DZIEN SPORTU W DNIACH 17-VI-19r.

ZAPISY U SEDZIOW Z DANEJ KONKURENCJI
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Konkurencja : ,, Water Pong” Oddziat przedszkolny

W zadaniu bierze udziat powolna ilo$¢ oséb..

Start pojedynczo

Zawodnik dostaje 5 piteczek ping pongowych.

Konkurencja polega na rzucaniu piteczkami ping-pongowymi do kubkéw z woda, stojacych
po drugie;j stronie stotu.

Sedziowie : A. Smutek
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Konkurencja : ,,Rusz &towq” Oddziat przedszkolny

W zadaniu bierze udzial powolna ilo$¢ oséb.

Start pojedynczo.

Zawodnik staje na stanowisku, w ktorym sg rozstawione plastikowe pachotki.

Zaklada specjalng” czapke i jego zadaniem jest stracenie wszystkich pachotkéw poprzez
takie ruchy gltowy, aby pompon czapki je przewrécit.

Podczas trwania proby dtonie nalezy trzymac¢ za specjalne uchwyty na czapce.

Sedziowie : M. Bedkowska
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Regulamin
Konkurencja: ,, Papier, Kamieri, NoZyce” Oddziat przedszkolny

W zabawie biorg udziat 2 druzyny

Druzyny ustawiajg si¢ na przeciwnych koncach toru.

Na sygnat gwizdka startuja pierwsze osoby z kazdej druzyny i thajg za zadanie pokonaé
jak najwiekszg czes$é toru podskokami obundz.

W momencie spotkania z przeciwnikiem biegngcym z przeciwnej strony zawodnicy graja
w ,.kamien, papier, nozyce”. Kamieh wygrywa z nozycami, papier wygrywa z
kamieniem, nozyce wygrywajg z papierem.

Wygrany biegnie dalej, przegrany schodzi z trasy, biegnie na koniec swojej druzyny.

W tym samym momencie rusza nast¢gpna osoba z przegranej druzyny, nie pozwalajgc
przeciwnikowi skonczy¢ toru.

Wygrywa druzyna, ktérej uda sie ukonczyé tor i dotrzeé do bazy przeciwnika.

Sedziowie : A. Plawecka



