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21. Nalezy uzyskaé zgodg rodzicow/opiekunéw na pomiar temperatury ciata dziecka jesli
zaistnieje taka konieczno$é, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw
chorobowych.

22. Jeéli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowad
je w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum
2m odlegtosci od innych os6b i niezwlocznie powiadomié rodzicéw/opiekundéw w celu
pilnego odebrania dziecka z podmiotu.

23. Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na $wiezym powietrzu na terenie
podmiotu ( tylko z miejsc wskazanych przez nauczyciela), przy zachowaniu mozliwie
maksymalnej odleglosci, zmianowosci grup.

24. Nie nalezy organizowa¢ wyj$¢ poza teren podmiotu.

§6

Organizacja zaje¢ w szkole

1. Do szkoly moze uczeszczaé uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje

drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie

Iub w izolacji w warunkach domowych.

2. Do szkoly dzieci i uczniowie przychodza (sa przyprowadzani) o wyznaczonych

godzinach.

3. Uczniowie moga byé przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani

przez opiekunéw bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.

W drodze do i ze szkoly opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych

przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

4. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzié do przestrzeni wspélnej szkoty,

dotyczy to tylko przedsionka szkoly, pomieszczen szatni, zachowujac zasady:
- 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

- dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

- dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

- zastonieta usta i nos.

5. Opiekunowie powinni przestrzegal obowiazujacych przepiséw prawa zwigzanych

7 bezpieczenistwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowaé srodki ochronne: ostona ust

i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji
z opiekunami ucznia, rodzice przekazujg szkole co najmniej dwa sposoby skutecznego
kontaktu (telefony, maile itp.); w razie zmian zobowigzani s3 do uaktualnienia danych.
Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywaé
na infekcje drég oddechowych, w tym w szczegolnoéci gorgczke, kaszel, nalezy
odizolowaé ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac
min. 2 m odlegtoéci od innych 0séb, i niezwlocznie powiadomié rodzicéw/opiekunéw o
koniecznosci odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wiasny srodek transportu).
Obowiazuja ogdlne zasady higieny: czg¢ste mycie rak (po przyjéciu do szkoty nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podezas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zajg¢ mogg znajdowacé sig
na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniaé sig
przyborami szkolnymi migdzy soba.

Nalezy wietrzyé sale, czesci wspélne (korytarze) co najmniej raz na godzing,
w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajgé.

Podczas przerwy zalecane jest zastonigcie ust i nosa przez uczniéw
oraz nauczycieli.

Na przerwy uczniowie wychodzg zgodnie z harmonogramem, ktéry stanowi
Zatgceznik Nr 4 do niniejszej procedury.

Przerwy uczniowie spedzaja pod opieka nauczyciela.

Nalezy unikaé wigkszych skupisk uczniéw, zachowywaé dystans przebywajac
na korytarzu, w toalecie, innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na calym terenie
szkoly.

Na kazdej przerwie nalezy umy¢ rece.

Nie wolno oddalaé si¢ od sali, w ktérej odbywaja si¢ zajecia - trzymamy si¢ ustalonych
szlakéw komunikacyjnych — nie kontaktujemy si¢ z uczniami z innych grup.

Zaleca sie korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym
powietrzu na terenie szkoly, w tym w czasie przerw.

Uczei nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegdlnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowaé,
aby dzieci nie udostgpnialy swoich zabawek innym, natomiast opickunowie dziecka

powinni zadbaé o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcjg) zabawki, rzeczy.
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19. Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w Swietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych.

20. Rodzicow zobowiazuje si¢ do przekazania powyzszych zasad wszystkim osobom, ktére
beda przyprowadza¢ dziecko oraz osobom upowaznjonym do odbioru dziecka
ze szkoty.

21. Wszystkie sprawy szkolne sg zatatwiane drogg elektroniczng badz telefoniczna.

22. Osoby z zewngtrz moga wejsé do placéwki tylko po wezesniejszym uzgodnieniu
telefonicznym lub mailowym. Wchodzac do szkoly majg obowiazek mieé zastonigte usta

1 nos oraz wpisa¢ sig do rejestru osob wchodzacych, ktory stanowi Zalgeznik Nr 5.

§7
Biblioteka

Osoby z zewngtrz, zgodnie z zaleceniem GIS, dotyczacym ograniczania przebywania os6b
z zewnatrz na terenie szkoly, w czasie pandemii COVID 19, nie moga korzystaé z biblioteki
szkolnej.

1. Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoty.

2. Wchodzac do biblioteki uczniowie dezynfekuja przy wejsciu rece. Nauczyciel —
bibliotekarz tez pracuje w srodkach ochrony osobistej.

3. Uczniowie nie moga przekracza¢ wyznaczonych przez bibliotekarza linii ,,drogi
brudne;j” ~ z ksigzkami do zwrotu oraz ,,drogi czystej” z wypozyczonymi ksigzkami.

4. Nauczyciel bibliotekarz  okresli  liczbg oséb  mogacych  jednoczesnie
wypozyczaé/oddawaé ksiazki.

5. Zaleca si¢ jak najczgstsze wietrzenie pomieszezenia oraz dezynfekcje klamek, blatéw,
wlgcznikéw $wiatla i innych powierzchni lub elementéw wyposazenia czgsto
uzywanych, co najmniej raz dziennie.

6. Po przyjeciu ksigzek od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowad rece
i zdezynfekowac blat, na ktorym lezaty ksigzki.

7. Przyjete ksigzki nalezy odlozy¢ na okres minimum 2 dni do skrzyni, pudta,
torby lub na wydzielone potki, oznaczone data zwrotu, odizolowane od innych
egzemplarzy.

8. Uczniowie klas 1 - 3 beda korzystaé z biblioteki jeden raz w tygodniu w godzinach

uzgodnionych z nauczycielem bibliotekarzem.
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2.

§8

Organizacja Zywienia

Za bezpieczenstwo przygotowania i wydawania positkéw oraz utrzymanie czystosci
w stoldwce odpowiada ajent.

1. Przed wyznaczong godzing i po zakornczeniu spozywania positku przez dang grupe,
ajent lub jego pracownicy zobowigzani sa do dokladnej dezynfekcji blatow
i krzesetek lub umycia ich wodg z detergentem, dezynfekcji powierzchni plaskich,
a takze dokladnego przewietrzenia pomieszczenia.

2. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢é w zmywarce z dodatkiem detergentu
w temperaturze min. 60°C lub je wyparzaé.

3. Pracownicy kuchni nie powinni mie¢ bezposredniego kontaktu z dzieémi
(wyjatek stanowi osoba wydajaca positki). Podczas wydawania potraw dzieciom,
nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad higieny i bezpieczenistwa, w celu
wyeliminowania powstania zanieczyszczen na tym etapie.

4. Nalezy zaplanowaé godziny wydawania positkow, tak aby w stoldwce znajdowata si¢
jedna grupa. Positki bedg wydawane wedlug opracowanego harmonogramu.

5. Wszystkie dzieci przed wejsciem na jadalni¢ powinny pod nadzorem nauczyciela
dokladnie umy¢ rece zgodnie z instrukcja znajdujaca si¢ przy umywalkach,
a przed sama stolowke zdezynfekowac rece.

6. Po spozyciu positku dzieci myja dokladnie rgce wodg z mydtem, zgodnie z instrukcja

znajdujaca si¢ przy umywalkach

§9

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przed wejsciem do budynku nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujacego do rak
oraz zamie$ci¢ informacje o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste,
wchodzace do podmiotu (za uzupelnienie plynu odpowiedzialny jest wyznaczony
pracownik obslugi).

Nalezy dopilnowaé, aby rodzice/opiekunowie dezynfekowali dionie przy wejsciu

oraz zakrywali usta i nos.
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. Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby robity to dzieci, szczegdlnie
po przyjéciu do podmiotu, przed jedzeniem i po powrocie ze $wiezego powietrza, po
skorzystaniu z toalety.

. Rekomenduje si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegélnym
uwzglednieniem utrzymywania w czysto$ci ciagéw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych - porgezy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatéw
w salach i w pomieszczeniach spozywania positkéw, klawiatury, wlacznikéw - przy
dezynfekcji wlacznikéw nalezy zachowaé szczegélng ostrozno$é ze wzgledu
na wystapienie ryzyka porazenia pradem.

. Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy scisle przestrzega¢ zalecefi producenta znajdujgcych sig
na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbgdnego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie byly
narazone na wdychanie oparéw $rodkéw stuzacych do dezynfekcji.

. Personel opiekujacy sie dzieémi i pozostali pracownicy powinmi byé¢ zaopatrzeni
w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos -
ewentualnie przylbice.

. Zaleca sie wywieszenie W  pomieszczeniach  sanitarnohigienicznych  plakatéw
z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak —
instrukcje.

. Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet.

. Wprowadzona zostaje .Instrukcja sprzatania / odkaZania pomieszczen zgodnie

z wytycznymi ECDC - Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb
w_Szkole Podstawowej Nr 4 im. gen. Wiadyslawa Sikorskiego w Swidniku”- stanowigca
Zalgcznik Nr 6.

§10

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu/podopiecznego podmiotu

1. Do pracy w podmiocie moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawdw wskazujacych na chorobe zakazng.

2. Nalezy wyznaczy¢ i przygotowaé (m.in. wyposazenie w srodki ochrony i plyn
dezynfekujgey) pomieszezenie lub wydzieli¢ obszar, w ktérym bedzie mozna odizolowaé

osobe w przypadku zdiagnozowania objawéw chorobowych.




image12.jpg
4. Ustala sie nastepujacg procedurg postgpowania na wypadek zakazenia koronawirusem
lub zachorowania na COVID-19:

1. Uczniowie:

D

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

W szkole wyznaczone zostato pomieszczenie do izolacji ucznia, u ktérego stwierdzono
objawy chorobowe — sala 104 B (obok gabinetu pielegniarki szkolnej). Pomieszczenie
to zostato zaopatrzone w  maseczki, rgkawiczki i przyibice,
fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekeji rgk.

W przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych u dziecka (takich jak kaszel,
goraczka 38° C, dusznosci, katar), dziecko jest niezwlocznie izolowane od grupy.
Pracownik, ktory zauwazy! objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora
lub osobe go zastepujaca.

Dyrektor kontaktuje sig niezwlocznie telefonicznie
z rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami dziecka i wzywa do niezwlocznego
odbioru dziecka ze szkoly informujac o powodach.

W przypadku ignorowania prosby o odbidr dziecka podejrzanego o zarazenie, Dyrektor
ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje, Sad  Rodzinny
oraz Powiatowg Stacje¢ Epidemiologiczna.

Wskazany przez dyrektora pracownik (wychowawca) kontaktuje si¢ telefonicznie
z rodzicami pozostatych dzieci z grupy i informuje o zaistniatej sytuacji.

Opiekun grupy, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej sali, a sala,
w ktoérej przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana
(mycie podiogi, mycie i dezynfekcja — stolikow, krzeset, zabawek).

Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pielggniarki szkolnej Iub innego pracownika
szkoty wskazanego przez dyrektora, ktéry zachowuje wszelkie srodki bezpieczenstwa
— przed wejéciem i po wyjsciu z pomieszezenia dezynfekuje rece, przed wejsciem
do pomieszczenia zaklada maseczke ochronng i rekawiczki.

Rodzice izolowanego ucznia odbieraja dziecko ze szkoly tylnym wejsciem

od strony boiska.

2. Pracownicy:

3]

W szkole wyznaczone zostalo pomieszczenie do izolacji pracownika,
u ktorego stwierdzono objawy chorobowe sala 104 B (obok gabinetu pielegniarki
szkolnej). Pomieszczenie to zostato zaopatrzone w maseczki, regkawiczki i przyibice,

fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekeji rak.
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2) W przypadku wystapienia u pracownika szkoly, bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie COVID-19, pracownik niezwlocznie
przerywa swoja pracg i informuje dyrektora lub osobe wyznaczong
o podejrzeniu — zachowujac stosowny dystans i $rodki ostroznosci,
aby nie dochodzito do przenoszenia zakazenia.

3) Dyrektor lub osoba wyznaczona wstrzymuje przyjmowanie do szkoty kolejnych
uczniéw do czasu wymycia i dezynfekcji obszaru, w ktérym przebywat i poruszat sig
pracownik oraz wyznacza zastgpstwo, jezeli to byt nauczyciel.

4) Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowa stacje¢ sanitarno-
epidemiologiczna i wprowadza do stosowania na terenie placowki instrukcji
i polecen przez nig wydawanych.

5) Obszar, w ktorym przebywatl i poruszat si¢ pracownik z podejrzeniem zakazenia
COVID-19 jest niezwlocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe,
takie jak klamki, wigczniki §wiatla, porgcze, sa dezynfekowane przez osobg do tego
Wyznaczona.

6) Pomieszczenie, ktore przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi
Po opuszezeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane s powierzchnie
dotykowe.

7) Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza list¢ 0sob, z ktérymi osoba
podejrzana o zakazenie miala kontakt, aby w razie potrzeby przekazac
ja powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej.

8) Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach
chorobowych dzieci czy pracownikéw wskazujacych na mozliwosé zakazenia COVID-
19.

9) Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmuja decyzj¢ odnosnie dalszych
dziatan w przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia.

5. W przypadku uzyskania informacji od rodzicow lub pracownikow o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktéra przebywala w ostatnim tygodniu
w placowcee, dyrektor niezwlocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje sig
z powiatowg stacja sanitarno-epidemiologiczna celem uzyskania wskazowek, instrukeji

do dalszego postgpowania.

DYREKIFOR
Zespotu Szkol OgoMn, lt.lhu)fych Nr1

mgr Mirostaw Krél
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Zalgcznik Nr 1

KARTA EWIDENCYJNA WYPOSAZENIA
(Srodkéw ochrony indywidualnej, sprzetu ochronnego, odziezy roboczej, narzedzi itp.)

Nazwisko |.umg Nazivi o Data » Potwmrdzemc .
pracownika - o Jom. " Tlosé odbioru Uwagi
przedmiotu przydatno$ci pobrania
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Zalgcznik Nr 2

REJESTR POMIARU TEMPERATURY

data

Imig i nazwisko

Wysokos¢ te

mperatury

Podpisy wychowawcéw dokonujgcych pomiaréw :
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Zatgeznik Nr 3

Swidnik, dnia ..........ooveveveeeennn.

Ofwiadczenia rodzicéw/opiekunéw prawnych

Imie i Nazwisko ucznia/wychowanka...

Nazwa szkoly usanuisasmmmiiman ssoramssasrsessssmanasesmee

1. Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciala dziecka termometrem bezdotykowym
w razie zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawéw zdrowotnych

(podpis rodzica/opickuna prawnego)

2. Zobowiazuj¢ si¢ do przestrzegania obowigzujgcych w placowcee procedur zwigzanych
z rezimem sanitarnym oraz natychmiastowego odebrania dziecka z placowki
w razie wystapienia jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placéwece.

(podpis rodzica/opickuna prawnego)

3. Zobowigzuje si¢ do niezwlocznego poinformowania dyrektora placowki
o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej odno$nie wirusa Covid-19 w moim
najblizszym otoczeniu.

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)
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Zalgcznik Nr 4

HARMONOGRAM PRZERW

DNITYGODNIA

DZWONKI
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Zalgcznik Nr 5

LP.

NAZWISKO I
IMIE

DATA

GODZINA
WEJSCIA
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RODZAJ
ZALATWIANEJ
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Zalgcznik Nr 6

Instrukeja sprzatania / odkazania pomieszezen

zgodnie z wytycznymi ECDC - Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i

Kontroli Choréb w Zespole Szkol Ogéluoksztalcacych Nr 1w Swidniku

Celem instrukcji jest zapewnienie wiasciwego nadzoru nad utrzymaniem czystosci i porzadku,

stanem higienicznym i sanitarnym w Zespole Szkoét Ogélnoksztatcgeych Nr 1 w Swidniku.

W szezegdlnosei zwrocenie uwagi na:

prawidtowe sprzatanie i utrzymywanie czystosci w obicktach i na terenie szkoty, ujednolicenie
zasad postepowania oraz podniesienie jakosci wykonywanych czynnosci, zapobieganie

zakazeniom droga kontaktows, minimalizowanie ryzyka rozprzestrzenienia si¢ zakazex.

Sposéb postepowania:
Po wejéciu do pomieszczenia otwérz okna, nalezy przewietrzy¢ wszystkie

pomieszczenia przez co najmniej 20 minut,

Podczas sprzatania pamietaj :

Wszystkie czesto dotykane miejsca, takie jak dostepne powierzchnie $cian i okien,
muszla klozetowa i powierzchnie lazienkowe, powinny byé réwniez starannie czyszczone.
Wszystkie tekstylia (np. podciel, zastony, itp.) nalezy praé w temp. 90°C z dodatkiem
detergentu do prania. Jesli cykl cieplej wody nie moze by¢ zastosowany ze wzgledu na tkaning,
przy praniu wyrobéw widkienniczych nalezy doda¢ specyficzne substancje chemiczne
(np. wybielacz lub produkt zawierajgcy podchloryn sodu, albo produkt odkazajacy

do stosowania w wyrobach wiékienniczych).

1. Sprzatanie odbywa si¢ codziennie w wyznaczonych godzinach przez odpowiednio
wykwalifikowanych pracownikow.

2. Osoba sprzatajgca ma obowigzek pracy w odziezy ochronnej oraz rekawiczkach.
W trakcie wykonywania pracy nie powinna mie¢ na sobie bizuterii.

3. Do sprzgtania w pomieszczeniach nalezy zawsze stosowaé $rodki, ktore spelniaja
normy, posiadajg atesty i dopuszczenia do stosowania w pomieszczeniach.

4. Nie wolno miesza¢ preparatéw dezynfekcyjnych z detergentami. Wyjatek stanowig

gotowe preparaty zawierajace detergenty i preparaty dezynfekujace.
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. Wszystkie $rodki do sprzatania i dezynfekcji nalezy przechowywaé w oryginalnie

zamknietych  opakowaniach, w miejscach niedostgpnych dla  oséb

nieupowaznionych.

. Sprzataé nalezy zawsze na mokro, do mycia powierzchni uzywac cieplej wody

i detergentu we wilasciwym stezeniu (zgodnie z zaleceniem producenta).

Zawsze nalezy wlewa¢ preparat do wody, nigdy odwrotnie.

. Sprzgtanie nalezy rozpoczynaé od mycia i/lub dezynfekcji powierzchni pionowych

(Sciany, parapety, kontakty, kaloryfery), a nastgpnie przechodzi¢ do mycia

powierzchni poziomych (podtogi).

. Sprzgtajac poszczegdlne pomieszczenia nalezy pamigtac o myciu i/lub dezynfekcji

podajnikéw i dozownikéw, umywalek, toalet, drzwi, klamek, porgczy, parapetow,

kaloryferéw, koszy, mebli — zwlaszcza w salach lekcyjnych: fawki i krzesta.

. Sanitariaty nalezy my¢ woda ze srodkiem dezynfekcyjnym, pamigtajac

o zachowaniu kolejnoscei sprzatania.

. Nie wolno my¢ pomieszczen (w tym sal lekcyjnych, §wietlic), korytarzy, toalet

tg sama woda i $cierka/mopem. Wodg ze srodkiem nalezy czesto wymieniac.

. Ze wzgledu na bezpieczefistwo pracy nalezy my¢ najpierw jedna polowe korytarza,

a nastepnie druga. Jedna polowa korytarza musi byé zawsze sucha

aby zminimalizowaé prawdopodobiefistwo zdarzenn wypadkowych.

. Podczas wymiany workéw z odpadami nalezy chwytaé¢ worek pod wywinigtym

mankietem, unikajac dotykania wnetrza worka.

. Worki z odpadami komunalnymi nalezy szczelnie zamkna¢ i wiozy¢ do wigkszego

worka. Zadnych odpadéw nie nalezy przesypywac.

. Po zakoficzeniu sprzatania wiadra, szczotki, podstawy do mopa, wézki, itp. nalezy

umy¢ i wysuszy¢. Mopy i $cierki musza byé wyprane i wysuszone przed nastgpnym

uzyciem.

Po zakonczonym sprzataniu :

1.

Zdejmij ubranie ochronne/ robocze.

2. Po $ciagnieciu rekawiczek nalezy zdezynfekowac rgce za pomoca $rodka na bazie

alkoholu i zalozyé czysta parg¢ rekawiczek by méc bezpiecznie kontynuowaé

procedure zdejmowania SOL

. Po zalozeniu $wiezej pary rekawiczek nalezy $ciggnaé fartuch. W przypadku

korzystanie z fartucha zapinanego z tytu nalezy skorzysta¢ z pomocy asysty w celu

jego rozpigeia. Osoba asystujace powinna mie¢ ubrang maseczke chirurgiczng
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oraz rekawiczki. Po $ciggnigciu rekawiczek powinna ona zdezynfekowaé rece
z uzyciem $rodka na bazie alkoholu. Nastgpnie nalezy S$ciggnaé fartuch
ochronny/roboczy lapigc go z tytu i ciggnac od siebie wywijajac go na lewg strone,
tak by jego skazona czg¢sé zawinela si¢ do srodka.

. Po sciagnigceiu fartucha nalezy sciagnac przytbice, a nastepnie ja zdezynfekowag.

. Sprzet do sprzatania nalezy przechowywaé w wyznaczonym do tego celu miejscu.
. Rece nalezy czesto myé mydlem i ciepty woda (zgodnie z zaleceniami GIS)
i dezynfekowaé przez weieranie preparatu dezynfekcyjnego.

Sprzatanie powinno si¢ odbywaé zgodnie z obowigzujgcymi procedurami

oraz harmonogramem stanowiacym Zafqcznik Nr 7.




image22.jpg
Zalgcznik Nr 7

HARMONOGRAM UTRZYMANIA CZYSTOSCI

Data

Godzina

Zrealizowane

czynnoS$ci

Podpis

Uwagi

Personel wykonujacy powyzsze czynnos$ci powinien skrupulatnie dokonywaé mycia i dezynfekcji
wyznaczonych pomieszcezen. Wszystkie nieprawidlowosci powinny zosta¢ zarejestrowane

i przekazane do wiadomosci przelozonego placéwki.
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tel. (81) 75-1

Zespot Szk
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ychNr1

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMII COVID-19

W ZESPOLE SZKOL OGOLNOKSZTAL.CACYCH NR 1 W SWIDNIKU

§1

Przyprowadzanie i odprowadzanie wychowankéw / uczniéw

Do szkoty przychodza lub sg przyprowadzane przez rodzicow/ opiekunéw prawnych tylko
dzieci zdrowe.

Przy wejsciu do budynku wszyscy wchodzacy obligatoryjnie dezynfekuja rece
oraz zastaniajg usta i nos.

Rodzic/opiekun prawny przyprowadza dziecko w wyznaczonym czasie.

Dzieci z oddzialéw przedszkolnych lub miodszych uczniow do szatni, a nastgpnie,

do wyznaczonej sali lub $wietlicy moze zaprowadzi¢ jeden rodzic/ opiekun prawny

lub osoba upowazniona.

-

Po zakoficzonych zajeciach jeden rodzic/ opiekun prawny lub upowazniona osoba
oczekuje na dziecko w szatni szkoty lub na zewnatrz budynku. Ze $wietlicy szkolnej rodzic
odbiera dziecko osobiscie.

Dzieci z oddzialow przedszkolnych (grupy z terenu szkoty) oraz uczniowie klas 1 - 3
wchodza do szkoly wejsciem od strony czerwonego boiska, uczniowie klas 4 - 8

oraz liceum wchodza wejsciem dolnym, szatnig.

§2
Obowiazki dyrektora

Dyrektor zobowigzany jest do:
1.

Zorganizowania zaje¢ dla uczniow w wyznaczonych godzinach oraz w miarg mozliwosci
w wyznaczonych i statych salach.

Ograniczenia, w miar¢ mozliwos$ci przebywanie w placéwce 0séb z zewnatrz.

Zadbania o zachowanie dodatkowych srodkdw ostroznoscei przy ewentualnych kontaktach
z takimi osobami.

Umieszczenia ptynu do dezynfekcji rak, przy wejsciu do szkoly oraz zobligowania

wszystkich dorostych do korzystania z niego.
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10.

11.

12.

5. O ile jest taka potrzeba, zaopatrzenia pracownikéw w srodki ochrony osobistej,
w tym rekawiczki, maseczki ochronne. Wzér ewidencji wydanych $rodkéw ochronny
indywidualnej okresla Zafgcznik Nr 1 do niniejszej procedury.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych — wywieszenia plakatow z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z plynem do dezynfekcji instrukcje
dezynfekeji rak.

W przypadku braku mozliwosci codziennej dezynfekeji sprzetu na szkolnym placu zabaw
lub boisku, nalezy oznaczy¢ go tasma i odpowiednio zabezpieczy¢ przed uzywaniem.
Zapewnienia sprzgtu i srodkoéw oraz monitorowania prac porzgdkowych ze szczegélnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekowania
powierzchni dotykowych: porgezy, klamek, wiacznikéw $wiatla, uchwytéw, krzeset
i powierzchni plaskich, w tym blatéw w salach.

Przeprowadzenia spotkania z pracownikami i zwrécenia uwagi, aby ktadli szczegélny
nacisk na profilaktyke zdrowotna, réwniez dotyczacg ich samych.

Do placdwki nie powinni przychodzi¢ nauczyciele i inni pracownicy, ktorzy sa chorzy Iub
z objawami chorobowymi.

W miare mozliwosci unikania rotacji nauczycieli podczas sprawowania opieki
nad dzieémi.

‘Wyznaczenia i przygotowania pomieszczenia (wyposazonego, m.in. w $rodki ochrony
osobistej 1 plyn dezynfekujacy), w ktérym bedzie moina odizolowaé osobe

w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

. Umieszczenia w tatwo dostgpnym miejscu numerdw telefonéw do: organu prowadzacego,

kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

. Przygotowania $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami.

. Zorganizowania bezpiecznego spozywania positkéw, w tym np. spozywanie positkéw

w matych grupach.

§3
Obowiazki nauczyciela

Nauczyciel jest zobowiazany:

1

Wzmacnia¢  dziatania edukacyjne  przypominajgc uczniom zasady higieny.

Swoje dziatania odnotowywac¢ w dzienniku zajec.
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. Wyjasni¢ dzieciom, =zasady bezpieczefistwa obecnie obowigzuja w placéwee
i dlaczego zostaly wprowadzone.

Organizowaé przerwy w interwalach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej
niz co 45 min.

. Usunag¢ z sali przedmioty i sprzgty, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowaé,
np. pluszowe zabawki. Jezeli do zaje¢ wykorzystywane s3 przybory sportowe, np. pitki,
skakanki, obrecze, powinny by¢ one systematycznie dezynfekowane.

Wietrzy¢ sale, w ktérej organizuje si¢ zajecia, co najmniej raz na godzing i w razie potrzeby
réwniez podezas zajgé.

. Zorganizowa¢ pokaz wiasciwego mycia rak i ich dezynfekcji.

. Zwracaé uwage, aby dzieci czgsto i regularnie myly rece, szczegélnie przed jedzeniem,
po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajg¢ na Swiezym powietrzu.

Unikaé organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu.

. Dodatkowo nauczyciele przedszkola powinni:

Przestrzega¢ zasady, ze jedna grupa dzieci powinna przebywa¢ w wyznaczonej
i stalej sali.

Nie pozwalaé rodzicom/opiekunom prawnym, aby dziecko przynosilo ze sobg
do przedszkola niepotrzebne przedmioty lub zabawki.

‘Wychowawcy powinni zachowywaé dystans spoteczny migdzy soba, w kazdej przestrzeni
podmiotu, wynoszacy min. 1,5 m.

Dokona¢ pomiaru temperatury ciata dziecka w momencie zgloszenia sig go
do przedszkola. Fakt ten nalezy odnotowaé w rejestrze pomiaréw temperatury.
Pomiaru temperatury dokonujemy codziennie odnotowujac ten fakt w rejestrze pomiarow
temperatury, ktéry stanowi Zalgcznik Nr 2 do niniejszej procedury.
Dopilnowaé, aby rodzice/opiekunowie prawni dezynfekowali dionie przed wejsciem
do przedszkola, zakrywali usta i nos maseczka ochrona.
Nauczyciele sg zobowigzani réwniez do stosowania Srodkéw ochronny indywidualnej

w momencie przyprowadzania dziecka przez rodzica/opiekuna prawnego do placéwki.

Jezeli nauczyciel zauwazy niepokojace objawy choroby u dziecka, natychmiast musi
odizolowaé je w odrgbnym pomieszczeniu (izolatce) i niezwlocznie powiadomié
rodzicéw/opiekunéw prawnych w celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola.

Personel pomocniczy oraz kuchenny nie moze kontaktowaé si¢ z dzieémi

oraz personelem opiekujacym si¢ dzieémi.
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§4

ObowigzKki rodzica

. Rodzice, aby zapewnié¢ dziecku odpowiednia opieke podczas pobytu w placéwee, musza

przekazaé dyrektorowi istotne informacje o stanie jego zdrowia, wypelniajac
»O$wiadczenie” stanowiace Zalgcznik Nr 3 do niniejszej procedury.

Rodzice musza zaopatrzy¢ swoje dziecko, w indywidualng ostone nosa i ust podczas drogi
do i z placébwki oraz na czas przebywania dziecka w szkole, z uwagi
na zobowiazanie dzieci do przebywania w maseczkach w przestrzeni wspélnej w szkole,
W czasie przerw.

Rodzice zobligowani sg do przyprowadzenia do placdwki dziecka zdrowego —
bez objawow chorobowych.

Rodzice nie moga posyla¢ dziecka do szkoly, jezeli w domu przebywa kto$
na kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy musza pozostaé w domu
oraz stosowacé si¢ do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

Rodzic/opiekun — prawny przyprowadzajgcy/odbierajgcy — dzieci do/z  placowki
ma obowigzek zachowaé dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikéw placowki
i innych dzieci i ich rodzicéw/opiekunéw prawnych wynoszacy min. 1,5 m.

Jeden rodzic/opiekun prawny moze wchodzi¢ z dzieckiem/dzie¢mi wytacznie
do przestrzeni wspolnej placéwki, z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem na 1,5 m.
W przestrzeni wspélnej placowki moze przebywac jeden rodzic z dzieckiem/dzieémi
przebywajacym pod jego opieka.

Przed wejsciem do budynku obowiazkowe jest zdezynfekowanie rak, oraz zastonigcie
ust i nosa.

Rodzic powinien zabra¢ ze soba diugopis w celu podpisania w placowee stosownych
dokumentow oraz listy obecnosci dziecka (dotyczy przedszkola).

Rodzice/opiekunowie prawni nie wchodza do sal dziecigcych, przekazuje dziecko

nauczycielowi przed sala (dotyczy przedszkola).

.Rodzice sa zobligowani do wyjasnienia dziecku powodéw, zeby nie zabieralo

do przedszkola/szkoly niepotrzebnych przedmiotéw czy zabawek.

. Rodzice regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny.

. Rodzice podkreslaja, ze powinno ono unikac dotykania oczu, nosa i ust, czgsto myé¢ rece

wodg z mydiem i nie podawac r¢ki na powitanie.
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17.

. Rodzice zwracaja uwage dziecku na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas

kichania czy kastania.

. Rodzic/opiekun prawny ma obowiazek przekazaé do placéwki aktualne numery telefonéw,

celem szybkiej komunikacji przedszkola z rodzicami/opiekunami prawnymi.

. Jezeli uczen/wychowanek przejawia niepokojace objawy choroby zostanie natychmiast
odizolowany w odrebnym pomieszczeniu (w izolatce). Rodzic/opiekun prawny zostanie

niezwlocznie poinformowany o koniecznosci pilnego odebrania ucznia/ wychowanka ze

szkoty.

. Rodzic/opiekun prawny ma obowigzek, w jak najkrotszym czasie, odebra¢ dziecko

ze szkoly/przedszkola z objawami chorobowymi.
Rodzic/opiekun prawny ma obowiazek bezwzglednie przestrzega¢ wewnetrznych

procedur bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie placowki.

§5

Organizacja zajec¢ dla dzieci w oddziale przedszkolnym

Zajgeia odbywaja si¢ w godzinach od 6.00 do 16.30.
Jedna grupa dzieci powinna przebywaé w wyznaczonej i stalej sali.
Do grupy przyporzadkowuje sie opiekuna z zachowaniem zasady unikania rotacji
personelu .
Liczba dzieci w sali jest uzalezniona od jej powierzchni
Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5
dzieci powinna wynosi¢ co najmniej 15 m2; w przypadku liczby dzieci wiekszej niz 5
powierzchnia pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt dzieci ulega
odpowiedniemu zwigkszeniu na kazde kolejne dziecko, z tym ze:

» powierzchnia przypadajaca na kazde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2 m2,

jezeli czas pobytu dziecka nie przekracza 5 godzin dziennie,
e powierzchnia przypadajaca na kazde kolejne dziecko wynosi co najmniej

1,5 m2, jezeli czas pobytu dziecka przekracza 5 godzin dziennie.

. Podczas zaje¢ podejmowane sa starania o zachowanie bezpiecznej odleglosci

(dzieci nie bawia si¢ wszystkie w jednym miejscu, a pojedynczo lub w grupach

dwuosobowych), wykorzystuje si¢ catg wolna przestrzen sali.

. Do przestrzeni tej nie wlicza si¢ pomieszczenia/fi kuchni, zbiorowego zywienia,

pomocniczych (ciagow komunikacji wewnetrznej, pomieszczen porzadkowych,
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magazynowych, higieniczno-sanitarnych — np. lazienek, ustgpéw). Nie nalezy
sumowa¢ powierzchni sal dla dzieci i przelicza¢ tacznej jej powierzchni na limit
migjsc. Powierzchni¢ kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem mebli oraz innych
sprzetéw w niej sie znajdujacych.

8. W sali, w ktdrej przebywa grupa nalezy usuna¢ przedmioty i sprzety, ktérych
nie mozna skutecznie upra¢ lub dezynfekowaé (np. pluszowe zabawki).
Jezeli do zajg¢ wykorzystywane sa przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.)
nalezy je dokladnie czysci¢ lub dezynfekowac.

9. Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do placowki i z placowki niepotrzebnych
przedmiotoéw lub zabawek.

10. Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajeg.

1

—

. Nalezy zapewni¢ taka organizacj¢ pracy, ktéra uniemozliwi stykanie si¢ ze soba
poszezegolnych grup dzieci (np. rozne godziny przyjmowania grup do placéwki, rézne
godziny zabawy na dworze).

12. Opiekunowie powinni zachowywaé dystans spoleczny migdzy soba, w kazdej

przestrzeni podmiotu, wynoszacy min. 1,5 m.

13. Personel kuchenny nie moze kontaktowaé si¢ z dzie¢mi oraz personelem opiekujacym
sig dzieémi.

14. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z podmiotu majg
zachowaé dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak i innych
dzieci i ich rodzicéw wynoszacy min. 2 m.

15. Rodzice moga wchodzi¢ z dzieémi wylacznie do przedsionka lub przestrzeni
wydzielonej na terenie szkoly, z zachowaniem zasady 1 rodzic z dzieckiem.

16. Do podmiotu moze uczgszezaé wylgeznie dziecko zdrowe, bez objawéw chorobowych
sugerujgcych chorobg zakazng.

17. Dzieci do podmiotu sg przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe.

18. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
nie wolno przyprowadzaé dziecka do podmiotu.

19. Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w placéwee do niezbgdnego minimum,

z zachowaniem wszelkich srodkéw ostrozno$ci (min. ostona ust i nosa, dezynfekcja

rak, tylko osoby zdrowe).

20. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka.




