Osoby i instytucje, do których można zgłosić się o wsparcie w sytuacjach wymagających pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wychowawczej

	L.p.
	NAZWA INSTYTUCJI/OSOBA
	ZAKRES UDZIELANEJ POMOCY
	DANE TELEADRESOWE

	1. 
	pedagog/psycholog szkolny
	Pomoc psychologiczno-pedagogiczna; trudności szkolne, wychowawcze; pomoc w diagnozie problemu; wsparcie w zdiagnozowaniu problemu
	II Liceum Ogólnokształcące im. Krzysztofa Kamila Baczyńskiego w Świdniku; gabinet pedagoga/psychologa (naprzeciwko biblioteki szkolnej)

	2. 
	Miejskie Centrum Profilaktyki

	-Program wzmacniania rodziny, szkoła dla rodziców
-Warsztaty psychoedukacyjne
-Programy profilaktyczne
-Rozwijanie zainteresowań dzieci i młodzieży, organizacja ferii, półkolonii letnich
-Poradnictwo psychologiczne dla dzieci, młodzieży osób dorosłych
-Grupy samopomocowe, pomoc osobom uzależnionym od alkoholu
-Poradnictwo prawne

	ul. Norwida 2, 21-040 Świdnik
tel.81- 468-77-96,
81- 751-77-96;


	3. 
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
	Świadczenia finansowe (zasiłki), pomoc materialna, wsparcie pracownika socjalnego
	Ul. Kardynała Stefana Wyszyńskiego 12,21-040 Świdnik
tel81 468 69 00

	4. 
	Młodzieżowy Ośrodek Socjoterapii

	Pomoc  psychologiczna- pedagogiczna       w formie indywidualnej i grupowej
	ul.  Zakładowa 11 a
20-820 Lublin
Tel. 81 533 84 95

	5. 
	Ośrodek Interwencji Kryzysowej

	Wsparcie psychologiczne dla osób po przewlekłym kryzysie psychicznym,                 w sytuacji zagrożenia lub po traumatycznych przejściach, schronienie osobom i rodzinom będącymi ofiarami przemocy lub znajdującymi się w innej sytuacji kryzysowe
	ul. Kolejowa 5, 21-040 Świdnik
tel. 81 467 00 77


	6. 
	Ośrodek Leczenia          Uzależnień, Poradnia Leczenia Uzależnień Dla Dzieci i Młodzieży
	Leczenie młodzieży uzależnionej od substancji psychoaktywnych
	ul. Karłowicza 1
20-027 Lublin
tel. 81 532 29 79


	7. 
	Fundacja Praesterno, Ośrodek w Lublinie

	Bezpłatna pomoc psychologiczna dla:
– młodzieży (Młodzieżowe Grupy Wsparcia oraz konsultacje indywidualne)
– rodziców nastolatków (zajęcia w grupach oraz konsultacje indywidualne w ramach programu „Domowe Partnerstwo”)

	ul. Głęboka 8A,20-400 Lublin
tel.601 199 711

	8. 
	Ośrodek Terapii i Readaptacji i Socjoterapii
„Powrót z U”

	Leczenie młodzieży uzależnionej od substancji psychoaktywnych (13-18 lat)
	Albrechtówka  5
24-120 Kazimierz Dolny 
tel/fax: 081 8810014

	9. 
	Ośrodek Terapii i Rozwoju
	Działalność w zakresie profilaktyki, terapii i rozwoju, obejmującą dzieci, młodzież, osoby dorosłe i rodziny
	ul. gen. J. Hallera 9, 21-040 Świdnik
tel. 601 166 004

	10. 
	Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Świdniku

	-Badania psychologiczne i pedagogiczne dzieci młodzieży oraz opiniowanie w zakresie: oceny rozwoju psychoruchowego, funkcjonowania intelektualnego i emocjonalno-społecznego; trudności edukacyjnych; problemów emocjonalnych, trudności wychowawczych; oceny dojrzałości szkolnej; określenia predyspozycji edukacyjno-zawodowych, diagnoza dzieci z podejrzeniem autyzmu; diagnoza dzieci z zaburzeniami integracji sensorycznej
-Badania logopedyczne
-Indywidualna terapia psychologiczna, pedagogiczna i logopedyczna.
	ul. C. K. Norwida 2a
21-040 Świdnik
tel. (81) 751-52-36


	11. 
	Poradnia Zdrowia Psychicznego
	Konsultacje psychiatryczne, psychologiczne w zakresie zdrowia psychicznego dla osób dorosłych
	ul. Leśmiana 4,21-040 Świdnik

	12. 
	Punkt konsultacyjno-diagnostyczny dla rodziców uczniów
z nadpobudliwością
psychoruchową w
Zespole Poradni nr 1 w Lublinie

	Diagnoza nadpobudliwości psychoruchowej
	ul. Magnoliowa 8,(w prawym skrzydle budynku Lubelskiego Centrum Edukacji Zawodowej, I piętro) tel. 509-731-85


	13. 
	Specjalistyczna Poradnia dla Rodzin
	Terapia psychologiczna: indywidualna, małżeńska, rodzinna;
-warsztaty umiejętności wychowawczych
	ul. Popiełuszki 28E, 20- 52 Lublin
Tel.81 466 55 48


	14. 
	Zespół Poradni nr 2 
Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna nr 4
Specjalistyczna Poradnia Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin
	Pomoc w trudnościach
wychowawczych, kształtowaniu właściwych relacji między członkami rodziny, pomoc psychologiczna dla rodzin, w których występuje problem uzależnień, przemoc itp.

	ul. I Armii Wojska Polskiego 1, 20-078 Lublin
tel. 81 532-48-22


	15. 
	Komenda Powiatowa Policji
	Pomoc w sytuacji zagrożenia bezpieczeństwa; przemoc; zgłoszenie przestępstwa/wykroczenia/czynu karalnego
	21-040 Świdnik, Aleja Lotników Polskich 1
tel. 81 749 42 10




OGÓLNOPOLSKIE TELEFONY ZAUFANIA:
· Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12
· Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży:116 111
· POMARAŃCZOWA Linia- program informacyjno-konsultacyjny dla rodziców dzieci pijących alkohol i zażywających narkotyki: 801 140 068
· Młodzieżowy ( i nie tylko) Telefon Zaufania: 9288
· Uczennicy i Ucznia 71 372 04 86
· Telefon „Stop Przemocy” dla Dzieci i Młodzieży oraz ich Rodziców 42 682 28 37
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