DOSTOSOWANIA WYMAGAN EDUKACYJNYCH
W SZKOLE PODSTAWOWE)

W STARYM KRASZEWIE



Podstawa prawna

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2017 r., poz. 2198 ze zm.)
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2017 r., poz. 2198 ze zm.)
—art. 44b ust. 8 pkt 1.art. 44b ust. 8 pkt 1.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U z 2017 r., poz. 59 ze
zm.)Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz.U z 2017 r., poz. 59 ze zm.)
—art. 127 ust. 3.art. 127 ust. 3.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych
(Dz.U. z 2017 r., poz. 1534) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3
sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy
w szkotach publicznych (Dz.U. z 2017 r., poz. 1534) - § 2.— § 2.

Dostosowanie wymagan:

powinno dotyczy¢ gtownie form i metod pracy z uczniem, zdecydowanie rzadziej
tresci nauczania

nie moze polega¢ na takiej zmianie tresci nauczania, ktéra powoduje obnizanie
wymagan wobec uczniow z normg intelektualng

nie oznacza pomijania haset programowych, tylko ewentualne realizowanie ich na
poziomie wymagan koniecznych lub podstawowych

nie moze prowadzi¢ do zejscia ponizej podstawy programowej, a zakres wiedzy
i umiejetnosci powinien da¢ szanse uczniowi na sprostanie wymaganiom kolejnego

etapu edukacyjnego

Qgolne zasady postepowania z uczniem z dysleksja rozwojowa

1. Unika¢ gloSnego odpytywania z czytania przy calej klasie; wskazowka ta dotyczy

przede wszystkim dzieci miodszych. Jesli nauczycielowi dla oceny umiejetnosci
ucznia niezbgdne jest glosne czytanie, nalezy przeprowadzi¢ je na przerwie, po
zakonczeniu lekcji

Ograniczaé czytanie obszernych lektur do mozliwosci ucznia (np. do rozdziatow
istotnych ze wzgledu na omawiang tematyke), akceptowacé korzystanie z nagran
fonicznych, w wyjatkowych przypadkach z ekranizacji, jako uzupehienia
samodzielnie przeczytanych rozdziatow

Kontrolowa¢ stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia

polecen, szczegdlnie podczas sprawdzianéw ( wolne tempo czytania, stabe rozumienie
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jednorazowo przeczytanego tekstu moze uniemozliwi¢ wykazanie si¢ wiedzg z danego
materiatu)

Ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania zmniejszy¢ ilo§¢ zadan (polecen)
do wykonania w przewidzianym dla catej klasy czasie lub wydluzy¢ czas pracy
dziecka. Formy te nalezy stosowac zamiennie — uczen pozostawiony w klasie dluzej
niz réwiesnicy, narazony na komentarze z ich strony, sam zacznie rezygnowaé z
dodatkowego czasu

Ograniczaé teksty do czytania i pisania na lekcji do niezbednych notatek, ktoérych
nie ma w podrgczniku; jesli to mozliwe da¢ dziecku gotowa notatke do wklejenia.
Zalecenie to jest szczegllnie istotne w przypadku dzieci matych lub starszych,
u ktorych stwierdzono dysgrafie

Pisemne sprawdziany powinny ogranicza¢ si¢ do sprawdzanych wiadomosci,
wskazane jest, zatem stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych, tekstow
z lukami — pozwoli to uczniowi skoncentrowac si¢ na kontrolowanej tematyce, a nie
na poprawnosci pisania

Wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych. Sprawdzanie wiadomosci
powinno odbywac si¢ czesto i dotyczy¢ krotszych partii materiatu. Pytania Kierowane
do ucznia powinny by¢ precyzyjne

W przedmiotach Scistych podczas wykonywania $cistych operacji wymagajacych
wielokrotnych przeksztalcen, nalezy umozliwi¢ dziecku ustne skomentowanie
wykonywanych dziatah. W ocenie pracy ucznia wskazanie jest uwzglednienie
poprawnosci toku rozumowania, a nie tylko prawidlowosci wyniku koncowego.
W przypadku prac pisemnych z przedmiotéw S$cistych 1 im pokrewnych, nauczyciel
powinien zwroci¢ uwage na graficzne rozplanowanie sprawdzianéw — pod trescig
zadania powinno by¢ wolne miejsce na rozwigzanie. Pozwoli to uniknaé
niepotrzebnych pomylek przy przepisywaniu zadan na inng stron¢ np. gubienia,
mylenia znakéw, cyfr, symboli, tak charakterystycznych dla dzieci z dysleksja.
Material programowy wymagajacy znajomosci wielu wzoréw, symboli, przeksztatcen
moZna podzieli¢ na mniejsze partie. Tam, gdzie jest taka mozliwo$é, pozwoli¢ na

korzystanie z gotowych wzorow, tablic itp.

Unikaé wyrywania do odpowiedzi. Jesli to mozliwe uprzedzi¢ ucznia (na przerwie

lub na poczatku lekcji), ze bedzie dzisiaj pytany. W ten sposéb umozliwiamy dziecku



przypomnienie wiadomosci, skoncentrowaniu si¢, a takze opanowanie napigcia

emocjonalnego czgsto blokujacego wypowiedz

9. Dobrze jest posadzi¢ dziecko blisko nauczyciela, dzicki temu zwigkszy si¢ jego
koncentracja uwagi, ograniczeniu ulegnie ilos¢ bodZzcoOw rozpraszajacych, wzrosnie
bezposrednia kontrola nauczyciela, bliskos$¢ tablicy pozwoli zmniejszy¢ ilo§¢ btedow
przyprzepisywaniu

10. Zkagodzi¢ kryteria wymagan z jezykow obcych. Uczen majacy problemy
Z opanowaniem ojczystego jezyka prawie zawsze ma trudno$ci z mowieniem,
rozumieniem, czytaniem i pisaniem w jezyku obcym

11. Podczas oceny prac pisemnych nie uwzglednia¢ poprawnosci ortograficznej lub
ocenia¢ ja opisowo. Nalezaloby pozwoli¢ uczniom na korzystanie ze stownikow
ortograficznych podczas pisania wypracowan, prac klasowych.
Postepy w =zakresie ortografii sprawdza¢ za pomoca dyktand z komentarzem,
okienkiem ortograficznym, pisania z pamigci. Zakres sprawdzianu powinien
obejmowac jeden rodzaj trudno$¢ ortograficznych - umozliwi to skoncentrowanie si¢
na zagadnieniu, tym samym zmniejszajac ilo$¢ btedow i dajac poczuciesukcesu

12. W przypadku ucznia z dysgrafia wskazane jest akceptowanie pisma
drukowanego, pisma na maszynie, komputerze, zwlaszcza prac obszernych
(wypracowan,referatow). Nie nalezy rowniez oceniac estetyki pisma,np w zeszytach.
Jesli pismo dziecka jest trudne do odczytania, mozna zamieni¢ prac¢ pisemna na

wypowiedz ustng.

DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH DLA UCZNIA
DYSLEKTYCZNEGO Z POSZCZEGOLNYCH PRZEDMIOTOW NAUCZANIA

JEZYK POLSKI

Symptomy trudnosci

e trudnosci w opanowaniu techniki czytania tj.: gloskowanie, sylabizowanie,
przekrecanie wyrazow, domyslanie si¢, wolne lub nierowne tempo, pauzy, nie
zwracanie uwagi nainterpunkcje

e niepelne rozumienie tresci tekstow 1 polecen, ubozsze stownictwo

e trudnosci w pisaniu, szczeg6lnie ze stuchu, liczne btedy np.: mylenie z-s, d- t, k-g

e bledy w zapisywaniu zmigkczen, glosek i-]
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e bledy w zapisywaniu gltosek nosowych g - om, ¢ —em

e opuszczanie, dodawanie, przestawianie, podwajanie liter isylab

e bledy gramatyczne w wypowiedziach ustnych i pisemnych

e trudnosci w formutowaniu wypowiedzi pisemnych na okreslony temat

e trudnosci w uczeniu si¢ ze stuchu na lekcji, korzystaniu z wyktadéw, zapamigtywaniu,
rozumieniu polecen ztozonych, instrukcji

e trudno$ci z zapamigtaniem liter alfabetu, mylenie liter podobnych ksztatteml-t-1

o mylenie liter zblizonych ksztattem, lecz inaczej utozonych w przestrzeni b-d-g-p,w-m
e opuszczanie drobnych elementéw graficznych liter /kropki,kreski/

e Dbledy w przepisywaniu i pisaniu z pamigci

e nieprawidlowe trzymanie przyboréw do pisania

e wolne tempo pisania, m¢czliwos¢ reki

« nieksztaltne litery, nieprawidlowe taczenia - obnizona czytelno$¢ pisma

e trudnosci z zagospodarowaniem przestrzeni kartki

Sposoby dostosowania wymagah edukacyjnych

e nie wymagaé, by uczen czytal glosno przy klasie nowy tekst, wskazywaé wybrane
fragmenty dtuzszych tekstow do opracowania w domu i na nich sprawdzaé technike
czytania

» dawac wigcej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegolnie podczas
samodzielnej pracy lub sprawdzianow, w miar¢ potrzeby pomaga¢ w ich odczytaniu

o stara¢ si¢ w miar¢ mozliwosci przygotowywac sprawdziany 1 kartkowki w formie
testow

o czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan roztozy¢ w czasie, pozwala¢ na

korzystanie z ksigzek "mowionych”

e uwzglednia¢ trudnosci w rozumieniu tresci, szczegolnie podczas samodzielnej pracy
z tekstem, dawa¢ wigcej czasu, instruowac lub zaleca¢ przeczytanie tekstu wczesniej
w domu

e czeSciej sprawdzac zeszyty szkolne ucznia, ustali¢ sposob poprawy btedéw, czuwaé

nad wnikliwg ich poprawg, ocenia¢ poprawnosc¢ i sposdb wykonania prac



e da¢ uczniowi czas na przygotowanie si¢ do pisania dyktanda poprzez podanie mu
trudniejszych wyrazow, a nawet wybranych zdan, ktore wystgpia w dyktandzie;
mozna tez dawac teksty z lukami lub pisanie zpamigci

e dyktanda sprawdzajace mozna organizowac indywidualnie

e w przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczy¢ tworzenia
schematéow pracy, planowania kompozycji wypowiedzi (wstgp, rozwinigcie,
zakonczenie)

e pomaga¢ w doborze argumentow, jak rowniez odpowiednich wyrazen izwrotow

e obnizy¢ kryteria oceniania btedow ortograficznych

e nie oceniac¢ graficznej strony pisma

e poda¢ uczniom jasne Kryteria oceny prac pisemnych (wiedza, dobor argumentow,
logika wywodu, tres¢, styl, kompozycja itd.)

o dawac wigcej czasu na prace pisemne, sprawdzac, czy uczen skonczyt notatke z lekcji,
w razie potrzeby skraca¢ wielkos¢ notatek

e przypadku trudno$ci z odczytaniem pracy odpytac ucznia ustnie

e pozwala¢ na wykonywanie prac nakomputerze

e usprawnia¢ zaburzone funkcje w czasie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych

MATEMATYKA. FIZYKA. CHEMIA

Symptomy trudnos$ci

o nieprawidlowe odczytywanie tresci zadan tekstowych

e niepelne rozumienie tresci zadan,polecen

e trudnosci z wykonywaniem dziatan w pamigci, bez pomocykartki

o problemy z zapamigtywaniem regul, definicji, tabliczkimnozenia

e problemy z opanowaniem terminologii ( np. nazw, symboli pierwiastkow i zwigzkow
chemicznych)

o btedne zapisywanie i odczytywanie liczb wielocyfrowych ( z wieloma zerami i
miejscami po przecinku)

e przestawianie cyfr ( np. 56-65)

e nieprawidlowa organizacja przestrzenna zapisu dzialan = matematycznych,
przeksztalcaniawzorow

o mylenie znakdw dziatan, odwrotne zapisywanie znakéw nierdéwnosci



e nieprawidlowe wykonywanie wykresow funkcji
e trudnosci z zadaniami angazujgcymi wyobrazni¢ przestrzenng w geometrii

e niski poziom graficzny wykreséw i rysunkow, nieprawidtowe zapisywanie fancuchow

reakcji chemicznych

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych

o nauke tabliczki mnozenia, definicji, regut wzoréw, symboli chemicznych roztozy¢
w czasie, czesto przypominaé I utrwalac

e nie wyrywa¢ do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowaé wczesniej zapowiedzia,
Ze uczen bedzie pytany

e w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzaé, czy uczen przeczytal tresc
zadania i czy prawidlowo ja zrozumial, w razie potrzeby udziela¢ dodatkowych
wskazowek

e W czasie sprawdzianéw zwigkszy¢ ilo§¢ czasu na rozwigzanie zadan

e uwzglednia¢ trudno$ci zwigzane z myleniem znakdéw dziatan, przestawianiem cyfr,
zapisywaniem reakcji chemicznych itp.

e material sprawiajacy trudnos$¢ dhuzej utrwalac, dzieli¢ na mniejsze porcje

e ocenia¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny, co
wynika¢ moze z pomytek rachunkowych

e ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidtowy, chocby strategia dojscia do niego

byla niezbyt jasna.

GEOGRAFIA BIOLOGIA, HISTORIA
Symptomy trudnosci

e trudnosci z zapamigtywaniem nazw geograficznych, terminologii z biologii ( dtuzsze
nazwy, nazwy tacinskie), nazwisk z historii

e trudnosci z opanowaniem systematyki ( hierarchiczny uktad informacji)

« zla orientacja w czasie (chronologia, daty)

e trudnosci z czytaniem i rysowaniem map geograficznych i historycznych

o trudnosci z orientacja w czasie 1 w przestrzeni ( wskazywanie kierunkéw na mapie
i w przestrzeni, obliczanie stref czasowych, potozenia geograficznego, kata

padaniastonca itp.)



e problemy z organizacjg przestrzenng schematoéw irysunkoéw

e trudnosci z zapisem i zapamigtaniem tancuchdéw reakcji biochemicznych

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych

e uwzglednia¢ trudno$ci z zapamietywaniem nazw, nazwisk,dat

e W czasie odpowiedzi ustnych dyskretnie wspomagaé, dawaé wigcej czasu na
przypomnienie, wydobycie z pamigci nazw, terminow, dyskretnie naprowadzaé

e czesciej powtarzac 1 utrwala¢ materiat

e podczas uczenia stosowac techniki skojarzeniowe utatwiajgce zapamigtywanie

o wprowadza¢ w nauczaniu metody aktywne, angazujace jak najwigcej zmystow (ruch,
dotyk, wzrok, stuch), uzywaé¢ wielu pomocy dydaktycznych, urozmaica¢ proces
nauczania

e zroznicowa¢ formy sprawdzania wiadomosci 1 umiejetnosci tak, by ograniczy¢
ocenianie na podstawie pisemnych odpowiedzi ucznia

e przeprowadza¢ sprawdziany ustne z fawki, niekiedy nawet odpytywac¢ indywidualnie

czesto ocenia¢ pracedomowe

MUZYKA, PLASTYKA WYCHOWANIE FIZYCZNE, TECHNIKA
Symptomy trudnosci

e trudnosci z czytaniem nut, odtwarzaniem rytmu, §piewaniem,tanczeniem

e trudnosci z rysowaniem (rysunek schematyczny, uproszczony) i organizacja
przestrzenng pracplastycznych

o 0bnizony poziom wykonania prac plastycznych i technicznych ( dobra wtasna
inwencja tworcza i wyobraznia)

o mylenie prawej i lewejstrony

e trudnosci z opanowaniem uktadow gimnastycznych (sekwencje ruchowe
zorganizowane w czasie i przestrzeni)

e trudnosci w bieganiu, ¢wiczeniach rownowaznych

e trudnosci w opanowaniu gier wymagajacych uzycia pitki ( siatkowka, koszykowka,
tenis ziemny 1 stolowy, itp.)

e nieche¢ do uprawiania sportdow wymagajacych dobrego poczucia rownowagi

(deskorolka, narty, snowboard)



Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych

e uwzglednianie trudnosci ucznia

e w miar¢ mozliwosci pomaganie, wspieranie, dodatkowo instruowanie, naprowadzanie,
pokazywanie na przyktadzie

e dzielenie zadania na etapy i zachgcanie do wykonywania malutkimi krokami

e $piewanie w parze, grupie, ograniczanie §piewania solo, czy wykonywania ¢wiczen
sprawiajacych uczniowi trudnos¢

e dawanie wigcej czasu na opanowanie danej umiejetnosci, cierpliwe udzielanie
instruktazu

e ocenianie stosunku ucznia do przedmiotu, jego checi, wysitku, przygotowania do zajec
w materialy, niezbedne pomoce itp.

e podczas rywalizacji uwzglgdnianie mozliwosci ucznia i jego szansy na sukces.

JEZYKI OBCE

Symptomy trudnosci

e trudnosci z zapamigtaniem stowek, struktur gramatycznych
e problemy z budowaniem wypowiedzi ustnych

e trudnosci z rozumieniem 1 zapamig¢tywaniem tekstu mowionego

e problemy z odréznianiem stéw podobnie brzmigcych

e Dbledy w pisaniu- trudnosci z odréznianiem wyrazéw podobnych- gubienie drobnych
elementdéw graficznych, opuszczanie 1 przestawianie liter

e trudnosci z poprawnym pisaniem, pomimo dobrych wypowiedzi ustnych

e klopoty z zapisem wyrazéw w poprawnej formie gramatycznej

o gubienie drobnych elementow graficznych, opuszczanie i przestawianie liter

e trudnosci z poprawnym pisaniem, pomimo dobrych wypowiedzi ustnych

» klopoty z zapisem wyrazow w poprawnej formie gramatycznej

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych

e precyzyjne okre§lanie wymagan podstawowycg 1 mozliwosci rozwijania umiejetnosci
ponadpodstawowych

e podczas odpowiedzi dawanie wigcej czasu na zastanowienie si¢ i przypomnienie
stowek, zwrotow

o wydhuzenie czasu na opanowanie okreslonego zestawu stowek

« W fazie prezentacji leksyki wolniejsze tempo wypowiadanych stow i zwrotow, a nawet
wypowiadanie ich przesadnie poprawnie
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e objasnianie nowych wyradow za pomocg polskiego odpowiednika, w formie opisowej,
podania synonimu, antonimu, obrazka, tworzenia zwigzku z nowym wyrazem

e W zapamig¢tywaniu pisowni stosowanie Wyobrazania wyrazu, pisania palcem na fawce,
pisania ze zroznicowaniem kolorystycznym liter

e przy odczytywaniu tekstu przez nauczyciela pozwalanie na korzystanie z podrecznika

e W nauczaniu gramatyki stosowanie algorytmow w postaci graficznej wykresow,
tabeli,rysunkow

e podczas prezentacji materiatu zestawianie zjawisk gramatycznych jezyka polskiego ze
Zjawiskami gramatycznymi charakterystycznymi dla jezyka obcego

o wprowadzanie tematow dotyczacych uczniow

« wydluzenie czasu na wypowiedzi ustne i prace pisemne

« liberalnie ocenianie poprawnosci ortograficznej i graficznej pisma

 ocenianie za wiedzg¢ i wysitek wltozony w opanowanie jezyka.

Propozycje dostosowania dla uczniow z zaburzona percepcja wzrokowa. orientacja
e zapropoowanie uczniowi miejsca w pierwszej tawce
e na sprawdzianach glo$ne odczytywanie przez nauczyciela zadan i polecen
e stosowanie przejrzystego uktadu graficznego sprawdzianow
e umozliwienie zaznaczania uczniowi odpowiedzi na druku

e powickszenie rozmiaru arkusza i odstgpow miedzy wersami (Arial; czcionka 14; 1,5
odstepu

e wprowadzenie znacznie uproszczonych schematow, tabel, wykresow, rysundw itp.
e Dbrak oceniania poziomu graficznego prac pisemnych

o w przypadku z geometrii lub geografii stosowanie gotowych rysunkéw celem dokonania
analizy poréwnawczej- test wyboru

e ocenianie wktadu pracy i zaangazowania, a nie jako$¢ wykonywanych prac technicznych

Propozycje dostosowania dla uczniow z zaburzona percepcja stuchowa

zapropoowanie uczniowi miejsca w pierwszej tawce

stworzenie warunkow komfortu akustycznego

kierowanie do ucznia krétkich, prostych polecen

powtarzanie treSci bedac zwroconym bezposrednio i w kierunku ucznia
zmniejszenie ilo$ci materiatu przyswajanego pamig¢ciowo na rzecz jego dobrego
rozumienia

dzielenie tekstu dyktowanego na mniejsze partie

e unikanie zadania liczenia w pamigci skomplikowanych dziatan

e dostosowanie kryteriow oceniania czytania i recytowania z zastosowaniem
intonacji, tempa i pauz do mozliwosci ucznia
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e przy ocenianiu wypowiedzi ustnych obnizenie kryteriow oceniania ze wzgledu na
trudnosci w budowaniu wypowiedzi wielozdaniowych

e stosowanie obnizonych kryteriéw oceniania btedow w pisowni, bedgcych wynikiem
zaburzonej funkcji stuchowej

e zapisywanie zadan domowe,

e ocenianie aktywnosci ucznia, wktad pracy, zainteresowania przedmiotem,
systematycznosci, pilnosci, stosunku do nauki.

DOSOSOWANIA WYMAGAN EDUKACYJNYCH DLA UCZNIA Z
ODCHYLENIAMI/ ZABURZENIAMI ROZWOJOWYMI Z POSZCZEGOLNYCH
PRZEDMIOTOW

Szczegoélne symptomy zaburzen/ odchylen rozwojowych:

e trudnosSci z wewnetrzng organizacjg nowo nabytej wiedzy i integrowaniem jej z juz

posiadang ( stad wolne tempo uczenia si¢)

trudnosci z generalizowaniem wiedzy oraz wykorzystywaniem jej w r6znych

dziedzinach

trudno$ci z opanowaniem materialu o charakterze abstrakcyjnym ( ze wzgledu na
bardzo stabg pamig¢ krotkotrwalg dzieci te zdecydowanie tatwiej pracuja i ucza si¢ na
materiale konkretnym)

e zaburzenia w umiej¢tnosci myslenia przyczynowo-skutkowego

zaklocenia w dokonywaniu pordwnan miedzy zbiorami ( réznicowanie i szukanie

podobienstw)

trudnos$ci z umiejetnoscia odrozniania cech istotnych od nieistotnych

trudnosci z dokonywaniem uogolnien, szczegdlnie o charakterze werbalnym.

Qgolne wymagania co do formy :

e omawianie niewielkich partii materiatu 1 0 mniejszym stopniu trudnosci
e pozostawianie wigcej czasu na jego utrwalenie

e podawanie polecen w prostszejformie

unikanie trudnych, czy bardzo abstrakcyjnych pojec

czeste odwolywanie si¢ do konkretu,przyktadu

unikanie pytan problemowych,przekrojowych

wolniejsze tempo pracy

szerokie stosowanie zasady pogladowosci

e zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie wykona¢ samodzielnie.
11



JEZYK POLSKI
Symptomy trudnos$ci

e slabe oceny pomimo staran i wysitkow ucznia

e trudnosci w czytaniu i pisaniu (trudnosci z kojarzeniem okreslonych dzwigkoéw -
glosek, z odpowiadajgcymi im symbolami —literami)

e trudnosci w rozumieniu czytanych tresci

e trudnosci w samodzielnym wypowiadaniu si¢, formutowaniu wnioskéw i sadow,
w uogoélnianiu, mysleniu symbolicznym (abstrakcyjnym)

e niski poziom rozwoju stowno - pojeciowego (odpowiada wezesniejszej fazie rozwoju)

e ubogie stownictwo, wadliwa struktura gramatyczna wypowiedzi ustnych i pisemnych

o slabsza sprawno$¢ manualna (rysunki, pismo majg niski poziomgraficzny)

o staba umiejetnos¢ stosowania konwencjonalnych sposobowzapamigtywania

e duze problemy z przywotywaniem z pamigci odlegtych partii materiatu (staba pamig¢
dlugotrwata,operacyjna)

e trudnosci z selekcja i wychwyceniem mysli przewodniej w dtugich tekstach

e wolne tempo proceséw umystowych i dziatania

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych

e zmniejszanie iloSci, stopnia trudnosci 1 obszernosci zadan

o dzielenie materiatu na mniejsze partie, wyznaczanie czasu ha ich opanowanie i

odpytywanie

e czest powtarzanie

o wydhluzanie czasu na odpowiedz, przeczytanie lektury

o wprowadzanie dodatkowych srodkow dydaktycznych np. ilustracje, ruchomy alfabet

o odwotywanie si¢ do znanych sytuacji z zycia codziennego

o formulowanie pytan w formie zdan o prostej konstrukcji powotujacych si¢ na
ilustrujgce przyktady

o czgste podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielania

dodatkowej pomocy,wyjasnien
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JEZYKI OBCE
Symptomy trudnos$ci

e trudnosci z prawidtowa wymowa

e trudnosci w zapamietywaniu i/lub odtwarzaniu tresci, stowek,zdan
e trudnosci w swobodnym wypowiadaniu si¢ na okre§lonytemat

e trudnos$ci w poprawnym czytaniu ipisaniu

e problemy zgramatyka

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych

e wskazanie wymagan podstawowych do sprawdzenia poziomu umiejgtnosci
e zmniejszanie ilo$ci stowek doz apamigtania

e pozostawianie wigkszej ilosci czasu na ich przyswojenie
e odpytywanie po uprzedzeniu, kiedy i z czego doktadnie uczen bedzie pytany
e wymagania w wypowiadaniu si¢ na okreslony temat ograniczy¢ do kilku krotkich,

prostych zdan.

MATEMATYKA. FIZYKA, CHEMIA

Symptomy trudnosci

e trudnosci z wykonywaniem bardziej ztozonych dziatan

e trudnos$¢ z pamigciowym przyswajaniem i/lub odtwarzaniem z pamigci wyuczonych
tresci (np. tabliczka mnozenia, skomplikowane wzory, uktady rownan)

e problem z rozumieniem tresci zadan

e potrzeba wigkszej ilo$ci czasu na zrozumienie i wykonanie zadania

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych

e czeste odwolywanie si¢ do konkretu (np. graficzne przedstawianie tresci zadan),
szerokie stosowanie zasady pogladowosci

o omawianie niewielkich partii materiatu i o mniejszym stopni trudnos$ci (pamigtajac, ze
obnizenie wymagan nie moze zej$¢ ponizej podstawy programowej)

e podawanie polecen w prostszej formie (dzielenie ztozonych tresci na proste, bardziej
zrozumiate czesci)

o wydhuzanie czasu na wykonanie zadania
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podchodzenie do dziecka w trakcie samodzielnej pracy w razie potrzeby udzielenie
pomocy, wyjasnien, mobilizowanie do wysitku i ukonczenia zadania
zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie samodzielnie wykonaé

potrzeba wigkszej ilosci czasu i powtdrzen dla przyswojenia danej partii materiatu.

GEOGRAFIA BIOLOGIA, HISTORIA

Symptomy trudnos$ci

trudnos$¢ w selekcji 1 wybraniu najwazniejszych tresci (tendencja do pamieciowego
uczenia si¢ wszystkiego pokolei)
problem z zapamigtywaniem dat, nazwisk, nazw,miejscowosci

nieumiej¢tnos¢ przekrojowego wigzania faktow iinformacji

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych

w zwiazku z duzym problemem w selekcji i wyborze najwazniejszych informacji z
danego tematu mozna wypisa¢ kilka podstawowych pytan, na ktore uczen powinien
znalez¢ odpowiedz czytajac dany material (przy odpytywaniu prosi¢ o udzielenie na
nie odpowiedzi). Podobnie postepowac przy powtorkach

pozostawianie wigkszej ilo$ci czasu na przygotowanie si¢ z danego materiatu

(dzielenie go na mate cz¢$ci, wyznaczanie czasu na jego zapamigtanie iodpytywanie).

MUZYKA WYCHOWANIE FIZYCZNE, PLASTYKA, TECHNIKA

Symptomy trudnosci

niezborno$¢ ruchowa i trudnosci w wykonywaniu niektorych ¢wiczen (potrzeba

dhuzszego treningu, aby opanowac¢ dane ¢wiczenie, rzucanie do celu itp.)

trudnos$ci w zrozumieniu zasad i regut ro6znych gier
obnizony poziom prac plastycznych i technicznych ( stabsza wtasna inwencjatworcza,
wyobraznia)

trudnos$¢ w zapisywaniu i odczytywaniu nut

Sposoby dostosowania wymagane dukacyjnych

zapewnienie wickszej ilosci ¢wiczen, aby uczen opanowal dang sprawnos$¢ (w razie
potrzeby zwolnienie z wykonania ¢wiczeh przerastajacych moZliwoéci ruchowe

ucznia)
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o wielokrotne thumaczenie i wyjas$nianie zasad i regut giers portowych

e podpowiadanie tematu pracy plastycznej czy technicznej, czgste podchodzenie do
ucznia, ukierunkowywanie wdziataniu

e pozwalanie na korzystanie ze Spiewnikow, wzoréw, zapisow nutowych

e liberalne ocenianie wytwordw artystycznych ucznia

e W oOcenianiu zwracanie wickszej uwagi na wysitek wlozony w wykonanie zadania, niz

ostateczny efekt pracy.

OGOLNE ZALECENIA DLA RODZICOW:

1. Uwaznie obserwujcie rozwoj dziecka.

Utrzymujcie systematyczny kontakt z nauczycielami, sledzcie postepy swojego
dziecka w nauce.

3. Nie traktujcie swojego dziecka jak chorego, niezdolnego, czy leniwego.

4. Pracujcie z dzieckiem w domu, ale zachowajcie umiar w udzielaniu pomocy przy
odrabianiu lekcji.

5. Pamigtajcie, ze obnizenie kryteridw oceniania w pewnym zakresie, nie zwalnia
dziecka z obowigzku pracy nad doskonaleniem danej umiejetnosci.

6. Jak najczesciej chwalcie dziecko za osiagnigcia, tym najlepiej
zmobilizujecie je do pracy.

7. Zadbajcie o nastepujace czynniki: czas, miejsce i warunki nauki dziecka.
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