Wiek 6 lat powinien cechowac si¢ petnig mozliwosci w zakresie percepcji stuchowej w zakresie stuchu
fonematycznego, dziecko powinno sprawnie dokonywac analizy i1 syntezy gtoskowej, roznicowa¢ fonemy
opozycyjne z umiejetnoscia wypowiadania ich.

Rozwdj stuchu fonemowego uzalezniony jest od prawidtlowego stuchu fizjologicznego, jednak
w przeciwienstwie do niego stuch fonemowy nie jest cechg wrodzong, lecz indywidualng, ksztattujaca sie
w dziecinstwie i1 podlegajaca wptywom $rodowiska. Dlatego tak istotna jest stymulacja funkcji stuchowych
w tym zakresie, zwtaszcza w okresie przedszkolnym.

Wazne! Zaburzenia w zakresie rozwoju sluchu fonemowego bezposrednio wplywaja na rozwéj mowy
czynnej i biernej, a na dalszym etapie edukacyjnym utrudniaja opanowanie umiejetnosci czytania
i pisania. Dziecko przejawiajace deficyty w tej sferze moze znieksztalca¢ gloski, mie¢ trudnosci ze
zrozumieniem bardziej zlozonych polecen, a takze z uczeniem si¢ tekstow na pamie¢c. Zazwyczaj ma
rowniez problemy z wyréznianiem glosek w wyrazach i kojarzeniem ich z odpowiadajacymi im
znakami graficznymi, co w ogromnej mierze utrudnia proces nauki czytania i pisania.

6. Co powinno niepokoi¢

OBJAWY ZABURZEN PERCEPCJI SLUCHOWEJ WYSTEPUJACE U DZIECI W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM

* Trudno$ci w rozumieniu ztozonych instrukc;ji i polecen stownych.

* Trudnos$ci w zapamigtywaniu, powtarzaniu trudnych wyrazow i dluzszych zdan.

» Maty zas6b stow.

* Trudnos$ci w tworzeniu zdan i opowiadan.

* Trudno$ci w zapamigtywaniu ciggéw slownych, np. dni tygodnia, nazw miesiecy oraz tresci wierszy
I piosenek.

* OpdzZniony rozwoj mowy.

* Wady wymowy

* Trudno$ci w roznicowaniu dzwigkéw mowy (gtéwnie tych o podobnym brzmieniu) i okre$leniu ich
polozenia w wyrazie (na poczatku, na koncu, w srodku).

* Problemy z dokonywaniem analizy sylabowej i gloskowej wyrazow.

* Trudnosci w syntetyzowaniu (scalaniu) sylab 1 gtosek w wyrazie.

* Specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu na dalszych etapach ksztatcenia.

7. Podstawowe ¢wiczenia usprawniajace percepcje stuchowa zestaw ¢wiczen i zabaw przeznaczonych
dla dzieci najmlodszych (3-5 letnich)

Ksztalcenie wrazliwosci stuchowej i roznicowanie dzwigkow z otoczenia

1. Wysluchiwanie 1 réznicowanie dzwigkdw dochodzacych z najblizszego otoczenia i1 ich lokalizacja
(szmery, szelesty, stuknigcia, odglosy krokéw, pojazdow, dzwigkdéw powstatych przy pracy rdéznych
maszyn, dzwiekow charakterystycznych dla réznych przedmiotow).

Zamknij oczy i powiedz co styszysz? (np. szelest papieru, brzgk kluczy, przelewanie wody itp.)

2. Roéznicowanie 1 rozpoznawanie glosow przyrody (zwierzat, ptakow, zjawisk atmosferycznych)
w naturalnym $rodowisku lub z tas§my magnetofonowe;.

3. Rozpoznawanie i réznicowanie dzwickow wydawanych przez rézne instrumenty (perkusyjne i inne)
pomoce: tasma magnetofonowa, obrazki instrumentow.

4. Rozpoznawanie barwy dzwigkéw — wysoko — nisko

5. Rozpoznawanie 0sob po glosie (np. mamy, taty, babci itp.)

Cwiczenia rytmiczne
1. Cwiczenia w rozpoznawaniu melodii piosenek po zaspiewanym fragmencie (lub z kasety) i wyklaskaniu
rytmow piosenek.



