PROGRAM ,,CZYSCIOCHOWE PRZEDSZKOLE” ORAZ KONKURS

Uprzejmie informujemy, ze nasze przedszkole bierze udzial w programie
edukacyjnym ,,CzySciochowe Przedszkole- Rosng! Junior” organizowanym przez firme¢

Rossmann.

Wizja i cel programu

Higiena osobista to jeden z istotniejszych elementéw codziennego zycia, ktory wptywa nie
tylko na wyglad, ale réwniez na zdrowie. Dobrych nawykéw, takze higienicznych, uczymy

si¢ juz od najmlodszych lat. To, co wtedy przyswoimy, procentuje w dorostym zyciu.

Czas intensywnej nauki w wieku przedszkolnym warto wykorzysta¢ takze na ksztaltowanie
dobrych nawykéw higienicznych. Program ,,Czy$ciochowe Przedszkole” ma na celu pomagac

nauczycielom w edukacji i motywowaniu przedszkolakoéw do codziennego dbania o higieng.

W ramach realizacji programu dzieci z grupy ,,Misiaczki” oraz ,,Pszcz6tki” w dniach
22-26 luty braly udziat w cyklu zaj¢¢ edukacji zdrowotnej ,,Mycie zebow”. Celem zaj¢é byto
zapoznanie z podstawowymi zasadami dbania o higieng¢ jamy ustnej:

— jak czgsto my¢ zeby,

— jakie przybory sg potrzebne ,

— jaka jest prawidlowa technika mycia zgbow ,

— jak wazne jest korzystanie z opieki stomatologiczne;j,

— zapoznanie z zasadami Zywienia,

— ksztaltowanie umiejetnosci dbania o higieng jamy ustne;.

Zdobyte wiadomosci pomoga w ksztattowaniu u dzieci zdrowego trybu zycia.

Realizacja programu ,,CzySciochowe Przedszkole” umozliwia takze udziat w konkursie,
a przebiega on w trzech odstonach. Kazda z nich ma okres zglaszania prac konkursowych
i okres glosowania — przez uczestnikow programu Rossne! Junior. Glosowanie odbywa si¢ na

stronie internetowej rossmann.pl/czysciochowe-przedszkole.



| etap:
04.01.2021 — 25.02.2021 - zglaszanie prac konkursowych na temat higieny jamy ustnej i nosa;
01.03.2021 — 31.03.2021 - glosowanie uczestnikdw Rossng¢! Junior.

Il etap:
26.02.2021 — 25.03.2021 - zglaszanie prac konkursowych na temat mycia rak i korzystania

z toalety;
01.04.2021 — 30.04.2021 - gtosowanie uczestnikéw Rossng¢! Junior.

I11 etap:
26.03.2021 — 25.04.2021 - zglaszanie prac konkursowych na temat kapieli (mycie ciata,

wtosow), ochrony 1 pielegnacji skory;

01.05.2021 — 31.05.2021 - glosowanie uczestnikow Rossne! Junior.
Przedszkolaki z grupy Misiaczki i Pszczotki wykonaly prace konkursowe na temat
higieny jamy ustnej.

Zapraszamy do glosowania w terminie od 01.03.2021 r. do 31.03.2021 r.

Zasady glosowania

1.Glosujacy moga oddawa¢ glosy na prace konkursowa, za posrednictwem strony
internetowej rossmann.pl/czysciochowe-przedszkole. Gtosowanie trwa od 1 do 30 marca.

2. Glosy oddawane sg wedlug swobodnego uznania Gtlosujacych. Gtlosujacy moze oddac
1 glos, raz dziennie — tj. od godziny 00:00 do godziny 23:59 danego dnia.

3. W celu oddania gtosu na Przedszkole, Glosujacy powinien by¢ zalogowany na stronie
rossmann.pl, zgodnie z zasadami okreSlonymi w regulaminie tej strony. Glosowaé

W konkursie mogg uczestnicy programu Rossne! Junior.

Drodzy Panstwo liczg si¢ glosy, poniewaz na ich podstawie wytonionych zostanie
100 zwycigskich Przedszkoli, ktére w danej odstonie Konkursu uzyskaly najwyzsza liczbe

punktow.

Serdecznie zapraszamy do glosowania!

Renata Biadasz-Dym



