Zdrowo jem

W trosce o prawidtowy rozwdj dzieci w Swietlicy odbyly sie zajecia zwigzane z wtasciwym
odzywianiem. Dzieci przypomniaty sobie ,Piramide zdrowego zywienia”, rozwigzywaty zagadki
tematyczne

i wystuchaty pogadanki na temat zdrowego stylu zycia. Cykl zaje¢ zakonczyto wspdlne
przygotowanie i spozywanie $niadania w formie ,,szwedzkiego stotu” z produktow
przyniesionych przez dzieci.
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