Zajecia szachowe GOSIR

ZAJECIA SZACHOWE

SEKCJA SZACHOWA GOSiR JEDLICZE

Co daje dziecku nauka gry w szachy?
- wsplera rozwdj logicznego mydlenia
- jest $wietnym treningiem pamieci,
- rozwifa wyobranig craz abstrakcyjne mySlenle,
rozwija koncentracje
- pomaga w nauce praadmiotéw écistych
Czego uczy?
- samodyscypliny,i systematycznosci
A - cierpliwosci | szacunku
- odpowedzialneici za podjgte decyzje
- panowania nad soba
€-radzenia sobie ze stresem i niepowodzeniem

5 - v
Zajecia poprowadzi trener Marian|Lorenc
w kazdy czwartek w podzinach od 16:30
do 18:30 na Hali GOSIiR JEDLICZE
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