Wyjazd klas széstych do kregielni.

Dnia 15 grudnia br. uczniowie klas széstych naszej szkoty uczestniczyli w wycieczce do
kregielni ,Galaktyka” w Rzeszowie.

W ten sposdb szdstoklasiéci uczcili dzien Sw. Mikotaja uznajac, iz wspélna zabawa i mozliwoéé
spedzenia czasu z rowiesnikami to najlepszy prezent mikotajkowy. Warto dodac, ze bowling to
nie tylko rozrywka. Jest to sport, ktéry pomaga budowac relacje, rozwija, relaksuje i wymaga od
grajacych pewnego wysitku fizycznego. Nasi uczniowie na nude nie narzekali, emocji byto co
niemiara, a duch sportowej rywalizacji towarzyszyt wszystkim. Gra w kregle okazata sie
doskonatym sposobem na aktywny wypoczynek i natadowanie sit pozytywng energia.

Iwona Dobosz
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