" W zdrowym ciele zdrowy duch"

Realizujac cykl zaje¢ dotyczacych zdrowego stylu zycia, w Swietlicy zorganizowano pokaz
potgczony z degustacja.

Dzieci zobaczyty z jakich warzyw i owocéw mozna w fatwy sposdb pozyskac zdrowy,
niezawierajgcy konserwantédw napdj. Zwrécono uwage na wartosci odzywcze, zawarte witaminy

walory smakowe.
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