
Lekcja "Małego Mistrza".

Dnia 30 listopada 2015r. klasa Ia, która realizuje Program Małego Mistrza uczestniczyła w
zajęciach wychowania fizycznego. Na lekcji wychowania fizycznego został wykorzystany sprzęt
sportowy, który szkoła otrzymała za przystąpienie do ogólnopolskiego programu - Mały Mistrz.
Uczniowie ćwiczyli na obwodzie stacyjnym. Ćwiczenia sprawiały im wiele radości i satysfakcji.
Uczniowie musieli pokonać własne słabości. Ćwiczenia fizyczne pozytywnie wpływają na rozwój
dzieci, rozwijają cechy motoryczne, uczą systematyczności, integrują dzieci, uczą wytrwałości i
sprawiają, że dzieci są radośniejsze i optymistycznie nastawione do siebie i otoczenia.

  

Nauczyciele prowadzący zajęcia:

  

Jadwiga Karamus, Elżbieta Biernacka
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