
 

Procedura postępowania  

na wypadek zakażenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19 

w Szkole Podstawowej nr 7 im. Żołnierzy Armii Krajowej w Świdniku 

 
Najczęściej występujące objawy zakażenia koronawirusem: 

• gorączka 

• suchy kaszel 

• zmęczenie 
Rzadziej występujące objawy: 

• ból mięśni 

• ból gardła 

• biegunka 

• zapalenie spojówek 

• ból głowy 

• utrata smaku lub węchu 

• wysypka skórna lub przebarwienia palców u rąk i stóp 
Poważne objawy: 

• trudności w oddychaniu lub duszności 

• ból lub ucisk w klatce piersiowej 

• utrata mowy lub zdolności ruchowych 

 

1. W przypadku stwierdzenia podejrzenia zarażenia się koronawirusem przez uczestnika zajęć 

należy: 

1) odizolować go od  innych osób przebywających w szkole w odrębnym pomieszczeniu, 

2) zawiadomić rodziców lub opiekunów prawnych o zaistniałej sytuacji, 

3) skontaktować się telefonicznie z Powiatową Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną w Świdniku 

lub Wojewódzką Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną w Lublinie w celu uzyskania decyzji co do 

dalszego postępowania zgodnie z procedurą, 

4) obszar, w którym poruszał się i przebywał uczeń należy poddać gruntownemu sprzątaniu, 

zgodnie z funkcjonującymi w szkole procedurami, zdezynfekować powierzchnie dotykowe 

(klamki, poręcze, uchwyty itp.) oraz zastosować się do indywidualnych zaleceń wydanych 

przez inspektorat sanitarny.  

2. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących objawów 

sugerujących zakażenie koronawirusem należy: 

1) niezwłocznie odsunąć go od pracy, 

2) odizolować go od innych osób w wyznaczonym pomieszczeniu, 

3) powiadomić Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną w Świdniku o wystąpieniu 

zagrożenia, a następnie ściśle stosować się do wydawanych instrukcji i poleceń, 

4) obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik należy poddać gruntownemu 

sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w szkole procedurami, zdezynfekować powierzchnie 

dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.) oraz zastosować się do indywidualnych zaleceń 

wydanych przez inspektorat sanitarny, 

5) sporządzić listę osób przebywających w tym samym czasie w miejscach, w których 

przebywała osoba podejrzana o zakażenie i zalecić im stosowanie się do wytycznych 



 

Głównego Inspektora Sanitarnego dostępnych na stronie: www.gov.pl/web/koronawirus 

oraz gis.gov.pl – dla osób, które miały kontakt z zakażonym, 

6) zawsze w przypadku wątpliwości należy zwrócić się do  Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Świdniku lub Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej  

w Lublinie w celu konsultacji lub uzyskania porady. 

3. W przypadku wystąpienia potwierdzonego przypadku koronawirusa* na terenie placówki 

Dyrektor szkoły powinien podjąć następujące działania: 

1) powiadomić wszystkie osoby przebywające na terenie szkoły o wystąpieniu zagrożenia,  

2) powiadomić rodziców lub prawnych opiekunów uczniów o wystąpienia zagrożenia oraz 

powiadomić ich o bezwzględnej konieczności odebrania swoich dzieci w ciągu najbliższej 

godziny, 

3) powiadomić uczniów, którzy przebywają na terenie szkoły o potrzebie zachowania spokoju 

podczas oczekiwania na odebranie przez rodziców; niedopuszczalne jest samodzielne 

opuszczenie placówki przez ucznia, 

4) powiadomić o wystąpieniu zagrożenia pracowników, którzy z różnych powodów aktualnie 

znajdują się poza nią (urlop, zwolnienie lekarskie, delegacja służbowa itp.), 

5) powiadomić przedstawiciela organu prowadzącego o wystąpieniu zagrożenia, 

6) ogłosić stan zagrożenia epidemiologicznego lub stan epidemii na terenie szkoły oraz podjąć 

wszelkie działania zmierzające do jak najszybszego czasowego zawieszenia zajęć. 

Procedura zawieszenia zajęć na czas określony: 

1) złożyć wniosek do organu prowadzącego szkołę o zawieszenie zajęć, wskazując czas 

zawieszenia oraz podać jego szczegółowe przyczyny. Do pisma można dołączyć kopie pism 

mających związek z szacowaniem skali zagrożenia. Pismo skierowane do organu 

prowadzącego powinno być zarejestrowane w księdze korespondencji, a kopia z 

potwierdzeniem doręczenia pozostawiona w dokumentacji szkoły, 

2) uzyskać pisemną zgodę na zawieszenie zajęć od organu prowadzącego szkołę, 

3) po uzyskaniu zgody skutecznie powiadomić rodziców dzieci uczęszczających do szkoły  

o zawieszeniu zajęć, podając czas zawieszenia, a także w miarę możliwości uzyskując 

potwierdzenie tego powiadomienia, 

4) powiadomić nauczycieli, aby czas zawieszenia zajęć odnotowali w dziennikach zajęć, 

5) powiadomić o zawieszeniu zajęć, podając przyczyny, Powiatową Stację Sanitarno-

Epidemiologiczną w Świdniku, 

6) powiadomić o zawieszeniu zajęć Lubelskiego Kuratora Oświaty, 

7) rozważyć możliwości zapewnienia opieki przez szkołę dla uczniów zdiagnozowanych przez 

lekarza podstawowej opieki zdrowotnej jako zdrowe, u których po szczegółowych badaniach 

nie stwierdzono obecności koronawirusa. W takim przypadku rodzic musi dostarczyć do 

szkoły pisemne potwierdzenie tego faktu. 

8) W każdym przypadku należy stosować się do zaleceń Krajowego Konsultanta ds. 

Epidemiologii zamieszczonych na stronie MEN pod adresem: www.men.gov.pl. Bieżące 

informacje dotyczące koronawirusa, powodującego chorobę COVID-19 znajdują się na stronie 

internetowej: www.pzh.gov.pl.  

 



 

Numery telefonów do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Świdniku: 

1) W godzinach 7.30 – 15: 

81 745 56 10 

81 745 56 13 

81 745 56 17 

81 745 56 18 

2) W innych godzinach: 

516 052 231 

519 529 871 

Numery telefonów do Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie: 

w godz. 730 - 1800   

81 47 87 147 

81 47 87 102 

81 47 87 114 

81 47 87 129 

Podstawy prawne: 

1. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215). – art. 7 ust. 

2 pkt 1 

2. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 października 2018 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2003 

r., poz. 69, z 2009 r. poz. 1130, z 2010 r. poz. 1408 oraz z 2011 r. poz. 968, z 2018 r. poz. 

2140) 

 

*Przez potwierdzony przypadek wystąpienia zakażenia koronawirusem lub zachorowania na 

COVID-19 uznaje się informację na ten temat przekazaną któremukolwiek pracownikowi szkoły  

w formie ustnej, telefonicznej, albo pisemnej (drogą elektroniczną lub tradycyjną), która 

następnie zostanie potwierdzona przez Dyrektora Szkoły Podstawowej nr 7 w Świdniku w 

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Świdniku. Zakażenie jednej osoby 

koronawirusem oznacza wystąpienie zagrożenia dla innych osób przebywających na terenie 

Szkoły Podstawowej nr 7 w Świdniku, a także dla osób, które w ciągu 14 dni poprzedzających 

powzięcie informacji o wystąpieniu zagrożenia, przebywały na terenie szkoły. 


