
Szczegółowy sposób sprawowania opieki i prowadzenia zajęć dydaktycznych dla dzieci, 

które będą przebywać w szkole w okresie od 25 maja 2020 r. 

I. Działania ukierunkowane na zapobieganie zakażeniom wirusem SARS-CoV-2: 

1. W zajęciach uczestniczą wyłącznie dzieci zdrowe. 

2. W zajęciach nie mogą uczestniczyć uczniowie oraz nauczyciele, którzy są objęci kwarantanną 

lub izolacją. 

3. Rodzice są obowiązani zapewnić środki ochrony indywidualnej dla swojego dziecka. 

4. Szkoła zapewnia środki ochrony indywidualnej dla nauczycieli prowadzących zajęcia z uczniami. 

5. Wszyscy są obowiązani stosować zasady higieny poprzez: 

a) dezynfekcję rąk po wejściu do szkoły, przed i po kontakcie z uczniami, po kontakcie  

z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzętem, po usunięciu środków ochrony 

osobistej, 

b) częste mycie rąk (wodą z mydłem), 

c) higienę dróg oddechowych (podczas kaszlu i kichania należy zakryć usta i nos zgiętym 

łokciem lub chusteczką, a następnie jak najszybciej wyrzucić chusteczkę do zamkniętego 

kosza i umyć ręce), 

d) zrezygnowanie przez nauczycieli z noszenia biżuterii (pierścionek, zegarek, bransoletka), 

która może utrudnić prawidłowe umycie i dezynfekcję rąk, 

e) używanie osłony ust i nosa przez nauczycieli oraz stosowanie osłon przez uczniów w sposób 

dostosowany do ich możliwości psychofizycznych, 

f) dbanie o zachowanie odpowiedniego dystansu społecznego, przy uwzględnianiu potrzeb 

uczniów, 

g) zakaz korzystania z telefonów podczas zajęć, 

h) informowanie uczniów, w sposób dostosowany do ich możliwości psychofizycznych  

o ryzyku, jakie niesie ze sobą nieprzestrzeganie zasad higieny oraz przekazywanie 

wskazówek Głównego Inspektora Sanitarnego w powyższym zakresie, 

i) informowanie uczniów, w sposób dostosowany do ich potrzeb, o unikaniu dotykania oczu, 

nosa i ust, 

j) regularne wietrzenie pomieszczeń, przynajmniej raz na godzinę, 

k) zrezygnowanie z używania klimatyzacji, 

l) regularne dezynfekowanie często używanych powierzchni użytkowych i wyposażenia 

wykorzystywanego podczas zajęć, a szczególnie: klamek drzwi wejściowych, poręczy 

blatów, oparć krzeseł, sprzętu sportowego, z którego korzystają dzieci, biurek, ławek, 

klawiatur i myszy, włączników świateł. 

II. W zakresie organizacji zajęć z uczniami: 

1. Obowiązuje zakaz wstępu na teren szkoły osób, których obecność nie jest konieczna do 

zapewnienia realizacji zajęć. 

2. Nauczyciele są obowiązani poinformować rodziców/opiekunów, że w razie stwierdzenia u dziecka 

niepokojących objawów (kaszel, wysoka gorączka, duszności, płytki oddech, ból mięśni, uczucie 

rozbicia, ból głowy, ból gardła) wskazane jest pozostawienie dziecka w domu i skorzystanie  

z teleporady medycznej. 

3. W zajęciach nie mogą uczestniczyć osoby, które w ciągu ostatnich 14 dni miały kontakt z osobą 

chorą z powodu infekcji wywołanej koronawirusem lub podejrzaną o zakażenie. 

4. Pomiar temperatury ciała u ucznia jest możliwy jedynie po uprzednim wyrażeniu zgody przez jego 

rodziców/prawnych opiekunów. 

5. Pomiaru temperatury ciała u ucznia dokonuje pielęgniarka szkolna. 



6. Nauczyciele prowadzący zajęcia z uczniami powinni posiadać aktualne  numery telefonów do 

rodziców/prawnych opiekunów uczniów, dzięki czemu możliwa będzie szybka ścieżka komunikacji  

z rodzicami w przypadku złego samopoczucia ucznia. 

7. Zajęcia wynikające z realizacji podstawy programowej w formie stacjonarnej w klasach I – III 

prowadzą nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej.  

8. Liczba godzin przeznaczonych na zajęcia dydaktyczne w szkole w formie stacjonarnej jest 

uzależniona od liczby dzieci, które w tych zajęciach uczestniczą. Decyzję w tej sprawie podejmuje 

Dyrektor szkoły. 

9. Zajęcia opiekuńczo-wychowawcze prowadzą wychowawcy świetlicy lub wskazani przez Dyrektora 

nauczyciele. 

10. Dyrektor szkoły decyduje o podziale uczniów do poszczególnych grup i ustala, którzy nauczyciele 

prowadzą zajęcia. 

11. W grupie przebywa do 12 uczniów. W uzasadnionych przypadkach liczba uczniów w grupie może 

być zwiększona nie więcej niż o dwóch. Zasady przyjmowania do grupy więcej niż 12 uczniów 

określają odrębne przepisy. 

12. Do grupy przyporządkowani są ci sami nauczyciele. 

13. Grupa uczniów przebywa w wyznaczonej i stałej sali. 

14. W sali odległości pomiędzy stanowiskami dla uczniów powinny wynosić min. 1,5 m (1 uczeń – 1 

ławka szkolna).  

15. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na stoliku 

szkolnym ucznia, w tornistrze lub we własnej szafce . Uczniowie nie powinni wymieniać się 

przyborami szkolnymi między sobą. 

16. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

17. Nauczyciele organizują aktywności uczniów w taki sposób, aby ograniczyć do minimum bliskie 

kontakty pomiędzy nimi. 

18. Nie należy organizować żadnych wyjść poza teren szkoły (np. spacer do parku). 

19. Nauczyciele organizują przerwy dla swojej grupy, w interwałach adekwatnych do potrzeb, jednak 

nie rzadziej niż po 45 minutach. Grupa spędza przerwy pod nadzorem nauczyciela. 

20. Uczeń posiada własny posiłek (np. kanapka, owoce, warzywa), który spożywa w sali, w której 

odbywają się zajęcia. Myje ręce (wodą z mydłem) przed i po posiłku.  

21. Grupy sąsiadujące ze sobą w salach organizują przerwy w różnym czasie.  

22. Grupy mogą korzystać z hali sportowej. 

23. W hali sportowej mogą przebywać jednocześnie maksymalnie dwie grupy uczniów. 

24. Grupy powinny korzystać z boiska szkolnego oraz pobytu na świeżym powietrzu na terenie szkoły, 

jeżeli pogoda na to pozwala. 

25. Na boisku szkolnym mogą przebywać jednocześnie maksymalnie trzy grupy, przy zachowaniu 

zmianowości i dystansu pomiędzy nimi. 

26. Uczniowie zgłaszają się do szkoły w godzinach określonych dla grupy, zgodnie z opracowanym 

harmonogramem.  

27. Grupy kończą zajęcia w określonych godzinach, zgodnie z opracowanym harmonogramem. 

28. Jedna grupa wykorzystuje w szatni dwa boksy. Do jednego boksu przypisani są ci sami uczniowie. 

29. Stołówka szkolna nie wydaje obiadów. 

30. Sklepik szkolny pozostaje zamknięty. 

31. Biblioteka szkolna nie prowadzi wypożyczeń, przyjmuje jedynie zwroty książek i podręczników. 

Zasady pracy biblioteki określa odrębny regulamin. 

 


