Tabela 1
Organizacja ksztalcenia na odleglos¢ w dniach od 27 kwietnia do 24 maja 2020 r.

Klasa: 7b
Wychowawca: Agnieszka Wojtusik
Przedmiot/ Tygodniowy Sposob monitorowania Sposob Zrédla i materialy Formy i Zakres
nauczyciel/daty zakres tresci postepoOw ucznia oraz informowan niezbedne do realizacji terminy modyfikacji
weryfikacji wiedzy ia uczniow zaje¢ w tym materialy w konsultacji szkolnego
i umiejetnosci i rodzicow postaci elektronicznej Z uczniami zestawu
0 postepach i rodzicami programow
ucznia w nauczania
nauce oraz
uzyskanych
przez niego
ocenach
Jezyk polski I tydzien: Opis Redagowanie rozprawki, Dziennik Materialy wiasne Poprzez Brak
obrazu “Trwatos¢ prezentacje multimedialne, | elektroniczny | nauczyciela, gry dydaktyczne | dziennik modyfikacji
pamigei”. Tworcai | test sprawdzajacy , maile na na motywie lektury, elektroniczny,
jego dziela- Adam znajomos¢ lektury i adres platformy internetowe np. maile,
Mickiewicz, odpowiedzi ustne przez wkowalskal | epodrgezniki.pl, filmy, lektura | Messengera
Podrecznik roz. 5 . - G
Wyobraznia, str. Messenge.ra o 64@gmail.co | wlasna . ' pgmedzmlek-
205-207 przysylanie zdj¢¢ ¢wiczen | m, podrecznik, a takze platforma | pigtek w
11 tydzien: wykonanych z podrgcznika | Messenger Microsoft Teams godzinach
Omawianie lektury 12.00-16.00
obowigzkowej- platforma
“Switezianki” Microsoft
Adama Mickiewicza. Teams w dni:
Podrecznik roz. 5 Poniedziatki
Wyobraznia ludowa, 11.00- 11.30
str. 207.—2’12. . Wtorki 10.00-
1 tydzien: Natura i 10.30
wyobraznia.
Omawianie utworu




Adama Mickiewicza
“Stepy akermanskie”
(lektura
obowigzkowa).
Podrecznik roz. 5
Natura i wyobraznia,
str. 212-213

Jezyk angielski

Konstrukcja’ going
to’ do wyrazenia
przysztosci (30 IV)
Are you coming
with us?- czytanie
ze zrozumieniem
(6V)

A radio interview-
¢wiczenia w
shuchaniu (7 V)

A conversation
about money-
¢wiczenia (8 V)
New shoes-
czytanie ze
zrozumieniem (13
V)

Shopping for
clothes- uktadamy
dialogi (14 V)
Notes- piszemy
krotkie
wiadomosci (15 V)
Revision-
powtdrzenie
rozdzialu 7 (20 V)

Wypetnianie kart pracy,
¢wiczen 1 przesylanie na
dziennik lub mailem
(wojtusikagnieszka@onet.e
u) z dopiskiem klasa, imig¢ 1
nazwisko

Dziennik
elektroniczny
, poczta,
Messenger

Podrgcznik, ¢wiczenia, plyta
dotaczona do podrecznika,
korzystanie z eDesku

Dziennik
elektroniczny,
mail,
Messenger

Brak
modyfikacji




Exam skills-
¢wiczenia
egzaminacyjne (21
V)

What jobs are we
good for?-
rozmawiamy o
zawodach (22 V)

Jezyk niemiecki

VI tydzien

Wie spét ist es?
(podawanie czasu
Zegarowego

w sposob oficjalny
1 nieoficjalny)
Klaus, wie viel Uhr
ist es? (pytanie i
udzielanie
informacji na temat
czasu zegarowego)
VII tydzien

Um wie viel Uhr?
(program
telewizyjny,
poczatek,
trwania 1
czynnosci)
Ein Tag im Leben
von Familie
Torwart (przebieg
dnia, czynnosci
zycia codziennego,

czas
koniec

Wykonanie zadan z
podrecznika i zeszytu
¢wiczen, wypetnienie kart
pracy. Przestanie zdjgé
zrobionych zadan, ¢wiczen
lub rozwigzan zapisanych
w edytorze tekstowym.

Dziennik
elektroniczny
, poczta
elektroniczna

Podrgcznik , zeszyt ¢wiczen i
CD “aha!Neu”, materiaty
wlasne nauczyciela,
prezentacje, filmy i materialy
z zasobow wydawnictwa oraz
internetu

Dziennik
elektroniczny,
poniedziatek -
piatek

Brak
modyfikacji

Brak

modyfikacji

Brak

modyfikacji

Brak
modyfikacji




wyrazanie opinii)
VIII tydzien
...denn ich habe
heute keine Schule
(spojnik denn)
Magst du
Montage?
(okreslanie czasu,
pory dnia)

IX tydzien

Ich freue mich
(czasowniki
zwrotne)

Mein  Friihstiick
($niadanie,
produkty
spozywcze,
przyzwyczajenia
zywieniowe,
upodobania
kulinarne, essen i
trinken)

Brak
modyfikacji

Muzyka

1.Folk i country.
Uczymy si¢
piosenki ,,Pedza
konie”.
(Omoéwienie
muzyki kultury
ludowej (podr. s.
139-141)
2.Uczymy si¢
Spiewac i tanczy¢

Karty pracy wypehiane
przez uczniow, filmiki
przesytane na maila

Dziennik
elektroniczny
, poczta
elektroniczna

Karty pracy przygotowane
przez nauczyciela, filmiki
instruktazowe (YouTube)

Informacja
zwrotna na e-
mail lub
dziennik
elektroniczny

brak




piosenke ,.Hej
Zuzanno” (podr. s.
141-143,
amerykanski folk).
3.Akompaniament
muzyczny —
przypomnienie
najwazniejszych
wiadomosci. (podr.
s. 144)

3.Jazz czyli wielka
improwizacja.
(Poznajemy tajniki
muzyki jazzowej,
uczymy si¢
piosenki ,,Szalony
jazz”, podr. s. 145-
147)

4. Swingowe
rytmy, czyli
odmiany muzyki
improwizowanej
(podr. s. 147-150,
poznanie sylwetek

wybitnych
jazzmanow)

Plastyka 1 tydz Praca wtasna ucznia+ Dziennik, Kolaz- technika, Poniedziatek
Kolaz przestane zdjecie Messenger podrecznik, prezentacja 10.00 do 12.00
dadaistyczny. multimedialna

Zdjecie
2 tydz Podrecznik, materiaty wlasne




Fotografia
produktowa

3 tydz
Animacja
poklatkowa

4 tydz

Graffiti- sztuka czy
wandalizm.
Murale.

praca wilasna, film

praca wilasna, projekt,
zdjecie lub fotomontaz w

aplikacji

Dziennik,
Messenger

nauczyciela, prezentacja,
Tutorial ,,Prosta animacja

poklatkowa”

Prezentacja, przyktady
najciekawszych murali

Historia

Tydzien I:

-Swiat na drodze
ku wojnie
-Powtérzenie
wiadomosci
Tydzien II
-Sprawdzian
wiadomosci
-Odrodzenie
Rzeczypospolite]
Tydzien 111
-Walka o granice
wschodnig
-Ksztaltowanie si¢
granicy zachodniej
1 potudniowej
Tydzien IV
-Rzady

Wypehianie ¢wiczen,
przestanie zdje¢ notatek,
zadan 1 prezentacji na adres

imam@vp.pl

Dziennik
elektroniczn
y

Prezentacje i zasoby wlasne,
materiaty udostgpnione przez
Nowa Ere, platformeg
epodreczniki.pl i Portal
Gov.pl

Dziennik
elektroniczny
Lekcje
Microsoft
Teams w

czwartek $roda
10.45-11.30




parlamentarne
-Zamach majowy i
rzady sanacji

Wiedza o - - - - - -
spoteczenstwie
I tydzien: Przesylanie zdje¢ Dziennik Materiaty z platformy Poprzez Brak
Geografia Turystyka zrobionych zadan lub elektroniczn | epodreczniki.pl, filmy i dziennik modyfikacji
- wybrane lekcje rozwigzan zapisanych w y materiaty z zasobow elektroniczny i
beda sie II tydzien: edytorze tekstowym z wydawnictwa oraz z inne $rodki
odbywac z 1. Regiony wykorzystaniem dziennika Internetu, komunikacji
wykorzystaniem turystyczne elektronicznego, poczty podrecznik. na odleglo$¢
aplikacji W Polsce elektronicznej i Microsoft Lekcja online w $rodg 11:40- | (w tym
Microsoft Teams Teams 12:25 Microsoft
2. Handel Tearps) .
poniedziatek —
I1I tydzien pigtek w
1. Zanieczyszczeni godzinach
13.30 - 15.30

e $rodowiska
przyrodniczego

2. Ochrona
przeciwpowodz
iowa
wystepowanie i
skutki powodzi

IV tydzien
1. Warunki

produkcji




energii z
roznych zrédet

2. Rozwdj duzych
miast a zmiany

w strefach
podmiejskich
Biologia I tydzien: Przesylanie zdje¢ Dziennik Materialy wiasne Poprzez Brak
Podsumowanie zrobionych zadan poczta elektroniczny | nauczyciela, prezentacje, dziennik modyfikacji
wiadomosci o elektroniczng. , poczta materiaty z platformy elektroniczny,
regulacji nerwowo elektroniczna | epodreczniki.pl, filmy i poniedziatek —
- hormonalne;j. materiaty z zasobow piatek w
Budowa i dzialanie wydawnictwa oraz z Internetu | godzinach
narzadu wzroku. 13.00 — 17.00.

II tydzien:Ucho —
narzad stuchu i
rOwnowagi.
Higiena oka i
ucha.

III tydzien: Zmysty
powonienia, smaku
1 dotyku. Narzady
zmystow —
podsumowanie
wiadomosci.

IV tydzien: Meski
uktad
rozrodczy.Zenski
uktad rozrodczy.




Chemia

Tydzien I
Rozwigzywanie
zadan z
wykorzystaniem
krzywej
rozpuszczalnosci.
Tydzien II
Stezenie
procentowe
roztworu.
Rozwigzywanie
zadan ze stezen
procentowych.
Tydzien 111

Jak zwigkszy¢ 1 jak
zmniejszyé
stezenie roztworu?
Powtorzenie
wiadomosci —
woda i roztwory
wodne.

Przestanie zdjec
zrobionych zadan, zadania
przestane na poczte
(dorotagrzyb01 @gmail.co
m) rozmowy w czasie
lekcji online

Dziennik
elektroniczny
, poczta
elektroniczna

Podrecznik,, materiaty z
platformy epodrg¢czniki.pl,
filmy i materiaty z zasobow
wydawnictwa oraz z Internetu

Poprzez
dziennik
elektroniczny,
Messenger
wtorek-pigtek
w godzinach
8.00 - 12.00

Fizyka

Tydzien I
Powtorzenie
wiadomosci
dynamika.
Omowienie zadan
Z powtdrzenia.
Sprawdzian —
dynamika.
Tydzien 11

Przestanie zdjec
zrobionych zadan, zadania
przestane na poczte
(dorotagrzyb01@gmail.co
m) rozmowy w czasie
lekcji online

Dziennik
elektroniczny
, poczta
elektroniczna

Podrecznik,, materiaty z
platformy epodrg¢czniki.pl,
filmy i materiaty z zasobow
wydawnictwa oraz z Internetu

Poprzez
dziennik
elektroniczny,
Messenger
wtorek-pigtek
w godzinach
8.00 - 12.00




Rodzaje energii.

Praca ijej
jednostki.

Tydzien I1I

Moc i jej jednostki.
Energia
potencjalna
grawitacji

1 potencjalna
sprezystosci.

Matematyka I tydzien: Rozwiagzywanie e Dziennik | e podrgcznik; Dziennik Brak
Zapisywanie tresci éwiczen z platformy elektroni | e platforma WSiP-u; elektroniczny, | modyfikacji.
zadan w postaci WSiP czny; e zasoby Internetu kiedykolwiek | (na razie)
wyrazenia (www.wsipnet.pl); e Microsoft Teams Poczta
algebraicznego; rozwigzywanie zadan z elektroniczna
IL. tydzien podrecznika do zeszytu, mkahan@pocz
l.Porza}dkowanie przysylanie Zd_]@é na ta.
jednomianéw; adres onet.pl
2. Zapisywanie mkahan@poczta.onet.p Microsoft
tresci zadan I; lub na dziennik Teams w
tekstowych w elektroniczny z uzgodnionych
postaci wyrazenia uzyciem one drive’a wczesniej
algebraicznego. (kto potrafi) terminach
III. tydzien: Rozmowy w trakcie spotkan

1.Warto$¢ liczbowa
wyrazenia
algebraicznego;
2.Wyrazy podobne,
redukcja wyrazéw
podobnych;

spotkania on-line;
Systematyczne zajecia
on-line od poniedziatku
do czwartu o godz. 9.30




III tydzien:
mnozenie sumy
algebraicznej przez
jednomian/wylacza
nie wspolnego
czynnika poza
nawias.

IV. tydzien
Roéwnania.

Informatyka

Grupa 1 -
31.03,07.04
Tworzenie w
srodowisku
programistycznym
Scratch.

Grupa 2 -
26.03,02.04
Tworzenie w
srodowisku
programistycznym
Scratch

Grupa 2 — 16.04
Bezpieczenstwo w
sieci- Sposoby
komunikowania si¢
1 wymiany
informacji za
pomocg Internetu

Zaprogramowanie

poszczegbdlnych elementow
1 przestanie do mnie

wykonanej pracy.

Dziennik
elektroniczn
y

Materiaty wtasne nauczyciela
platformy epodrgczniki.pl

cyfrowobezpieczni.pl

Poprzez
dziennik
elektroniczny

Brak
modyfikacji




Grupa 1 —21.04
Bezpieczenstwo w
sieci- Sposoby
komunikowania si¢
1 wymiany
informacji za
pomoca Internetu

Grupa 2 —23.04
Opracowywanie
tekstu

Grupa 1 -
28.04,07.04
Logowanie do
Platformy
edukacyjnej 365

Grupa 2 -
30.04,07.04
Logowanie do
Platformy
edukacyjnej 365

Grupa 1 -
05.05,07.04
Opracowywanie
tekstu

Grupa 2 -
07.05,07.04




Opracowywanie
tekstu

Grupa 1 -
12.05,07.04
Opracowywanie
tekstu

Grupa 2 -
14.05,07.04
Opracowywanie
tekstu

Grupa 1 -
19.05,07.04
Wigcej o
wstawianiu
obrazow i innych
obiektéw do tekstu

Grupa 1 -
21.05,07.04
Wiegcej o
wstawianiu
obrazow i innych
obiektéw do tekstu

Technika




Wychowanie
fizyczne

I tydzien:

Historia pitki
rgcznej

KZM
wytrzymato$¢.
Cwiczenia z
nietypowym
przedmiotem np. z
krzestem
Cwiczenia
stabilizujace
miesni glebokich
II tydzien:

Prosty test
sprawnosciowy
Cwiczenia na
zdrowy kregoshup-
ulga dla plecow
Quiz z wiedzy o
pifce siatkowe;.
Ciekawy zestaw
¢wiczen do
wykonania w
warunkach
domowych.

III tydzien:
Domowy zestaw
¢wiczen ,,Migdzy
$ciang a kanapg”
Quiz ze znajomosci
pitki noznej
Sprawdzian z testu

Przestanie zdj¢¢ oraz
plakatow wykonanych
zadan

Przestanie krotkich
filmikéw oraz dokonanych
pomiardw.

Dziennik
elektroniczny
, poczta
elektroniczna

(woj4445@

wp.pl),
Messenger.

Materialy wiasne

nauczyciela, materiaty
z platformy epodreczniki.pl

Materiaty z Internetu.

Poprzez
dziennik
elektroniczny
Poniedziatek-
piatek od
11.00-15.00

Brak
modyfikacji




,,Eurofit”
Ksztattowanie
0golnej sprawnosci
fizycznej w domu z
pitka.

IV tydzien:
Cwiczenia
og6lnorozwojowe
z recznikiem.
Rodzaje skipingu —
nauka poprawnego
wykonania
Rozgrzewka
specjalistyczna —
lekkoatletyczna
Samodzielnie
wykonujemy test
Zuchory

Edukacja dla - - - - - -

bezpieczenstwa

Zajecia z Internet korzysci i zagrozenia (8 V)

wychowawca Swiat mediéw — mita rozrywka czy pozeracz czasu ? (15V)

Jak kreatywnie spedza¢ czas? (22V)

Religia V tydzien: Zapis pracy do zeszytu, Dziennik Materialy wiasne Poprzez Brak
Potrzebna przystanie zdjec elektroniczny | nauczyciela, prezentacje, dziennik modyfikacji
pamieé, zeby zrobionych zadan. , poczta filmy i materiaty  z elektroniczny,
zachowa¢é elektroniczna | zasobow wydawnictwa oraz z | poniedziatek —
tozsamos¢ Internetu. wtorek w
(Patriotyzm 1 jego godzinach
wartos¢, obowigzki 9.00 — 12.00.
obywateli 16.00 -17.00




wynikajace z
Konstytucji
Rzeczypospolitej
Polskiej, pami¢¢ o
tych ktorzy
walczyli o wolng i
niepodlegta).

VI tydzien:
Dlaczego chrzest
Polski nie byl
strata lecz
zyskiem

( Znaczenie Chrztu
na arenie
mi¢dzynarodowej,
rola Swigtego
Wojciecha,
chrzescijanstwo i
$wiat wartosci na
ziemiach Polski).
Swiety Stanistaw,
Biskup i
meczennik

( konflikt biskupa
Stanistawa z
Bolestawem
Smiatym, rola §w.
Stanistawa w
obronie wartos$ci
chrzescijanskich w
Ojczyznie,
Patriotyzm Sw.




Stanistawa i jego
troska o dobro
Polski).

VII tydzien:
Swieta Jadwiga i
jej rola dla
chrzescijanskich
korzeni
Rzeczypospolitej
Polskiej ( Co
zawdzigczmy §w.
Jadwidze Krélowi
Polski,
niezwyklo$¢
postaci
historycznej i jej
glebokiej wiary).
Rzeczypospolita
Obojga Narodow
krajem tolerancji
religijnej (Podziat
chrzesécijanstwa w
Europie i w Polsce,
tolerancja na
przelomie wiekow,
przejawy tolerancji
we wspolczesnej
rzeczywistosci

Doradztwo
zawodowe

WDZ




Wsparcie

psychologiczno-
pedagogiczne
Tabela 2
Plan lekcji kl. 7B
Lp. Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
1. wif fizyka matematyka j.angielski j.polski
2. Matematyka muzyka chemia wi J.polski
3. plastyka j.polski biologia wi geografia
4. j.polski religia historia matematyka wif
5. j.polski matematyka geografia Fizyka historia
6. religia biologia j.angielski chemia j.angielski
7. j.niemiecki Informatyka gr.1 | j.niemiecki Informatyka gr. 2 | Zaj.wych.




Organizacja ksztalcenia on-line dla klasy 7B

Lp. Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
Przedmiot godzina Przedmiot godzina Przedmiot godzina Przedmiot godzina Przedmiot

1. matematyka 9.30-10.00 j. polski 10:00-10:30 historia 10:45-11:30 matematyka 9.30-10.00

2. j. polski 11:00-11:30 matematyka 9:30-10:00 matematyka 9:30-10:00 Historia 10:45-11;30

3. geografia 11:40-12:25




