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Tabela 1 

Organizacja kształcenia na odległość w dniach od 27 kwietnia do 24 maja 2020 r. 

Klasa: 3 B 

Wychowawca:  Małgorzata Żurek 

Przedmiot/ 

nauczyciel/daty 

Tygodniowy zakres 

treści/blok tematyczny 

Sposób 

monitorowania 

postępów ucznia 

oraz weryfikacji 

wiedzy 

i umiejętności 

Sposób 

informowania 

uczniów 

i rodziców 

o postępach 

ucznia w nauce 

oraz 

uzyskanych 

przez niego 

ocenach 

Źródła i 

materiały 

niezbędne do 

realizacji zajęć, 

w tym materiały 

w postaci 

elektronicznej 

Formy 

i terminy 

konsultacji 

z uczniami 

i rodzicami 

Zakres 

modyfikacji 

szkolnego 

zestawu 

programów 

nauczania 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

Uczniowie pracują na 

podstawie podręczników, 

zeszytów ćwiczeń w oraz 

zeszytów do przedmiotu 

robiąc notatki zaplanowane 

przez nauczyciela. 

Zdjęcia prac 

pisemnych. Zdjęcia 

notatek w zeszytach i 

stron w 

ćwiczeniówkach.  

Filmiki przesłane na 

What’s App 

zawierające treści: 

przyrodnicze, 

społeczne. 

e-dziennik, 

smartfon: sms, 

What’sApp 

grupowy i 

indywidualny, 

rozmowa 

telefoniczna, 

Podręczniki, 

ćwiczenia w 

wersji 

papierowej, 

wysłane linki do 

edukacyjnych 

stron w 

Internecie. 

Lektury, 

pogadanki lub 

prezentacje 

Uczniów i 

8.00 – 20.00 

Według 

możliwości 

rodziców e-

dziennik, 

What’sApp, 

telefon 

Bez zmian 
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 Rodziców lub 

Opiekunów. 

Edukacja 

plastyczna 

Zaplanowane prace 

plastyczne, prace techniczne 

wynikające z zadań projektu 

czytelniczego; w oparciu o 

działania kuchenne; pomoc w 

pracach domowych 

Przesłane zdjęcia prac 

plastycznych i 

technicznych oraz 

filmiki. 

e-dziennik, 

smartfon: sms, 

What’sApp, 

rozmowa 

telefoniczna 

Przesłane 

uczniom zdjęcia 

z propozycjami 

prac oraz filmiki 

edukacyjne z 

instrukcją 

wykonania 

j. w. j. w.  

Edukacja 

muzyczna 

Słuchanie utworów 

muzycznych w Internecie; 

zajęcia rytmiczne, ruch przy 

muzyce. Doskonalenie gry na 

flażolecie. 

Przesłane filmiki z grą 

na flażolecie, 

muzykowaniem w 

domu na 

instrumentach 

perkusyjnych.  

e-dziennik, 

smartfon: sms, 

What’sApp, 

rozmowa 

telefoniczna 

Utwory na 

flażolet w wersji 

pdf, linki do 

stron na You 

Tube 

j.w. j. w. 

Edukacja 

informatyczna 

 Tydzień I: Paint 3D –

okolicznościowy obrazek z 

okazji świąt 1-3 maja 

Tydzień II: Tworzymy foldery 

Tydzień III: Word - obrazki 

Tydzień IV: Word – tworzymy 

kartkę na Dzień Matki 

Dziennik 

elektroniczny – 

kontakt z rodzicami 

Dziennik 

elektroniczny, 

poczta email 

Filmiki własne K. 

Chmury 

Każdego dnia 

w godz 10.00 

– 18.00 przez 

dziennik 

elektroniczny 

i pocztę email 

Bez zmian 

Język angielski Unit 6 – powtórzenie i 

utrwalenie materiału. 

Przesyłanie zdjęć 

zrobionych zadań 

Dziennik 

elektroniczny 

Materiały z 

platformy 

Poprzez e-

dziennik, 

Brak 

modyfikacji 
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Lions eat meat –Lwy jedzą 

mięso (nauka nazw zwierząt, 

roślin, czym się odżywiają, 

gdzie żyją). 

Frogs and birds – żaby i ptaki 

(piosenka). 

Story time – historyjka. 

(Ćwiczeniówka, 

zeszyt, karty pracy, 

projekt) poprzez e – 

dziennik lub mailem 

na 

pietamag@gmail.com 

z nazwą klasy w 

temacie. 

Lekcja on line w 

każdy wtorek o 9.50. 

(wiadomości, 

oceny) 

wyd.Pearson – 

e-Desk, podr i 

cw., materiały 

nauczyciela 

mailem lub 

telefonicznie 

691964056 

pon-pt od 12-

15. 

Wychowanie 

fizyczne 

Ćwiczenia dla dzieci w domu z 

wykorzystaniem Internetu: 

rozgrzewki, treningi, ćwiczenia 

rozluźniające; aerobik przy 

muzyce. W miarę możliwości: 

spacery z rodzicami, pobyt w 

ogródku, na podwórku 

połączony z obserwacją 

przyrody. Rower, hulajnoga, 

rolki, trampolina i inne 

dostępne Uczniom  

Przesłane zdjęcia, 

filmiki 

e-dziennik, 

smartfon: sms, 

What’sApp, 

rozmowa 

telefoniczna 

Kanał You Tube 

Przesłane nazwy 

znanych 

ćwiczeń, linki do 

stron 

internetowych: 

zajęcia 

taneczne, 

ruchowe.  

8.00 – 20.00 

Według 

możliwości 

rodziców e-

dziennik, 

What’sApp, 

telefon 

j.w. 

Religia 1. Pan Jezus przemienia 

chleb w swoje Ciało, a 

wino w swoją Krew. 

2. Z Maryją wielbimy 

Pana Jezusa. 

Uzupełnienie ćwiczeń 

i przesłanie zdjęć 

Dziennik 

elektroniczny 

Ćwiczenia 

uczniów, 

materiały ze 

strony 

wydawnictwa 

Dziennik 

elektroniczny, 

poniedziałek 

– piątek godz. 

10.00 – 14.00 

Bez zmian 
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3. Pan Jezus jednoczy nas 

w Komunii Świętej. 

4. Pan Jezus posyła nas 

do ludzi. 

5. Odnowienie 

przyrzeczeń Chrztu Św. 

6. Moje spotkania z 

Jezusem na modlitwie. 

7. Jesteśmy w rodzinie 

Pana Jezusa. 

8. Jezus nam błogosławi. 

katechetycznego 

Wsparcie 

psychologiczno-

pedagogiczne 

- konsultacje z pedagogiem przez e-dziennik, maila 
- pomoc pedagoga w kwestii zdalnego nauczania w postaci materiałów przesyłanych przez pedagoga na stronę internetową 

szkoły, podsyłanie linków z materiałami, grami do rodziców przez e-dziennik.  

Różnicowanie zadań, przesyłanie linków do stron dla chętnych, chcących poszerzyć swoją wiedzę. 

Przesłane przez nauczyciela sposoby rozwiązania zadań. 

Informacje od nauczyciela dotyczące indywidualnego toku pracy i nauki w domu według możliwości psychofizycznych 

uczniów i planowania czasu dla dziecka przez rodziców.  Kolejność wykonywania zadań i czas – jest kwestią indywidualną w 

każdym domu. 
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Organizacja kształcenia online dla klasy 3 B 

Lp.  Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

 Przedmiot godzina Przedmiot godzina Przedmiot godzina Przedmiot godzina Przedmiot godzina 

1.   Język 

angielski 

9.50       

2.           

 

Tygodniowy rozkład zajęć dla klasy 3 B od 27 kwietnia do 24 maja 2020 

Wychowawczyni Małgorzata Żurek 

Tabela 2 

 

Blok: Powtarzamy utrwalamy – Sprawdzian kompetencji trzecioklasisty. Podsumowanie pracy z lekturą. 

 
Lp.  Poniedziałek 

27.04. 
Wtorek 
28.04. 

Środa 
29.04. 

Czwartek 
30.04. 

Piątek 
1.05. 

1. j. angielski 

Unit 6 – 
powtórzenie i 
utrwalenie 
materiału. 

e. polonistyczna  
„Afryka Kazika” – 
redagowanie listu do 
autora lektury. 

e. polonistyczna 
Podsumowanie pracy z 
lekturą „Afryka 
Kazika”, Quiz. 

Religia 

Z Maryją wielbimy Pana 
Jezusa. 

e. polonistyczna 
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2. wych. fiz. 

Zestaw ćwiczeń w 
domu. 

Wych. Fiz.  
Trening i ćwiczenia 
rozciągające (zasoby 
internetu). 

e. społeczna 
Sprawdzian 
kompetencji: część 
przyrodnicza. 

Informatyka 
Paint 3D –
okolicznościowy obrazek 
z okazji świąt 1-3 maja 

e. matematyczna  

3. e. polonistyczna 
Podsumowanie 
pracy z lekturą 
„Afryka Kazika”, 
Quiz. Gra 
planszowa. 

j. angielski 

Unit 6 – powtórzenie i 
utrwalenie materiału. 

 

Religia  
Pan Jezus przemienia 
chleb w swoje Ciało, a 
wino w swoją Krew. 

 

e. matematyczna 
Sprawdzian 
kompetencji: edukacja 
społeczna. 

Wych. Fiz. 
 

4. e. matematyczna 
Sprawdzian 
kompetencji: część 
matematyczna. 

e. matematyczna 
Sprawdzian 
kompetencji: część 
polonistyczna. 

e. matematyczna  
Sprawdzian 
kompetencji: część 
przyrodnicza. 

e. muzyczna  
Sprawdzian 
kompetencji: edukacja 
społeczna. 
 

e. plastyczna 
 

5. e. matematyczna 
Sprawdzian 
kompetencji: część 
matematyczna. 

e. przyrodnicza. 
Sprawdzian 
kompetencji: część 
polonistyczna. 

  e. techniczna 
 

 

 

Blok: Jak się tworzy film? Z dziennika przyrodnika. Liczby w zakresie 1000. Zadania tekstowe. 

 
Lp.  Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 
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4.05. 5.05. 6.05. 7.05. 8.05. 

1. j. angielski 

Lions eat meat –
Lwy jedzą mięso 
(nauka nazw 
zwierząt, roślin, 
czym się 
odżywiają, gdzie 
żyją). 

e. polonistyczna 
Ćwiczenia poprawnej 
wymowy. Pisownia 
wyrazów z 
zakończeniami: -ij, -ii, 
-i. 

e. polonistyczna 
Poznanie etapów 
powstawania filmu na 
podst. Tekstu 
informacyjnego. 

Religia 

Pan Jezus posyła nas do 
ludzi. 

 

e. polonistyczna 
Co było dalej? 
Uwzględnianie 
następstwa czasu w 
oparciu o ilustracje. 
Ćwiczenia w pisaniu. 

2. wych. fiz. 
Zabawy ruchowe 
przy muzyce. 

Wych. Fiz. 
Tor przeszkód w 
terenie. 

e. społeczna 
Nasze pasje. 
 

Informatyka 

Tworzymy foldery 

e. matematyczna  
Doskonalenie techniki 
liczenia w zakresie 
100. 

3. e. polonistyczna 
Przybliżenie 
tematyki filmowej 
na podst. Tekstu 
pt.: „Amelka”. 

j. angielski 

Lions eat meat –Lwy 
jedzą mięso (nauka 
nazw zwierząt, roślin, 
czym się odżywiają, 
gdzie żyją). 

 

Religia  
Pan Jezus jednoczy 
nas w Komunii Świętej. 

 

e. matematyczna 
Rozwiązywanie problemu 
matematycznego, 
uzupełnianie danych w 
zadaniach. 

Wych. Fiz. 
Jak stosować środki 
chemiczne – ostrożnie i 
zgodnie z 
przeznaczeniem. 

4. e. matematyczna 
Obliczenia 
pieniężne – 

e. matematyczna 
Porównywanie 
różnicowe i ilorazowe. 

e. matematyczna  
Doskonalenie liczenia, 
zapisywania i 

e. muzyczna 
Rola muzyki w filmie. 

e. plastyczna 
Krótka animacja 
rysunkowa. Tworzenie 
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dodawanie i 
odejmowanie liczb 
wielocyfrowych bez 
przekraczania 
progu 
dziesiątkowego. 

Rozwiązywanie zadań 
tekstowych. 

porównywania liczb. książeczki. 

5. e. matematyczna 
Liczby 
wielocyfrowe – 
zabawy 
matematyczne, 
rozwijanie 
logicznego 
myślenia. 

e. przyrodnicza 
Ciekawostki 
przyrodnicze w świecie 
roślin. 

  e. techniczna 
Projektujemy okładkę 
do Zielnika. Blok 
techniczny, karton. 

 

 

Blok: Sztuka – co to takiego? Łąka, jako ekosystem. Geometria – utrwalenie wiadomości i umiejętności. 

 
Lp.  Poniedziałek 

11.05. 
Wtorek 
12.05. 

Środa 
13.05. 

Czwartek 
14.05. 

Piątek 
15.05. 

1. j. angielski 

Frogs and birds – 
żaby i ptaki 
(piosenka). 

e. polonistyczna 
Czytanie tekstów 
informacyjnych o 
różnych dziedzinach 
sztuki. Ćwiczenia w 

e. polonistyczna 
 
Martwa natura – 
porównywanie szkicu 
do obrazu na płótnie. 

Religia 

Moje spotkania z 
Jezusem na modlitwie. 

e. polonistyczna 
Doskonalenie 
umiejętności pisania 
instrukcji. Ćwiczenia 
gramatyczne i 
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 pisaniu Ćwiczenia w pisaniu.  ortograficzne. 

2. wych. fiz. 
 
Dbałość o higienę, 
odżywianie i 
aktywność 
fizyczną. 

Wych. Fiz. 
 
Marszobieg w terenie. 
Doskonalenie 
wytrzymałości 
biegowej. 

e. społeczna 
 
Kim jest krytyk sztuki? 
Przybliżenie 
wiadomości na temat 
pracy krytyka sztuki. 

Informatyka 

Word - obrazki 

  

e. matematyczna  
Doskonalenie 
umiejętności liczenia w 
zakresie czterech 
podstawowych działań 
matematycznych. 

3. e. polonistyczna 
Kolejność 
alfabetyczna 
wyrazów. 
Doskonalenie 
umiejętności 
układania zdań. 

j. angielski 

Frogs and birds – żaby 
i ptaki (piosenka). 

 

Religia  
 

Odnowienie 
przyrzeczeń Chrztu Św. 

 

e. matematyczna 
Różne sposoby 
zapisywania obliczeń 
zadań. 

Wych. Fiz. 
Poznanie uproszczonych 
zasad gry w palanta. 

4. e. matematyczna 
Rozwiązywanie 
zadań – dodawanie 
i odejmowanie. 

e. matematyczna 
Rozwiązywanie zadań 
tekstowych na 
obliczanie obwodów 
figur geometrycznych. 

e. matematyczna  
Rozwiązywanie zadań 
tekstowych. 
Doskonalenie rachunku 
pamięciowego.  

e. muzyczna 
Muzyka Witolda 
Lutosławskiego. 
Poznanie instrumentu: 
saksofon. 

e. plastyczna 
Martwa natura – technika 
płaska dowolna. 

5. e. matematyczna 
Doskonalenie 
tabliczki mnożenia. 

e. przyrodnicza 
Zwierzęta łąkowe. 
Film edukacyjny. 

  e. techniczna 
Makieta: łąka. 
Uwzględnienie roślin i 
zwierząt. 
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Blok: Przygoda z sztuką. Las, jako ekosystem. Zadania tekstowe – układanie pytań. 

 
Lp.  Poniedziałek 

18.05. 
Wtorek 
19.05. 

Środa 
20.05. 

Czwartek 
21.05. 

Piątek 
22.05. 

1. j. angielski 

Story time – 
historyjka. 

e. polonistyczna 
Czytanie tekstu 
informacyjnego na 
temat sztuki 
współczesnej. Opis 
projektu rzeźby. 

e. polonistyczna 
Wirtualny spacer po 
muzeum. Ćwiczenia w 
pisaniu i rozwijaniu 
zdań.  

Religia 

Jezus nam 
błogosławi. 

e. polonistyczna 
Ćwiczenia w pisaniu. 
Przymiotniki. 

2. wych. fiz. 
Doskonalenie odbić 
piłki sposobem 
górnym i dolnym. 
Minisiatkówka. 

Wych. Fiz. 
Zabawy z piłką – mini 
siatkówka z mamą i tatą 
lub rodzeństwem. 

e. społeczna 
 
Czy sztuka jest 
potrzebna? 
Indywidualne 
wypowiedzi pisemne. 

Informatyka 

Word – tworzymy 
kartkę na Dzień Matki 

e. matematyczna  
Utrwalenie kolejności 
wykonywania działań. 

3. e. polonistyczna 
Słuchanie audiobooka  
„Ślimak i róża” H. Ch. 
Andersena. Ćwiczenia 
w pisaniu. 

j. angielski 
 
Story time – historyjka. 
 

Religia  
Jesteśmy w rodzinie 
Pana Jezusa. 

 

e. matematyczna 
Układanie pytań do 
podanych danych w 
zadaniu tekstowym. 

Wych. Fiz. 
Co to jest zasada fair 
play? Film edukacyjny. 

4. e. matematyczna 
Liczby wielocyfrowe – 
porównywanie liczb, 

e. matematyczna 
Doskonalenie 
umiejętności mnożenia i 

e. matematyczna  
Rozwiązywanie zadań 
tekstowych. Układanie 

e. muzyczna 
Dźwięki wysokie i 
niskie. Poznanie 

e. plastyczna 
Wykonanie rzeźby 
zwierzątka z plasteliny. 
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doskonalenie liczenia. dzielenia liczb w 
zakresie 100. 

pytań: ‘o ile?’, ‘ile 
razy?’  

instrumentów: flecik 
piccolo i kontrabas. 

5. e. matematyczna 
Odległości – 
rozwijanie logicznego 
myślenia, rysowanie 
mapki. 

e. przyrodnicza 
Powtórzenie wiadomości 
życia w ekosystemie – 
las. 

  e. techniczna 
Wykonanie dowolnej 
maskotki ze skarpetki. 
 

 

 

 

 


