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Tabela 1 

Organizacja kształcenia na odległość w dniach od 25 maja do 7 czerwca 2020 r. 

Klasa: 3 B 

Wychowawca:  Małgorzata Żurek 

Przedmiot/ 

nauczyciel/daty 

Tygodniowy zakres 

treści/blok tematyczny 

Sposób monitorowania 

postępów ucznia oraz 

weryfikacji wiedzy 

i umiejętności 

Sposób 

informowania 

uczniów 

i rodziców 

o postępach 

ucznia w nauce 

oraz uzyskanych 

przez niego 

ocenach 

Źródła i materiały 

niezbędne do 

realizacji zajęć, 

w tym materiały 

w postaci 

elektronicznej 

Formy 

i terminy 

konsultacji 

z uczniami 

i rodzicami 

Zakres 

modyfikacji 

szkolnego 

zestawu 

programów 

nauczania 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

Uczniowie pracują na 

podstawie podręczników, 

zeszytów ćwiczeń w oraz 

zeszytów do przedmiotu 

robiąc notatki zaplanowane 

przez nauczyciela. 

Zdjęcia prac pisemnych. 

Zdjęcia notatek w 

zeszytach i stron w 

ćwiczeniówkach.  

Codzienne zajęcia na 

Teams. 

Filmiki przesłane na What’s 

App zawierające treści: 

przyrodnicze, społeczne, 

ruchowe. 

e-dziennik, 

smartfon: sms, 

What’sApp 

grupowy i 

indywidualny, 

rozmowa 

telefoniczna. 

Podręczniki, 

ćwiczenia, zeszyty, 

wysłane linki do 

edukacyjnych 

stron w Internecie. 

Aplikacja Teams. 

Lektury. 

8.00 – 20.00 

Według 

możliwości 

rodziców e-

dziennik, 

What’sApp, 

telefon, 

Konsultacje w 

Szkole wg 

potrzeb 

Bez zmian 

Edukacja 

plastyczna 

Zaplanowane prace 

plastyczne, prace 

techniczne wynikające z 

Przesłane zdjęcia prac 

plastycznych i technicznych 

oraz filmiki. 

e-dziennik, 

smartfon: sms, 

What’sApp, 

Przesłane uczniom 

zdjęcia z 

propozycjami prac 

j. w. j. w.  
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zadań projektu 

czytelniczego. 

rozmowa 

telefoniczna 

oraz filmiki 

edukacyjne z 

instrukcją. 

Edukacja 

muzyczna 

Słuchanie utworów 

muzycznych w Internecie; 

zajęcia rytmiczne, ruch przy 

muzyce. Doskonalenie gry 

na flażolecie. 

Przesłane filmiki z grą na 

flażolecie, muzykowaniem 

w domu, na instrumentach 

perkusyjnych.  

e-dziennik, 

smartfon: sms, 

What’sApp, 

rozmowa 

telefoniczna 

Utwory na flażolet 

w wersji pdf, linki 

do stron na You 

Tube 

j.w. j. w. 

Edukacja 

informatyczna 

 Tydzień I:Microsoft Word – 

wprowadzenie – czym różni 

się od WordPada 

Tydzień II: Microsoft Word 

– ćwiczenia – poznajemy 

podstawowe funkcje 

Dziennik elektroniczny – 

kontakt z rodzicami 

Dziennik 

elektroniczny, 

poczta email 

Filmiki własne K. 

Chmury 

Każdego dnia 

w godz 10.00 – 

18.00 przez 

dziennik 

elektroniczny i 

pocztę email 

Bez zmian 

Język angielski Lion seat meat – 

powtórzenie. 

 I like surfing – dyscypliny 

sportowe. 

Przesyłanie zdjęć 

zrobionych zadań 

(Ćwiczeniówka, zeszyt, 

karty pracy, projekt) 

poprzez e – dziennik lub 

mailem na 

pietamag@gmail.com z 

nazwą klasy w temacie. 

Lekcja on line w każdy 

wtorek o 9.50. 

Dziennik 

elektroniczny 

(wiadomości, 

oceny) 

Materiały z 

platformy 

wyd.Pearson – e-

Desk, podr i cw., 

materiały 

nauczyciela 

Poprzez e-

dziennik, 

mailem lub 

telefonicznie 

691964056 

pon-pt od 12-

15. 

Brak 

modyfikacji 

Wychowanie 

fizyczne 

Ćwiczenia dla dzieci w 

domu z wykorzystaniem 

Internetu. Długie spacery 

Przesłane zdjęcia, filmiki e-dziennik, 

smartfon: sms, 

What’sApp, 

Przesłane nazwy 

znanych ćwiczeń, 

linki do stron 

8.00 – 20.00 

Według 

możliwości 

j.w. 

mailto:pietamag@gmail.com
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po okolicy. Pobyt w 

ogródku, na podwórku 

połączony z obserwacją 

przyrody.  

rozmowa 

telefoniczna 

Kanał You Tube 

internetowych: 

zajęcia taneczne, 

ruchowe.  

rodziców e-

dziennik, 

What’sApp,  

Religia 1. Miłujmy się 
wzajemnie. 

2. Jezus uczy kochać 
wszystkich ludzi. 

3. Mamy kochać 
Jezusa. 

1. Święty Franciszek. 

Uzupełnienie ćwiczeń i 

przesłanie zdjęć 

Dziennik 

elektroniczny 

Ćwiczenia 

uczniów, materiały 

ze strony 

wydawnictwa 

katechetycznego 

Dziennik 

elektroniczny, 

poniedziałek – 

piątek godz. 

10.00 – 14.00 

Bez zmian 

Wsparcie 

psychologiczno-

pedagogiczne 

- konsultacje z pedagogiem przez e-dziennik, maila 
- pomoc pedagoga w kwestii zdalnego nauczania w postaci materiałów przesyłanych przez pedagoga na stronę internetową szkoły, 

podsyłanie linków z materiałami, grami do rodziców przez e-dziennik.  

Różnicowanie zadań, przesyłanie linków do stron dla chętnych, chcących poszerzyć swoją wiedzę. 

Przesłane przez nauczyciela sposoby rozwiązania zadań. 

Informacje od nauczyciela dotyczące indywidualnego toku pracy i nauki w domu według możliwości psychofizycznych uczniów i 

planowania czasu dla dziecka przez rodziców.  Kolejność wykonywania zadań i czas – jest kwestią indywidualną w każdym domu. 

 

Tygodniowy rozkład zajęć dla klasy 3 B od 25 maja do 7 czerwca 2020 

Wychowawczyni Małgorzata Żurek 

Tabela 2 

 

Blok: Jak dzieci mogą tworzyć sztukę? W gospodarstwie wiejskim. Jednostki długości i masy: 1 km , 1 t . 

 



4 
 

Lp.  Poniedziałek 

25.05.  

Wtorek 

26.05. 

Środa 

27.05. 

Czwartek 

28.05. 

Piątek 

29.05. 

1. j. angielski 

 

e. polonistyczna 

Dobieranie określeń do 

rzeczowników i 

czasowników. 

e. polonistyczna 

To już wiemy o sztuce 

– uszeregowanie 

promyczkowe. 

Rozwiązywanie 

krzyżówki. 

Religia 

Jezus uczy kochać 
wszystkich ludzi. 
 

e. polonistyczna 

 

Podsumowanie pracy z 

lekturą „Niesamowite 

przygody dziesięciu 

skarpetek” Opowiadanie 

twórcze. „Przygoda 

pewnej skarpetki.” 

2. wych. fiz. 

Gry i zabawy 

doskonalące 

technikę gier 

zespołowych. 

Wych. Fiz. 

Skok w dal sposobem 

naturalnym. 

e. społeczna 

Realizm, czy abstrakcja 

sztuce? Dyskusja. 

Wirtualny spacer po 

muzeum. 

 

Informatyka 

Microsoft Word – 

wprowadzenie – czym 

różni się od WordPada 

 

e. matematyczna  

Rozwiązywanie 

krzyżówek, łamigłówek, 

gra w memory. 

3. e. polonistyczna 

Podsumowanie 

wiadomości o 

sztuce. Ćwiczenia 

w czytaniu i 

pisaniu. 

 

j. angielski 

 

Religia  
Miłujmy się wzajemnie. 
 

e. matematyczna 

Obliczenia odległości. 

Używanie pojęcia 

kilometr w sytuacji 

życiowej. 

Wych. Fiz. 

Diagnozowanie 

sprawności fizycznej 

uczniów. 

4. e. matematyczna 

Dodawanie liczb 

e. matematyczna 

Doskonalenie 

e. matematyczna  

 

e. muzyczna 

Kontrabas i puzon. 

e. plastyczna 

Opracowanie graficzne 
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trzycyfrowych w 

zakresie 1000. 

 

umiejętności 

zapisywania i liczenia 

liczb trzycyfrowych, 

 

Tona, jako jednostka 

masy. Obliczenia 

wagowe. 

Poznanie instrumentów. gry „Skarpetkowe 

memory”. 

5. e. matematyczna 

Różne sposoby 

dodawania. 

Doskonalenie 

liczenia. 

 

e. przyrodnicza 

Podsumowanie 

wiadomości o 

zwierzętach w 

gospodarstwie 

wiejskim.  

  e. techniczna 

Maskotka ze skarpetki. 

 

Blok: Co jest naprawdę piękne? Zabytki Polski i polskie osobowości. Obliczanie obwodów figur. Łamigłówki 

logiczne. 

 

Lp.  Poniedziałek 

1.06. 

Wtorek 

2.06 

Środa 

3.06. 

Czwartek 

4.06 

Piątek 

5.06 

1. j. angielski 

 

e. polonistyczna 

Ukladanie i 

zapisywanie dialogu. 

e. polonistyczna 

Czytanie wiersza 

Natalki Usenko pt.: 

„Dziwadło”.  

Religia 

Święty Franciszek. 

 

e. polonistyczna 

Tworzenie i rozwijanie 

zdań. Utrwalenie 

rzeczownika i 

przymiotnika. 

2. Wych. Fiz. 

Rodzinne ćwiczenia 

rekreacyjne. 

Wych. Fiz. 

Igrzyska olimpijskie – 

elementy historii 

olimpiady. 

e. społeczna 

Co jest dziwne? 

Uszeregowanie 

promyczkowe. 

Informatyka 

Microsoft Word – 

ćwiczenia – poznajemy 

e. matematyczna  

Obliczanie obwodów figur 

geometrycznych. 
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 podstawowe funkcje 

3. e. polonistyczna 

Czytanie bajki H. 

Sienkiewicza pt.: 

„Dary wróżek”. 

j. angielski Religia  
Mamy kochać Jezusa. 
 

e. matematyczna 

Obliczanie obwodów 

figur geometrycznych. 

Wych. Fiz. 

Tworzymy plan klasowej 

olimpiady. Sporządzenie 

planu ćwiczeń i zabaw 

ruchowych. 

4. e. matematyczna 

Obliczenia 

wagowe. 

e. matematyczna 

Obliczenia 

kalendarzowe. 

e. matematyczna  

Odcinki równoległe i 

prostopadłe. Mierzenie 

długości. 

e. muzyczna 

Elementy muzyki – 

powtórzenie. 

e. plastyczna 

Projekt dyplomu dla 

trzecioklasisty. 

5. e. matematyczna 

Obliczenia 

odległości. 

e. przyrodnicza 

Stolice, osobliwości, 

zabytki Polski. 

  e. techniczna 

Wykonanie dyplomu dla 

trzecioklasisty. 

 

 

 

 

 

 

 


