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Ostatni kwartal tego roku jest
dia urzednikow Wydzialu
Pozyskiwania Funduszy
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Wazne dla mieszkancow

Pracowita koncowka roku

Ostatni kwartat tego roku jest dla
urzednikow Wydziatu Pozyskiwania
Funduszy Zewnetrznych Starostwa Po-
wiatowego w Zgierzu bardzo pracowi-
ty. W trakcie realizacji sg cztery projekty
twarde:

- .Przebudowa drogi powiatowej nr 5168E
relacji Aleksandréw tédzki - Parzeczew - gr.
Powiatu (Lubien) — Etap 1" ze Srodkdw bud-
zetu wojewddztwa tédzkiego, powiatu
zgierskiego i gminy Aleksandrow tédzki, za
taczna kwote blisko 650 tys. zt.

- .Przebudowa drogi powiatowej nr 5102E -
ul. Konstantynowska w Zgierzu" z budzetu
todzkiego Urzedu Wojewddzkiego i powia-
tu zgierskiego, za kwote nieco ponad 2 min
100 tys. zt.

- ,Jermomodernizacja budynkéw Domu Po-
mocy Spotecznej w Rabieniu”, z Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Regionalnego —
RPO Wt na lata 2014 — 2020 i srodkéw
wiasnych, za kwote ponad 3 min 200 tys. zt.

- ,Utworzenie EKO - pracowni” przy Zespole
Szkét Zawodowych w Ozorkowie z dziedzi-
ny Edukacja Ekologiczna ,Nasza Eko - pra-

cownia”, z funduszy tédzkiego WFOSIGW
oraz powiatu zgierskiego, za kwote ok.
30 tys. zt.

W ramach tzw. projektéw miekkich
obecnie realizowane s3:

- ,Pozna¢ doswiadczy¢ zrozumiec - podnie-
sienie kompetencji kluczowych oraz utwo-
rzenie pracowni specjalistycznych w szko-
tach ogélnoksztatcgcych w powiecie zgier-
skim”, z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego - RPO Wt na lata 2014 -
2020 oraz powiatu zgierskiego, za ponad
1 min 200 tys. zt.

- ,Pewny start na rynku pracy - szkolenia
i staze dla nauczycieli i uczniow szkét za-
wodowych w powiecie zgierskim”, z Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regionalne-
go - RPO Wt na lata 2014 - 2020 oraz po-
wiatu zgierskiego, za ponad 500 tys. zt.

Edukacja Ekologiczna w szkofach i przed-
szkolach na rok szkolny 2016/2017, z fun-
duszy tédzkiego WFOSIGW oraz powiatu
zgierskiego, zatgzng kwote prawie 60 tys. zt.

- Uproszczone plany urzadzania laséw i in-

wentaryzacji stanu lasow dla powiatu
zgierskiego, ze $rodkéw todzkiego WFOSIGW
oraz wiasnych, za kwote max. 150 tys. zt.

- Program mozliwosci wykorzystania odna-
wialnych zrédet energii dla powiatu zgier-
skiego, ze $rodkow todzkiego WFOSIGW
oraz wiasnych, za kwote prawie 100 tys. zt.

Wydziat ztozyt takze wnioski o dofi-
nansowanie kolejnych inwestyciji, ktére
obecnie sg w trakcie oceniania:

- Przebudowa drogi powiatowej Nr5110 E na
odcinku Tymianka - Osse, gm. Strykéw,
z budzetu tédzkiego Urzedu Wojewddzkie-
go, powiatu zgierskiego i gminy Strykéw, za
kwote blisko 3 min zt.

- Budowa hali sportowej przy Zespole Lice-
alno — Sportowym w Aleksandrowie t6dz-
kim, z Europejskiego Funduszu Rozwoju Re-
gionalnego — RPO Wt na lata 2014 - 2020
i srodkéow wtasnych, za kwote prawnie
7,5minzt.

- Termomodernizacja budynkéw Domu Po-
mocy Spofecznej w Ozorkowie, z funduszy
WFOSIGW w todzi i powiatu zgierskiego, za

ponad 3 min 200 tys. zt.

- Termomodernizacja budynkéw uzytecznosci
publicznej powiatu zgierskiego — czes¢ Il
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regio-
nalnego — RPO Wt na lata 2014 — 2020
i srodkéw wtasnych, za kwote prawie 9 min
400 tys. zt.

W oczekiwaniu na rozpatrzenie zfo-
zonych wnioskow, urzednicy starostwa
juz przygotowujq sie do napisania ko-
lejnych na:

- Termomodernizacje budynkéw uzytecznosci
publicznej powiatu zgierskiego - czesc¢ I,
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regio-
nalnego - RPO Wt nalata2014-2020i $rod-
kéw wtasnych, za kwote ponad 3 min zt.

- Budowe Centrum Kultury Powiatu Zgierskie-
go z Europejskiego Funduszu Rozwoju Re-
gionalnego — RPO Wt na lata 2014 — 2020
oraz powiatu zgierskiego, za kwote blisko
S5minzt.

- Budowe bazy sportowej w szkotach prowa-
dzonych przez powiat zgierski. [Ji]

| Pod koniec listopada ruszyt remont drég w gminie Gfowno. tgcz-
nie na ponad 6 km odcinkach drég, od granicy gminy do skrzyzo-
. wania z drogg gminng w Woli Makolskiej, nastepnie od skrzyzo-
wania drég powiatowych w Woli Makolskiej do Popowa oraz od
skrzyzowania drég powiatowych w Karnkowie do skrzyzowania
drog powiatowych w Popowie, drogowcy potozg nowy asfalt oraz
wykonajg pobocza. Powiat zgierski wyda na te inwestycje blisko
1,4 min zt. Finalizacje prac zaplanowano na koniec roku. Jesli aura
nie pozwoli, wéwczas prace majg zakonczyc¢ sie na przetomie l i ll
kwartatu 2017 r. [LR]

To nie koniec inwestycji we wschodniej czesci
powiatu. W samym miescie, w obrebie
skrzyzowania ulic: Bielawskiej, Szkolnej
i Kilinskiego, dzieki wspétpracy samorzadoéw:

powiatowego i gtowienskiego, powstaje za ponad
166 tys. zt, sygnalizacja Swietlna z tzw.
przyciskiem na zyczenie na przejsciu dla

pieszych. Inwestycja ma zakonczyc sie pod koniec roku
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Tegorocznym Powiatowym
Obchodom Dnia Edukacji Na-
rodowej towarzyszyty niety-
powe postacie: Koziotek Mato-
tek, Matpka Fiki-Miki, Adas Ci-
sowski z ,Szatana z siodmej
klasy” oraz wielu innych bo-
haterow powiesci i bajek Kor-
nela Makuszynskiego. Wszyst-
ko to za sprawg potaczonego
Swieta nauczycieli z obchoda-
mi 50-lecia istnienia Specjal-
nego Osrodka Szkolno - Wycho-
wawczego w Zgierzu oraz na-
daniem szkole sztandaru i imie-
nia Kornela Makuszynskiego.

Swiadkami tych wydarzen, oprécz wspét-
gospodarzy uroczystosci: wicestarosty
zgierskiego Krzysztofa Kozaneckiego, czton-
kéw Zarzadu Powiatu Zgierskiego: Wojcie-
cha Brzeskiego, Adama Swiniucha i Wojcie-
cha Budziarskiego, Skarbnika Powiatu
Zgierskiego — lwony Staficzyk, byli takze po-

Powiatowe Swieto Edukacji
z Kornelem Makuszynskim

sfowie na Sejm RP: Agnieszka Hanajczyk, Ar-
tur Dunin i przedstawicielka Pawta Bejdy,
oraz liczni przyjaciele szkoty.

Dzien Edukacji Narodowej to $wieto
wszystkich nauczycieli i pracownikéw szko-
ty, ktérym zyczono przede wszystkim zdro-
wia i wytrwatosci w dalszej pracy zawodo-
wej. Po czesci oficjalnej podopieczni zgier-
skiego SOSW przygotowali krétki program
artystyczny. Na jubileuszu nie mogto zabrak-
nac takze tortu, ktérym gospodyni uroczys-
tosci — Klaudia Szembek — dyrektor szkoty,
czestowata gosci. [JE]

Starosty Zgierskiego, jako wyraz uznania i podziekowania za aktywng prace dydaktyczno — wychowawcza

Od dekady skutecznie aktywizujq osoby
niepetnosprawne intelektualnie

»Praca szansg na lepszg jakosc¢ zycia osob z niepetnosprawnoscia intelektualng - za-
trudnienie wspomagane” — pod takim hastem odbyta si¢ w Starostwie Powiato-
wym w Zgierzu konferencja, pod patronatem starosty zgierskiego Bogdana Jaroty.
Wydarzenie to byto okazja do podsumowania dziesiecioletniej dziatalnosci Cen-
trum Doradztwa Zawodowego i Wspierania Osob Niepetnosprawnych Intelektual-
nie — w skrodcie ,,Centrum DZWONI", instytucji prowadzonej przez Polskie Stowa-
rzyszenie na Rzecz 0séb z Niepetnosprawnoscig Intelektualnga.

Centrum, ktére jest pierwsza w Polsce niepubliczng,
bezpfatng, specjalistyczng agencjg zatrudnienia dla
0s0b z niepetnosprawnoscia intelektualng, moze po-
szczycic sie 90-cioma zawartymi umowami o prace i 24-
ma umowami cywilno-prawnymi. W ciggu ostatniej de-
kady udato sie wesprze¢ 220 oséb niepetnosprawnych.
Czes¢ z nich przybyta na konferencje, by opowiedziec
o tym, jak zmienito sie ich zycie w zwigzku z podjeciem
zatrudnienia.

- 0d 7 lat pracuje w t6dzkim Domu Pomocy Spotecz-
nej jako pomoc kuchenna — méwi Arkadiusz z Alek-
sandrowa todzkiego. — Czuje sie dowartosciowany, po-
znaje nowych ludzi, rozwijam sie i mam wtasne pienia-
dze. Piotr Mikotajczyk ze Zgierza, ktory jest osobg nie-
petnosprawng intelektualnie w stopniu znacznym, od
6 lat wspotpracuje z ,,Centrum DZWONI". Dzi$ z powo-
dzeniem radzi sobie pracujgc w tddzkim oddziale firmy
Rehab Enterprises Limited. Pomimo, ze nie potrafi pisac
ani czyta¢, z pomoca znajomych, nauczyt sie robi¢ prze-
lewy bankowe, wynajat kawalerke, a takze ztozyt wnio-
sek o przyznanie mu mieszkania komunalnego. - To byta
moja najlepsza decyzja — méwi pan Piotr o przystgpie-
niu do projektu, realizowanego przez ,Centrum DZWONI".
— To byto otwarcie na realizacje moich marzen... usa-
modzielnic sie.

Cztonkowie Zarzadu Powiatu Zgierskiego Wojciech
Brzeski i Wojciech Budziarski, wraz z dyrektor Powiato-
wego Centrum Pomocy Rodzinie Marig Miskiewicz, pod-
czas konferencji, podziekowali osobie, dzieki ktdrej oso-
by niepetnosprawne intelektualnie zamieszkujgce nasz
powiat, majg zapewniong pomoc i rozwéj — przewod-
niczacej Zarzadu PSONI w Zgierzu, Bozennie Piotrowicz.
- Jestem pod wrazeniem osiggnie¢ CENTRUM — méwit
podczas konferencji Wojciech Brzeski. — Studiowafem
pedagogike specjalng i gdyby 15 lat temu kto$ powie-
dziat mi, ze osoby gteboko uposledzone intelektualnie

lub ze sprzezeniami bedq pracowac, to trudno mi by by-
to w to uwierzy¢. Do niedawna byto to powszechnie
uwazane za niemozliwe. Tym bardziej doceniam wktad
Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Oséb z Niepetno-
sprawnoscig Intelektualng, dziatajacego w Zgierzu, kto-
re tak efektywnie aktywizuje osoby niepetnosprawne.

Konferencja, byta takze okazjg do wreczenia podzie-
kowan dla pracodawcéw, ktérzy zatrudniajg w swoich
firmach osoby niepetnosprawne intelektualnie. To dzigki
ich otwartosci i gotowosci do wspétpracy, mozliwa jest
aktywizacja zawodowa takich oséb. - Juz kilkakrotnie
zatrudniatem w swojej restauracji osoby niepetnospraw-
ne intelektualnie, jako pomoce kuchenne, i przyznaje, ze
jesli juz zgrajq sie z resztg zatogi i oswojg ze swoimi za-
daniami, to s3 to bardzo oddani pracownicy — méwi Ma-
rian Stefaniski, ze zgierskiej firmy ,BIM Gastronomia”.
[MT]
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Wsrad 14 wyrdznionych przez staroste zgierskiego
i PSONI firm, znalazto sie kilka dziatajgcych na
terenie naszego powiatu — tu wlasciciel zgierskiej
BIM Gastronomii” Marian Stefanski

Wspolne obchody pod
flagq biato-czerwong

Samorzady powiatowy i strykowski potaczyty sity
i zorganizowaty wspolne obchody Narodowego
Swieta Niepodlegtosci. Uroczystosci rozpoczety sie
msza w Kosciele Rzymskokatolickim Sw. Marcina
w Strykowie, z udziatem licznych szkolnych i stra-
zackich pocztow sztandarowych. Nastepnie zapro-
szeni goscie, w tym postowie na Sejm RP: Agniesz-
ka Hanajczyk, Artur Dunin i Marek Matuszewski,
oraz mieszkancy przeszli na Cmentarz Rzymskoka-
tolicki, gdzie przy mogitach zotnierzy polegtych
w obronie ojczyzny ztozono kwiaty i upamietniono
bohaterow.

-(...) Polacy wykorzystali ponure dni wojennej zawieruchy, zeby od-
wrdci¢ karty historii. | wreszcie nadszedt dzien 11 listopada 1918 r., kie-
dy na nowo odrodzita sie Polska. Zycze wam wszystkim, zeby$my juz
nigdy nie musieli, tak jak nasi przodkowie, walczy¢ o wolnos$¢ i niepo-
dlegtosc naszej ojczyzny (...) — mowit w swoim przemowieniu starosta
zgierski Bogdan Jarota.

Po czesci oficjalnej uroczystosci gospodarze: burmistrz Strykowa
Andrzej Jankowski i starosta zgierski, zaprosili wszystkich na koncert pt.
+Polskie drogi do wolnosci”, zorganizowany przy wspétudziale Osrodka
Kultury i Rekreadji w Strykowie.

Byta to swoista muzyczna opowies¢ o polskiej walce o wolnos¢, na
przestrzeni kolejnych wiekéw. Mozna byfo wystucha¢ piesni legiono-
wych, powstariczych, wojennych a takze wspétczesnych utworéw Ag-
nieszki Osieckiej czy Jacka Kaczmarskiego, w wykonaniu profesjonal-
nych artystéw z Warszawy. W prezentowanych utworach znalazt sie ca-
ty wachlarz emocji: rado$¢ ,Pierwszej Kadrowej”, rycerska duma
.Pierwszej Brygady”, werwa i humor utanéw czy mtodzieficzy zapat
Powstancéw Warszawskich. Niezapomnianymi ,Murami” nawigzano
takze do czaséw niedawnych — epoki , Solidarnosci”. Koncert zakoriczyt
sie, od$piewang na stojgco przez catg widownie piosenkg Jana Pietrza-
ka,Zeby Polska”. [MT]
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Spokojnie, to tylko cwiczenia

Pracownica szkoty chwile po godzinie 11.00 znajduje, przed wejsciem
do budynku, podejrzang paczke. Informuje o tym Anne Lewandowska
— dyrektora Zespotu Szkéf Licealno — Gimnazjalnych w Gtownie. Panie
powiadamiajg o tym fakcie policje, ktéra w krétkim czasie dojezdza na
miejsce, aby pomdc w ewakuacji uczniow i pracownikéw powiatowe;j
placéwki edukacyjnej. Funkcjonariusze oceniaja, ze jest to prawdopo-
dobnie bomba. Na miejsce zostaje wezwany, z todzi, specjalny oddziat
pirotechnikéw, ktdéry przy pomocy odpowiedniego sprzetu ma usung¢

niebezpieczny fadunek.

Na szczescie to tylko scenariusz ¢wiczen
antyterrorystycznych realizowanych w po-
wiatowej szkole, przy wspétpracy z Komenda
Powiatowa Policji w Zgierzu i Samodzielnym
Pododdziatem Antyterrorystycznym Policji
w todzi. Pierwsza czes¢ szkolenia polegata
wiasnie na ujawnieniu podejrzanego fadun-
ku, wszczeciu procedur, jakie obowiazujg
podczas zagrozenia hombowego, ewakuagji
0s0b znajdujacych sie w budynku oraz zabez-
pieczeniu niebezpiecznego fadunku. Funkcjo-
nariusze z fédzkiego oddziatu SPSP najpierw
wystali pirotechnika ubranego w specjalny
stroj, z urzadzeniem rentgenowskim, aby
przeswietlit paczke i ustalit, czy to moze by¢
bomba. Nastepnie robot zabrat tadunek
i umiescit w beczce pirotechnicznej, w ktorej

bomba moze by¢ w bezpieczny sposéb prze-
transportowana lub, co sie rzadziej zdarza,
zdetonowana na miejscu. Nastepnie ucznio-
wie klas licealnych, wraz z go$¢mi, zostali za-
proszeni na prezentacje multimedialng na te-
mat zagrozen, na jakie jesteSmy narazeni
w dzisiejszych czasach.

- Mam nadzieje, ze tego typu ¢wiczenia
przyczynig sie do wzrostu swiadomosci lo-
kalnego spofeczenstwa, co z kolei przedtozy
sie na poziom bezpieczenstwa — mowit komi-
sarz Bogustaw Gorgcy — komendant Komisar-
iatu Policji w Gtownie, koordynujgcy ¢wicze-
niami. Pirotechnicy przygotowali takze kilka
niespodzianek. Np. aby zobrazowac jak blis-
ko moze by¢ zagrozenie, podczas prelekdji
uruchomili kilka ukrytych wczesniej fadun-
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— Cieszy mnie, ze w naszych szkotach odbywaija sie akcje
edukacyjno — prewencyjne, poniewaz w dzisiejszych czasach musimy
by¢ swiadomi zagrozen i gotowi do przeciwdziatania im — twierdzi

starosta zgierski — Bogdan Jarota

kéw, bedacych oczywiscie tylko imitacjami
bomb. Uczniowie mieli mozliwos$¢ z bliska
obejrze¢ granaty, trotyl, czy znany z filméw
Jplastik” uzywany do produkgji tadunkéw
wybuchowych. Na zakonczenie policjanci

przypomnieli podstawowe zasady obowiazu-
jace podczas ewakuacji na wypadek ataku
terrorystycznego i bombowego, ktére znacz-
nie réznig sie od tych na wypadek powstania
pozaru. [Jt]

Swiadkowie historii

Na co dzien reprezentujq rézne srodowiska: kombatantow, nauczycieli,
dziataczy spotecznych i samorzadowcéw, taczy ich jedno — mitoé¢ do Oj-
czyzny i jej historii. Od 7 lat Instytut Pamieci Narodowej wrecza wy-
réznienia ,Swiadek Historii” osobom i instytucjom szczegélnie zastuzo-
nym dla upamietniania historii narodu polskiego. 16 listopada, w zabyt-
kowych wnetrzach Muzeum Miasta todzi, wreczono kolejne odznacze-
nia. Na wniosek starosty zgierskiego — Bogdana Jaroty, nagrode otrzy-
mat emerytowany nauczyciel, regionalista, propagator i mito$nik naj-
nowszej historii Ozorkowa i okolic— Stanistaw Fratczak.

Ozorkowianin jest autorem kilkudziesieciu
publikacji poswieconych turystyce krajoznaw-
czej, ze szczegolnym uwzglednieniem szkla-
kéw bojowych polskiego oreza, a takze inicja-
torem szeregu uroczystosci upamietniajgcych
walki m.in.: Pomorskiej Brygady Kawalerii
w Ortej, 32 Eskadry Rozpoznawczej w Parze-
czewie i Sokolnikach, oficeréw oraz policjan-
tow, a takze ofiar zbrodni katyniskiej w Ozorko-
wie. Jako aktywny cztonek Sekcji Kolarskiej
»Szwadron” prowadzi lekcje o tematyce histo-
ryczno-wojskowej w szkotach.

Jedng z pierwszych os6b, ktéra pogratulo-

Stanistaw Fratzak
juz kilkukrotnie

q otrzymat odznazenia
! za swoj dziafalnosc,

i

m.in. Krzyz Kawalerski

Orderu Odrodzenia

=+ Polski, Ztoty Medal
Opiekuna Miejsc

'/ Pamieci Narodowej

%, oraz Medale Pro

~* Memoria i Pro Patria

wata odznaczonemu, byt obecny na uroczys-
tosci, cztonek Zarzadu Powiatu Zgierskiego —
Adam Swiniuch. — Zaangazowanie w pieleg-
nowanie pamieci historycznej, odkrywanie za-
pomnianych faktéw oraz propagowanie i po-
gtebianie wiedzy o historii naszego kraju, to ce-
chy, ktére wyrézniajg nominowanego przez
nas laureata— przekonuje Adam Swiniuch.

Oprocz ozorkowianina, nagrode otrzymali:
Janusz Stanistaw Lange, Grzegorz Turlejski,
pptk Tadeusz Baranski, dr Marek Koztowski
oraz Mieczystaw Wutke. [LR]

Bezpiecznie]
w gtowienskim

DPS-ie

Nikogo nie trzeba przekonywa¢,
ze bezpieczenstwo to podstawa.
Dlatego, zeby ponad 60 mie-
szkancow i pracownikéw Domu
Pomocy Spotecznej w Gfownie
mogto spokojnie zy¢ i pracowac,
w prowadzonej przez powiat
zgierski placéwce, zainstalowa-
no system przeciwpozarowy.

Ze Srodkéw przekazanych przez Staros-
two Powiatowe w Zgierzu, za blisko 130 tys.
zl, zostaty zamontowane drzwi przeciwpo-
zarowe oraz system optycznych i tempera-
turowych czujek dymu zainstalowanych
w kazdym pomieszczeniu. — W razie wykry-
cia jakiegokolwiek zagrozenia, system syg-
nalizuje niebezpieczeristwo w centralce, ktd-
ra znajduje sie w dyzurce pielegniarek,
a W razie pozaru automatycznie faczy sie
z Powiatowa Komenda Parfistwowej Stazy
Pozarnej w Zgierzu — ttumaczy Bozena
Szremska — dyrektor gfowienskiego DPS-u.
Na klatkach schodowych i korytarzach nie-
bezpieczefistwo sygnalizowane jest za po-
mocg syren i sygnalizatoréw optycznych.

- Zamontowany wtasnie system sygnali-
zacji pozarowej byt niezbedny, do tego zeby

Dom Pomocy Spofecznej w Gtownie spetniat

4

4

Dyrektor Bozena Szremska
wyjasnia Wojciechowi Brzeskiemu
zasade dziafania zainstalowanego
system ppoz.

wymogi przeciwpozarowe dla tego typu bu-
dynkéw — mowi Wojciech Brzeski — cztonek
Zarzadu Powiatu Zgierskiego. [Ji]
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Powiatowi radni sami o sobie

Poznaj radnych powiatowych

Krzysztofa
Kubiak

Kratkie przedstawienie:

Polskie Stronnictwo Ludowe. Z Radg Powiatu
Zgierskiego jestem zwigzany od poczatku istnienia
powiatéw. W obecnej kadencji petnig funkcje sta-
rosty zgierskiego. Okreg wyborczy: gmina Gtow-
no, gmina Strykow

Jakie dostrzega Pan problemy w swoim
okregu wyborczym? Jakie widzi Pan
mozliwosci ich rozwigzania?

Za najwazniejsze problemy w moim okregu
wyborczym tj. gminie Gtowno i gminie Strykéw,
uwazam stan drég powiatowych i budowe chod-
nikéw. Zgodnie z zapowiedziami przedwyborczy-
mi, staram sie znaczaco zmieniac ich stan. Dzigki
wspdtpracy z burmistrzem Strykowa — Andrzejem
Jankowskim i Radg Gminy Strykow, z pozyskanych
srodkéw, w 2015 roku zostato przebudowanych
ok. 20 km drég powiatowych. W przysztym roku
zostanie przebudowana droga relacji Tymianka —
Osse, a takze chodniki w miejscowosciach Brato-
szewice, Smolice i Tymianka.

Poprawia sie réwniez stan drdg na terenie mia-
sta oraz gminy Gtowno. Najwiecej prac na dro-
gach powiatowych zostafo wykonanych w 2015
roku. W tym czasie udato sie przebudowac ul. Bie-
lawska i ul. Dabrowskiego oraz wyremontowac
chodniki przy ulicach: Zabrzeznianskiej, towickiej,
Swobody i Zgierskiej w Gtownie. W gminie Gtow-

Krotkie przedstawienie:

Po raz pierwszy jestem powiatowg radna. Kan-
dydowatam z listy Polskiego Stronnictwa Ludowe-
go. Okreg wyborczy miasto Zgierz.

Jakie dostrzega Pani problemy w swoim
okregu wyborczym? Jakie widzi Pani mozli-
wosci ich rozwigzania?

Problemow jest duzo i wszystkich nie sposéb
rozwigza¢ w ciggu jednej kadencji. W miescie jest
zta organizacja ruchu. Droga krajowa nr 1 oraz dro-
ga wojewodzka nr 71 majg bardzo duzy wptyw na
ohcigzenie ruchu w Zgierzu i okolicach. Zwtaszcza
tiry niszcza nawierzchnie naszych lokalnych drég.
Zalezy mi takze na uporzadkowaniu terenu po by-
tych zaktadach Boruta. Dostrzegam takze brak kon-
troli nad rekultywacjq terenéw po bytych zwirow-
niach na granicy gmin Zgierz i Strykow. Dlatego be-
de w miare mozliwosci zabiegata o rozwigzanie
tych problemow

W jaki sposob mieszkancy mogq sie
kontaktowac z Panig w sprawach waznych
dla powiatu?

Przez Biuro Rady Powiatu Zgierskiego,
tel. 42 288 82 41.

no remontu doczekaty sie drogi powiatowe na od-
cinku Popow do granic powiatu w Starym Walisze-
wie, na odcinku Domaradzyn - Karnkéw oraz
w miejscowosciach: Rudniczek, Lubiankéw i Wola
Lubiankowska. Ten rok na gtowienskich drogach
byt takze owocny — nowa nawierzchnie zyskata
ulica Zgierska oraz chodniki w ciggu ulic: Bielaw-
skiej i towickiej. Do konca roku powinny zosta¢
skonczone inwestycje polegajace na zainstalo-
waniu sygnalizacji Swietlnej na skrzyzowaniu ulic
Bielawskiej i Szkolnej w Gfownie oraz remont drég
powiatowych w miejscowosciach: Wola Makol-
ska, Karnkéw i Popéw. Natomiast w 2017 roku
w planach jest przebudowa drogi powiatowej
relacji Albindw —Wola Lubiankowska.

Poprawa stanu drog na terenie powiatu zgier-
skiego jest dla mnie priorytetem i bede dokfadat
staran, aby przy dobrej wspoétpracy z wtodarzami
miast i gmin oraz przy wykorzystaniu funduszy
zewnetrznych, wyremontowac jak najwiecej po-
wiatowych drdg i chodnikow.

W jaki sposob mieszkancy mogga sie
kontaktowac z Panem w sprawach
waznych dla powiatu?

Mozna umowic sie ze mng w kazdy wtorek
w Starostwie Powiatowym w Zgierzu przy
ul. Sadowej 63, tel. 42 288 81 00.

W kolejnym
numerze:

Grzegorz
Kuna

Krzysztof
tebedowski

Bozena
Palmowska
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Wojciech Brzeski, tak samo jak jurorzy. zwroci uwage na
osobowost tego turnieju - Wiktorie Lenczewska, ktora

w ukfadach Kot i mysz™ | .Petla czasu™ wyroZniala sig nie tylko
doskonalym warsztatern tanecznym. ale takie gra aktorska

Tegoroczna pigtnasta edycja
0Ogdlnopolskiego Przegladu Zespo-
téw Tanecznych i Solistow Taneczne
Wiktorie, pod patronatem starosty
zgierskiego i burmistrza Glowna,
byta rekordowa. Ponad 100 uczest-
nikow, solistow i zespotdw, zgtosito
sie na festiwal. Dlatego organiza-
tor przegladu - Miejski Osrodek
Kultury w Glownie zdecydowal sie
podzielic zmagania na dwa dni.
Pierwszego dnia jury w skladzie: Sebas-
tian Biafobrzeski (tancerz, choreograf,
pedagog tanca klasycznego, wspolczes-
nego i jazzowego), Anna Golebiewska
{tancerka, instruktor i choreograf tanca
disco dance) oraz Jacek Suchinski (tan-
cerz, instruktor tanca hip hop, house,
street dance, choreograf | animator kul-
tury) oceniato taniec wspdtczesny, zas
drugiego nowoLzesny.

Konkurencja byla bardzo duza, a co
za tym idzie jury mialo czasami duzy pro-
blem z podjeciem decyzji, komu przy-
znad miano tych najlepszych. Tancerze
rywalizowali w nastepujacych katego-
riach wiekowych: do 8lat, 9-12 lat, 13 -
16 lat i powyzej 16 lat. Na tle solistow
i zespotdw przybylych do Glowna m. in.

z \Warszawy, Wrodlawia, Koszalina, Koni-
na, Skiemniewic czy todzi, bardzo dobrze
zaprezentowaly sig tancerze z powiatu
zgierskiego — ze strykowskiego Agatu,
glowienskiego Goldu, czy ze Szkoly Pod-
stawowe] z Rabienia, zdobywajac kilka
statuetek | wyrdnies:

Dzieki wspardiu liczayeh sponsordw,
Wotym starasty zgierskiE. ggdana
Jaraty, nikt nie opuscit turnieju Z pUsiymi
rekoma. Oprocz pamigtkowych dypis
maw, najlepsi otrzymall takie statuetki,
upominki oraz bony pieniezne, kidre
wreczali Wojciech Brzeski — czlonek
Zarzadu Powiatu Zgierskiego oraz bur-
mistrz Grzegarz Janeczek

Mitym akcentem te] |ubileuszowe
edycji Tanecznych Wiktorii byl moment
wreczenia dyplomu Ministra Kultury | Dzie-
dzictwa Narodowego Agnieszce Wa-
szkiewdcz 2a zastugl w upowszechnianiu
kultury. Pani Agnieszka jest instruktorem
tanca i choreografem z 21 letnim stazem
pracy. Od wielu lat trenuje dzieci i mio-
dziei z zespotow Agat i Gold. lej wkiad
i zaangatowanie w codzienng prace,
przekiadajg sie na sukcesy tancerzy obu
zespotow, ktorzy zdabywajq liczne na-
grody podczas przegladdw tanecznych.
It]

POWIAT
IGIERSKI

W zespole Gold 5. ktary wystapit z ukladem Miki™,
uczestniczka przegladu - 5-letnia Amelka Rudnicka

zatanczyla najmicdsza




> GIOWNO

. : Weronika Janus z warszawskiego Equrrola Dance Studio ukiadem
Majwyraznie] nad todzkim zespotern DNA Plus czuwa  Anict stro”, bo za .Nie znasz mnie” zdobyla najwyzsze noty jurordw
ten uktad tancerki otrzymaty | miejsce

r

Jurorzy docenill MNasza Pasje” w wykonaniu Agatu 5

= >
\ Tym razem .Dziewczynka z zapatkami” &"'
zakonczyfa sle szczesliwle; B

strykowski zespot Agat 7 otrzymal za dislcs . 8
ten uklad Il miejsce Rabienski zespst UKS GG Dance wyszedt na pakiet .Tanecznym krokiem”
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Konsul Generalny RP w tucku,
harcerze ze Zgierza i Rownego,
samorzadowcy — w tym delega-
cje z powiatu zgierskiego, Zgie-
rza i Ozorkowa, a takze woje-
wddztwa todzkiego, uczniowie
i nauczyciele ze Zgierza, todzi
i Lublina oraz przedstawiciele
licznych organizacji polonijnych
na Ukrainie, spotkali sie 5 listo-
pada w Polskim Lasku koto Kos-
tiuchnowki, by uczci¢ pamiec
polegtych tam doktadnie 100 te-
mu Legionistow.

Odbywajace sie juz od 20 lat uroczyste
pobranie Ognia Niepodlegfosci rozpoczeto
sie od mszy polowej i apelu harcerskiego.
Pozniej delegacje ztozyty kwiaty na odrestau-
rowanych przez harcerzy grobach, a zwien-
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Wydarzenia

Z Wotynia do Polski

czeniem uroczystosci byto pobranie ognia
z mogity centralnej i rozpalenie go w lampce
umieszczonej na rowerze jednego z uczestni-
kéw sztafety. Dzieki 11 osobowej sztafecie
zgierskich harcerzy, Ogien Niepodlegtosci od-
wiedzit wotyniskie cmentarze, na ktorych spo-
czywajq polscy zotnierze, a nastepnie wyru-
szyt przez Hrubieszéw, Lublin, Ostrowiec
Swietokrzyski i Radom do Warszawy, na cen-
tralne obchody Narodowego Swieta Niepo-
dlegtosci. 10 listopada zostaf ztozony na rece
Ministra Obrony Narodowej, by dzien pézniej
zaptona¢ na ptycie Grobu Nieznanego Zotnie-
rza.

- 0d 16 lat zgierscy harcerze przemierzajg
setki kilometréw, jadac na rowerach, dbajg
o0 to, by ptomien Ognia Niepodlegtosci nie
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zgast, dajac w ten sposéb $wiadectwo swoje-
go patriotyzmu — méwi Wojciech Brzeski, re-
prezentujgcy podczas uroczystosci staroste
zgierskiego.

W 1998 roku, w Kostiuchnéwce, harcerze
ze zgierskiego hufca odbudowali 30 legiono-
wych mogit wraz z mogitg centralng i bracka.
- Przyjezdzamy tu co roku, by dbac o polski
cmentarz, dokonujemy niezbednych renowa-
¢ji—moéwi podharcmistrz Krzysztof Kowalew-
ski.

W tym roku do naszych harcerzy dotaczyli
takze druhowie z Hufca Wotyn. Reprezentujg
oni 100-osobowa grupe polonijnych harce-
rzy. Dzieki nim Ogien Niepodlegtosci dotrze
do Réwnego. - My na Ukrainie mamy gtéd
kultywowania pamieci o Legionistach. Wspol-

LT R
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nie z polskimi harcerzami dbamy o tutejsze
cmentarze — méwi Aleksander Radzica, ko-
mendant Harcerskiego Hufca Wotyn.
Delegacja powiatu zgierskiego, podczas
pobytu na Ukrainie odwiedzita takze pro-
boszcza Parafii Przemienienia Panskiego
w Maniewiczach — ks. Andrzeja Kwiczafe, by
przekazad na jego rece artykuty pierwszej po-
trzeby, ktére wspomogg tamtejszq Polonie.
Wyjazd byt takze okazjg do spotkania sie,
wraz z delegacjami ze Zgierza i Ozorkowa na
czele z prezydentem Zgierza Przemystawem
Staniszewskim i burmistrzem Ozorkowa Jac-
kiem Sochg, ze starostag obwodu Maniewicze
Andriejem Soproniukiem i oméwienia kwestii
wspotpracy miedzy naszymi regionami. [MT]

Cmentarz w Polskim Lasku

w tym ‘roku do sztafety dolqczyh -"-i'. o L5
harcerze z Hufca Wotyn o

Harcerze ze Zglerza od 16 Iat przewoza bglen
Niepodlegtosci do Polski

Delegacia powiatu zgierskiego ztozyta kwiaty na grobach poIeegcH
w bitwie pod Kostiuchnowka
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Kulturalny powiat

Koncert w duchu

ekumenicznym

W pazdzierniku w kosciele pod wezwaniem $w. Katarzyny
Aleksandryjskiej w Zgierzu rozbrzmiaty dzwieki muzyki chwa-
lacej Boga. W ramach XV Spotkan z Piosenkg i Piesnig Religijng
w Duchu Ekumenicznym, licznie zebrani w kosciele mieszkancy
stolicy naszego powiatu, w tym przedstawiciel wtadz powiatu
zgierskiego Wojciech Budziarski, mogli wystucha¢ utworéw w wy-
konaniu trzech chéréw: prawostawnego z cerkwi sw. Aleksandra
Newskiego w todzi, Concordia reprezentujacego Parafie Ewan-
gelicko-Augsburska w Zgierzu i przedstawicieli Jezuickiego Dusz-

pasterstwa Akademickiego z todzi.

Tradycjg imprezy jest udziat w spotkaniach gwiazdy polskiej
estrady. Do tej pory goscilismy w Zgierzu takich wykonawcow
jak: Stanistaw Sojka, Zbigniew Wodecki czy Bogustaw Mec. Tego-
roczng niespodzianka muzyczng byt koncert Krystyny Gizowskiej,
ktorej przeboje z lat 80-tych takie jak: ,Ztote obraczki”, ,Przezy-
tam z toba tyle lat” czy , Nie byfo ciebie tyle lat” bity rekordy popu-
larnosci. [MT]

BEDZIE

SIE DZIALO

4 grudnia, godz. 15.30-18.30

—V Mikotajkowy Piknik Rodzinny.

W programie m.in.: spotkanie z Mikota-
jem, zabawy i konkursy z Elfami, mini
warsztaty mikotajkowe, upominki dla
400 dzieci, $wigteczna iluminacja, kier-
masz Swigteczny Stowarzyszenia ,Nieza-
pominajka” oraz atrakcje przygotowane
przez Panstwowa Straz Pozarng (JRG
Strykéw) — Plac Wolnosci w Gtownie

Miasto Ozorkow

®
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Tegoroczne muzyczne Spotkania zorganizowali wspélnie Swigtostaw Gotek i Mtodziezowy
Dom Kultury w Zgierzu, patronat nad impreza objat starosta zgierski, a jej partnerem byto

7 grudnia, godz. 11.00 — X Konkurs
Szopek Bozonarodzeniowych Ziemi todz-
kiej — Parafia Swietego Jézefa Oblubienca
NMP pl.Jana Pawtalll

18 grudnia — 8 stycznia — lIl Festiwal
Bozego Narodzenia i Nowego Roku 2017
- 18 grudnia, godz. 13.00 — Orkiestra
kameralna ,todzkie Smyczki” z Liceum
Muzycznego w todzi

-26 grudnia godz.13.00 — Koncert
dzieciecy ,Grajcie i Spiewajcie Mu”

-1 stycznia, godz.13.00 — Koncert
Noworoczny — Matgorzata Pietrzykowska
(mezzosopran), ,The Wieniawski String
Quartet” z todzi

-8 stycznia, godz. 13.00 — Chor Dzieciecy
~Promyki Stoneczne” z Pniew Miejsce:
Parafia Matki Bozej Krélowej w Sokolnikach

Miasto Zgierz
9 grudnia, godz. 18:00 — Rodzinne ko-
ledowanie w Bibliotece — Miejsko — Po-
wiatowa Biblioteka Publiczna im. B. Pru-
s, Filianr 1, ul. Lechonia 2

13 grudnia, godz. 17:00 — ,Ta noc do
innych jest niepodobna” — Najpiekniejsze
melodie z ekranu — koncert Zespotu
+ADuo" — Miejsko—Powiatowa Biblioteka
Publicznaim. B. Prusa, ul. tédzka 5

Dziekujemy ksiegarni ,,Pan Tadeusz”
w Zgierzu,przy ul. Dlugiej 55
za przygotowanie rubryki

, Pan “ladewsy” poleca

BOGUSLAW WOLOSZANSKI

WIEK KRWI

Wydawnictwo Wotoszanski, Warszawa 2016

Oprawa: twarda format: 17,0 x 24,5 cm,
objeto$¢ 816 stron

Cena katalogowa 59,90 zt

Po kilkuletniej przerwie Bogustaw Wofo-
szanski — ceniony i doceniany przez czytel-
nikéw popularyzator historii najnowszej,
powraca na rynek wydawniczy z pozycja
wyjatkowo obszerng i napisang w stylu, kté-
ry przyniést mu uznanie i zastuzona popular-
nos¢, nie tylko wsrod mitosnikéw ksigzek
historycznych.

Pie¢ lat zabrato autorowi napisanie tej
ksigzki. Powstato dzieto, od ktérego trudno
sie oderwac. Wydawatoby sie, ze wiemy juz
wszystko o wydarzeniach XX wieku. Ze po-
trafimy zrozumie¢ mechanizmy, ktére pchaty
cate narody do krwawych wojen, niszczenia
miast i niezrozumiatego okrucienstwa. Czy
na pewno znamy petny i prawdziwy obraz
tego, co stato sie w ubiegtym wieku?

Autor przedstawia nieznane i przemil-
czane dotad kulisy wydarzen po 1980 roku.
Do tej pory moglismy jedynie podejrzewac,
ze w 1980 roku bliski byt wybuch trzeciej
wojny swiatowej. Wskazujg na to chocby
wielkie ¢wiczenia Uktadu Warszawskiego

+Bariera 79" w 1979 roku, gdy sprawdzano
scenariusz uderzenia na Zachdd. Czy to wiel-
ka rewolucja ,Solidarnosci” powstrzymata
Kreml przed wydaniem rozkazu do ataku?
Warto podja¢ prébe wyjasnienia tego, co jest
wazne dla zrozumienia XX wieku. Ta ksigz-
ka jest takg probg, cho¢ czasami autor mu-
siat wkracza¢ w obszar hipotez, bazujacych
na wynikach najnowszych badan historycz-
nych o biegu wieku krwi.
ksiazke naszym Klientom 10 |
2 promocyjnym rabatem e

® Serdecznie polecamy t¢
dla czytelnikéw ,Pulsu Powiatu”
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Akt mafzenstwa jest kolejnym (obok aktu
urodzenia) rodzajem aktéw stanu cywilnego.
Sporzadza go kierownik urzedu stanu cywilne-
go. Niezaleznie od tego czy mafzenstwo ma zo-
sta¢ zawarte przed kierownikiem USC, czy
przed duchownym, kazdy z nupturientéw (czyli
narzeczonych) musi zwrocic sie do kierownika
USCi ztozy¢ zapewnienie o tym, e nie wie 0 ist-
nieniu przeszkdd matzenskich.

W przypadku, gdy matzenstwo zostato za-
warte przed kierownikiem USC, kierownik spo-
rzadza akt niezwtocznie po jego zawarciu. Na-
tomiast, jesli ma ono zostac zawarte przed du-
chownym, w pierwszej kolejnosci kierownik
sporzadza zaswiadczenie o braku przeszkdd

Akt maizenstwa

matzenskich. Nastepnie, juz po zfozeniu przez
narzeczonych o$wiadczen o zamiarze zawarcia
matzefistwa, duchowny wydaje stosowne za-
Swiadczenie, ze oSwiadczenia narzeczonych
zostaty zfozone w jego obecnosci. Duchowny
przekazuje to zaswiadczenie do USC. Jest w tym
zakresie ograniczony czasowo, to znaczy musi
to zrobic¢ przed uptywem pieciu dni od dnia za-
warcia matzenistwa. Gdyby naruszyt ten termin,
kierownik USC nie mdgtby sporzadzi¢ aktu mat-
zefistwa.

Akt matzenstwa kierownik USC spo-
rzadza na podstawie dokumentéw, zas
w jego tresci zawarte sa nastepujace
dane:

- nazwiska i imiona matzonkéw, ich nazwiska
rodowe, stan cywilny, daty i miejsca urodzenia,

- miejsce i data zawarcia matzenstwa,

- nazwiska i imiona, a takze nazwiska rodowe
rodzicow matzonkow,

- nazwiska i imiona swiadkow,

- nazwiska matzonkéw, ktére beda nosili po za-
warciu matzenstwa,

- nazwisko dzieci, ktére urodzg sie z tego mat-
zefistwa,

- informacja o ztozeniu zgodnych oswiadczen
woli o wstgpieniu w zwigzek mafzenski,

- jesli w czynnosci brat udziat ttumacz lub biegty
—réwniez jego nazwisko i imie.

dr Dorota Wisniewska-Jézwiak
Wydzial Prawa i Administracji
Uniwersytetu L.6dzkiego

Nie daj sie grypie
— zaszczep sie

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Zgierzu, jak co roku w sezonie
jesienno —zimowym, przestrzega przed grypa. Przed tg niezwykle zakazng chorobg
mozna skutecznie sie broni¢, wykonujac co sezonowe szczepienie ochronne. W se-
zonie 2015/2016 zarejestrowano w Polsce blisko 4 miliony zachorowar i podejrzen
zachorowan na grype, z czego okoto 16 tysiecy przypadkéw byto hospitalizowa-
nych oraz nastgpito 140 zgondw, z powodu powiktan pogrypowych. Komplikacje
wystepowaty w réznym przedziale wiekowym, dlatego zgodnie z zaleceniami
Swiatowej Organizacji Zdrowia zaszczepi¢ powinny sie wszystkie chetne osoby.

Wyszczepialnos¢ w Polsce wcigz spada, a w sezo-
nie epidemicznym 2015/2016 osiggneta niezwykle
niskg wartos¢ - 3,4 %. Obecnie produkowane szcze-
pionki nalezg do skrupulatnie przebadanych i naj-
bezpieczniejszych preparatéw medycznych. Proces
ich wprowadzania do obrotu jest skomplikowany
i trwa wiele lat. Wszystkie szczepionki poddawane sg
szczegotowym badaniom laboratoryjnym. W 2015 .,
w wojewddztwie todzkim, nie stwierdzono zadnego

ciezkiego incydentu zwigzanego ze skutkami ubocz-
nymi szczepien. Tylko u 94 os6b wystapity objawy
lekkie typu: miejscowy obrzek, zaczerwienienie, stan

podgorgczkowy.

Istniejgcy system kontroli daje gwarancje bezpie-
czenstwa stosowania szczepionek, ktére s jedng
z najbardziej skutecznych metod zapobiegania wielu

chorobom zakaznym. [Jt]

Grypa a przeziebienie

Grypa to ostra choroba zakazna wy-
wotywana przez wirus grypy, ktory
atakuje gtéwnie ptuca i oskrzela. Naj-
czestsze objawy grypy: nagte zacho-
rowanie, temperatura, ktéra wynosi
ponad 38°C, kaszel, bol miesni i/lub
gtowy, zte samopoczucie, dreszcze,
béle w klatce piersiowej, u dzieci bar-
dzo czesto wystepujg objawy zotad-
kowo-jelitowe (gtownie nudnosci
i wymioty).

Grype bardzo czesto myli sie

z przeziehieniem.

Najczestsze objawy przeziebienia: bol
gardfa i oczu, kichanie, zmniejsze-nie
droznosci nosa, czasami wyciek
z nosa, utrata apetytu rzadziej — go-
raczka lub stan podgoraczkowy.

Jak mozna sie chronic przed
grypa?

Najskuteczniejszym sposobem ochro-
ny przed zachorowaniem jest szcze-
pienie przeciw grypie. Szczepionka
zmniejsza prawdopodobienstwo za-
chorowania, a jesli do niego dojdzie —
tagodzi przebieg choroby. Wirusy gry-

py mutujg, dlatego aby jak najlepiej
ochroni¢ sie przed zachorowaniem,
nalezy sie szczepic co roku.

Inne wskazania:

regularnie myj rece wodg z mydtem,
zastaniaj usta i nos chusteczka jedno-
razowg podczas kichania i kaszlu, na-
stepnie wyrzucaj zuzyte chusteczki do
kosza na $mieci, kichaj w zgiecie tok-
cia, zastaniajgc nos i usta, podczas
choroby przebywaj w domu unikaj
chorych.

W jaki sposob leczy¢ grype?
Wirusa grypy nie zwalczajg antybio-
tyki ani leki dostepne w aptece bez re-
cepty. Skuteczne sg leki antywiruso-
we, ktdre przepisuje lekarz. Powinny
by¢ podane w ciggu 48 godzin od po-
jawienia sie pierwszych objawéw i po
zdiagnozowaniu grypy (na podstawie
wymazu).

Najczestsze powikfania pogrypowe:
zapalenie ptuc i oskrzeli, zakazenie
meningokokowe, zaostrzenie astmy,
zapalenie ucha srodkowego, choroby
serca, toksycznego zapalenie migsni,
choroby nerek.

Nowe zajecia w CKPZ

Obecnie trwa nabdr na warsztaty dziennikarskie, artystyczno — pla-
styczne dla seniorow, rysunku i malarstwa, plastyki dla dzieci oraz nauki
gry na akordeonie. By¢ moze juz niedtugo centrum bedzie mogto zapro-
ponowac zajecia z orientalistyki, jezyka japonskiego oraz szeroko rozu-
mianej kultury wschodu. Takze niedtugo zostanie uruchomione centrum

Wraz w poczatkiem paz-
dziernika na kulturalnej
mapie regionu pojawito
sie Centrum Kultury Po-
wiatu Zgierskiego. | cho-
ciaz centrum dziata od
niedawna, to juz zapra-
sza na nowe zajecia.
W kazdy wtorek w go-
dzinach 16.30—-19.30 od-
bywaja warsztaty foto-
graficzne dla mtodziezy.
Dla najmtfodszych orga-
nizowane sg tematycz-
ne imprezy urodzinowe
prowadzone przez pro-
fesjonalnego animato-
ra.

wolontariatu.

08521ub535100 955. [Jt]

Dzieci, mtodziez i osoby doroste mogq zapisywac sie na zajecia w
siedzibie CKPZ w Zgierzu przy ul. Dtugiej 42. Wiecej informagji: tel. 42 719
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Sport

Siatkarskie zmag

Pierwsza sobota listopada w Gtownie uptyneta pod znakiem zma-
gan siatkarskich. Wszytko za sprawg VIl edycji Ogolnopolskiego
Turnieju Pitki Siatkowej Pracownikow Oswiaty. Od rana w Miejskiej
Hali Widowiskowo — Sportowej trwaty rozgrywki. 6 druzyn kobie-
cych i 5 meskich walczyto o najwyzsze miejsca na podium.

Zawodnicy nie szczedzili energii, wiec kaz-
dy mecz dostarczyt kibicujgcym duzych wra-
zen. Jednak najciekawsze sg zawsze rozgryw-
ki finatowe, kiedy zawodnicy dajg z siebie
wszystko, zeby wygrac turniej. W finale pan
do walki stanety pracownice oswiaty z Alek-
sandrowa tddzkiego i Gostynina. Jednak to
zawodniczki z powiatu przez caty dzien byty
gora, i tak tez poprowadzity finatowe roz-
grywki. Natomiast w ostatnim meczu panéw,
na boisku spotkali sie gtownianie z ozorko-
wianami. W finale panowie pokazali na co ich
sta¢. Pierwszy set zdecydowanie nalezat do
gospodarzy. W drugim szczescie przeszto na
zawodnikéw z Ozorkowa. Decydujgca partia
byta wyrdwnana. Jednak wraz ze zmecze-
niem, szala zwyciestwa zaczeta przechylac sie
na strone ozorkowskiej druzyny.

Podczas turnieju wybrano takze najlep-
szych zawodnikéw. Ewa Sobanty z aleksan-
drowskiego sktadu i Barttomiej Pakowski
w Gtowna otrzymali pamigtkowe puchary
z rak organizatorki — Marzeny Kowalskiej
—Prezes Oddziatu ZNP w Gtownie.

Dzieki hojnosci wielu sponsoréw, w tym
starosty zgierskiego — Bogdana Jaroty oraz
srodkéw z pozytku publicznego przyznanych
przez Starostwo Powiatowe w Zgierzu, zaden
zawodnik nie wyjechat do domu z pustymi re-
koma. Pamigtkowe medale, puchary i upo-
minki, to doskonate uzupetnienie atmosfery
rywalizacji w duchu kolezeristwa. Organiza-
torzy podziekowali takze sponsorom, za ich
wkifad i zaangazowanie oraz wieloletnig po-
moc, przy organizacji turnieju. [JE]

ania nauczyaell

R
=i

] |

[

111

PONIAT 2GIE

p

L w
gL s -

Finatowe starcie byto tak zaciete, ze sedzia musiat wielokrotnie

rozstrzygac sporne kwestie

Terapia poprzez sport

Opradcz rywalizacji i zwyciestw, sport to takze rodzaj terapii. Dosko-
nale wiedzg o tym uczestnicy Xl Mityngu Lekkoatletycznego Osdb
Niepetnosprawnych, ktorzy kolejny raz, w hali MOSIR w Zgierzu,
sprawdzali swoje umiejetnosci. Impreze, przy wsparciu Starostwa
Powiatowego w Zgierzu, zorganizowato Polskie Stowarzyszenie
0sob Niepetnosprawnych Intelektualnie Koto w Zgierzu.

— Zawodnicy walcza ze swoimi stabosciami, uczg si¢ zdrowej rywalizagji,
a przede wszystkim integrujg si¢ miedzy sobg, dlatego warto wspiera¢
tego typu inicjatywy — przekonywali zgodnie cztonkowie Zarzadu
Powiatu Zgierskiego: Wojciech Brzeski i Wojciech Budziarski, a takze
poset na Sejm RP Artur Dunin. — Takie imprezy stanowig ciekawg formg
zajec terapeutycznych

Na blisko stu podopiecznych, z doméw
srodowiskowych i warsztatow terapii zajecio-
wej z catego wojewddztwa, czekat szereg kon-
kurencji m.in. skok w dal, rzut pitkg lekarskq
i woreczkami do kosza, slalom z pitkq terapeu-
tyczng oraz tor przeszkéd. W zawodach ry-
walizowali takze terapeuci, ktorzy wzieli
udziat w biegu w workach. Halowy mityng
wygrali gospodarze, czyli Polskie Stowarzy-
szenie na Rzecz Osob z Niepetnosprawnoscig

Intelektualng Koto w Zgierzu. Na drugim stop-
niu podium staneli sportowcy-amatorzy ze
Domu Pomocy Spofecznej w Pabianicach, a tuz
za nimi podopieczni PSONI w Pabianicach.
Nikt jednak nie poczut sie przegrany. Kazdy za-
wodnik otrzymat pamigtkowy medal z rak
m.in. Bozenny Piotrowicz — prezes PSONI
w Zgierzu oraz Marii Miskiewicz — dyrektor Po-
wiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zgie-
rzu. [LR]

Zawody, w ktorych
nie byto przegranych

Jak co roku, w listopadzie, basen przy ul. LeSmiana w Zgierzu wy-
petnili mitosnicy ptywania. Blisko 200 zawodnikow, w duchu
sportowej rywalizacji i rodzinnej atmosfery, rywalizowato
w Amatorskich Mistrzostwach Wojewodztwa todzkiego ,,Family
Cup” — imprezie zorganizowanej przez Mtodziezowy Dom Kultury

w Zgierzu.

Tradycyjnie na starcie pojawity sie cafe
pokolenia ptywakéw. Najmtodszg uczest-
niczkg okazata sie 3-letnia Anastazja Zak,
za$ najstarszym zawodnikiem 70-letni An-
drzej Czaplinski.

Uczestnicy mieli do przeptyniecia dys-
tans 25 metréw stylem dowolnym, wyjat-
kiem byty przedszkolaki, ktdre $cigaty sie na
dystansie o potowe krétszym. Z kolei sztafe-
ty rodzinne rozegrano na dystansie 4x25 m.
Bardziej doswiadczeni zawodnicy, mogli
réwniez sprébowac swoich sit w wyscigu na
100 metrow stylem zmiennym.

Wsréd startujgcych byta m.in. familia
Biernackich z Pabianic, ktéra od poczatku
bierze udziat w ,,Family Cup”. W zawodach,
oprocz mamy Agnieszki, wystartowat takze
syn Artur. — Mifo$¢ do sportu zaszczepit we
mnie ojciec, ktory od wielu lat wyrabiat we

mnie nawyk spedzania wolnego czasu na
$wiezym powietrzu — moéwi pani Agnieszka.
— Warto by¢ ,fit", wtedy cztowiek nie czuje
ile ma lat, nie zastanawia sie czy go co$ boli,
po prostu czuje sie szcze$liwszy — przekonu-
je. Rodzine Biernackich mozna réwniez spot-
ka¢ podczas innych imprez z cyklu ,,Family
Cup". —Oprocz ptywania, bierzemy réwniez
udziat w zawodach narciarskich i $cigamy
sie na rowerach — wylicza Agnieszka Bier-
nacka.

Po zakonczeniu zawodoéw przyszedt czas
nagrodzi¢ najlepszych, ktérzy, bedg repre-
zentowac nasze wojewodztwo w finale
ogo6lnopolskim. Nikt jednak nie opuscit za-
woddw z pustymi rekami. Wsrdd wszystkich
zawodnikéw rozlosowano nagrody rzeczo-
we, ufundowane m.in. przez powiatowy sa-
morzad. [LR]

Udziat w zawodach z cyklu ,,Family Cup” to doskonaty sposéb na
uprawianie sportu amatorskiego, ktory jest najlepsza, a zarazem
najtanszq forma ochrony zdrowia oraz utrzymania dobrej kondycji
fizycznej i psychicznej
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Fundusze A Unia Europejska
Europejskie tudzkl e Europejski Fundusz
Program Regionalny Rozwoju Regionalnego

Projekt pn. ,,PEWNY §TART N/-\ RYNKU PRACY — SZKOLENIA | STAZE DLA NAUCZYCIELI
I UCZNIOW SZKOt ZAWODOWYCH W POWIECIE ZGIERSKIM"
wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

PROJEKT PN.: ,,PEWNY START NA RYNKU PRACY
- SZKOLENIA | STAZE DLA NAUCZYCIELI
| UCZNIOW SZKOt ZAWODOWYCH
W POWIECIE ZGIERSKIM"

Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa tdodzkiego na lata 2014 - 2020,
0s priorytetowa Xl Edukacja, Kwalifikacje, Umiejetnosci,
Dziatanie XI.3 Ksztatcenie zawodowe, Poddziatanie XI.3.1 Ksztatcenie zawodowe

Catkowita wartosc 582 899,83 PLN
Dofinansowanie 524 609,85 PLN
Wkiad wiasny 98 289,98 PIN
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