PRZEMOC

DOMOWA
WYSTEPUJE
W ROZNYCH
SRODOWISKACH,
MOZE DOTKNAC
KAZDEGO, BEZ
WZGLEDU NA
PLEC, WIEK,
CZY STATUS
SPOLECZNY.

- jest
to proces, ma tendencje do
powtarzania sie, eskaluje, a przede
wszystkim - niezatrzymana
przybiera na sile.

- nie jest
przypadkowym, a zamierzonym
dziataniem cztowieka, ktére ma na
celu skrzywdzenie drugiej osoby,
kontrolowanie i podporzgdkowanie

jej.

- jedna
ze stron ma przewage nad druga -
nie zawsze jest to przewaga
fizyczna, gdyz moze przybierac
rowniez forme psychiczna.

- osoba doznajaca
przemocy pozbawiana jest swoich
podstawowych praw, np. do
nietykalnosci fizycznej, godnosci,
szacunku itd.

przemoc zawsze wyrzadza jakas
szkode - fizyczng albo psychiczna,

ktorej slady moga pozostac¢ na
dtugie lata.

GDZIE SZUKAC
POMOCY?

e OSrodek Pomocy Spotecznej
Dzielnicy Praga-Potudnie m. st.
Warszawy: konsultacje
indywidualne i spotkania
grupowe w Dziale Pomocy
Specjalistycznej (ul. Paca 42,
wejscie C) oraz nieodptatna

pomoc psychologiczna i prawna.

e Ogodlnopolski Telefon Dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie ,Niebieska
Linia” 800 120 002 (czynny cata
dobe).

U

WIECEJ INFORMACIJI

ZNAIJDZIESZ NA STRONACH

https://ops-pragapoludnie.pl/
https://www.facebook.com/OPS
DzielnicyPragaPoludnie
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Potudniowo Praski System
Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie

DIAGNOZA LOKALNYCH
POTRZEB W OBSZARZE
PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE
W REJONIE DZIELNICY
PRAGA-POLUDNIE
M. ST. WARSZAWY
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Dofinansowano w ramach projektu ,Lepiej, wiecej
bezpieczniej - Potudniowo Praski System
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”, ktéry jest
czescig Programu Ostonowego ,Wspieranie
Jednostek Samorzadu Terytorialnego
w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie” wspoétfinansowanego z Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej.



JAK ROZPOZNAC
PRZEMOC?

,Przemoca mozemy nazwac
wszystkie nieprzypadkowe akty
naruszajgce osobistg wolnos¢
jednostki, ktore przyczyniajg sie do
fizycznej albo psychicznej szkody
drugiego cztowieka.” (I. Pospiszyl)

PRZEMOC NIE ZAWSZE ZOSTAWIA
SLADY NA CIELE, MOZE PRZYBIERAC
ROZNE FORMY.

- kopanie, duszenie, bicie,
szturchanie, policzkowanie, popychanie,
szarpanie, itp.

- ponizanie, oSmieszanie,
manipulowanie, narzucanie wtasnych
pogladow, grozenie, szantazowanie,
krytykowanie, nadmierne
kontrolowanie, izolowanie, itp.

- wymuszanie pozycia
seksualnego, wySsmiewanie ciata, krytyka
zachowan seksualnych, sadystyczne
formy wspoétzycia seksualnego, itp.

- zabieranie pieniedzy,
zacigganie dtugoéw bez czyjejs zgody,
niezaspokajanie podstawowych
materialnych potrzeb, nadmierne
kontrolowanie wydatkow,
ograniczanie dostepu do pieniedzy, itp.

- brak opieki medycznej,
pozbawianie jedzenia/ubrania,
nieudzielanie pomocy, brak wsparcia
emocjonalnego, itp.

NAJWAZNIEJSZE
WYNIKI BADAN
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 Srednio co piaty dorosty mieszkaniec
(22%) i co siddmy uczen (15%), zna w
swoim otoczeniu kogos, kto doswiadcza
przemocy w swoim domul.
Co dziesigty dorosty mieszkaniec (11%) i
co szosty nastolatek (17%) zadeklarowat
doswiadczenie przemocy ze strony
cztonka swojej rodziny.
Wsréd czesci mieszkancow wystepuja
btedne przekonania na temat przemocy:
niemal co dziesigty dorosty mieszkaniec
(9%) uwaza, ze w sprawy rodzinne nie
nalezy sie wtracac oraz ze gdyby osoba
doznajgca przemocy naprawde cierpiata,
bez watpienia odesztaby od sprawcy, co
czwarty badany sadzi, ze najczestsza
forma przemocy jest bicie (25%), z kolei
co piagty uczen (21%) uwaza, ze przemoc
w rodzinie to nie przestepstwo lub nie
ma na ten temat wiedzy.
Srednio co piaty dorosty mieszkaniec
(20%) Dzielnicy biorgcy udziat w badaniu
ocenia stosowanie kar fizycznych wobec
dzieci pozytywnie, lub nie ma na ten
temat wiedzy.

W ramach relizacji zadania
publicznego "Lepiej, wiecej,
bezpieczniej - Potudniowopraski
System Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, we wrzesniu
i pazdzierniku 2020 roku
przeprowadzona zostata Diagnoza
lokalnych potrzeb w obszarze
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

CELE DIAGNO2ZY

Zidentyfikowanie skali przemocy
w rodzinie wystepujgcej na
terenie Dzielnicy Praga-Potudnie.
Poznanie opinii i wiedzy
mieszkancow Dzielnicy

w zakresie przemocy w rodzinie.
Okreslenie problemoéw i potrzeb
pracownikow lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

Zaplanowanie adekwatnych do
wystepujgcych problemow
dziatan profilaktycznych

i interwencyjnych.



