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ZAPROSZENIE

dla uczestnikow projektu
"Aktywna Rodzina"

ZAPROSZENIE

25 paZdziernika 2019 r.
0 godz. 16:00-18:00
ul. Paca 42
sala 30
odbedzie sie spotkanie na zakonczenie
projektu "Aktywna Rodzina"
Zapewniamy opieke nad dziecmi.

AKTYWNA
RODZINA

SPOTKANIE NA ZAKONCZENIE
25.10.2018 R. GODZ. 16:00
b, PACA 42
ZAPEWNIAMY OPIEKE NAD
DZIECMI
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,Aktywna Rodzina”  ®%

* Projekt trwat 2 lata od 1.11.2017 do 31.10.2019 roku
* W dziataniach projektu brato udziat 50 oséb oraz 120 dzieci

* Wsparcie i pomoc trafita do rodzin z terenu Dzielnicy Praga-Potudnie.
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Podziat na pte¢ w projekcie

Kobiety (35 os) Mezczyzni (15 os)
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Wsparcie indywidualne i grupowe =&

* WSPARCIE INDYWIDUALNE:

Pomoc pracownikdbw socjalnych, pomoc finansowa, wsparcie
asystentow rodziny, konsultacje indywidualne u psychologa, konsultacje
indywidualne z prawnikiem i asystentem zawodowym, wsparcie
pielegniarki, ustugi stomatologiczne.

* WSPARCIE GRUPOWE:

Spotkania integracyjne, wspolne wyjscia, warsztaty i szkolenia ,
grupowe spotkania z asystentem zawodowym, kursy i szkolenia
zawodowe.

Europejski Fundusz Spoteczny
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Pomoc pracownikow socjalnych,
asystentow rodziny, psychologa.

e Pomocy i wsparcia uczestnikom projektu i ich rodzinom udzielato 6
asystentow przez caty czas trwania projektu.

* Prowadzilismy poradnictwo psychologiczne (przepracowano 250
godzin — psycholog OPS).

 Prowadzilismy intensywne wsparcie opiekunczo-kompensacyjne
(odbyto sie 510 godzin wsparcia dla dzieci wg potrzeb, ktorej udzielato
4 korepetytorow).

e ProwadziliSmy prace socjalng (3 pracownikow)

e Wsparlismy uczestnikow zasitkami na taczng kwote 252.000,00 zt
(110.000 projekt 142.000 wkt. wt.)
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Warsztaty

WARSZTATY

Radzenia

sobie ze
stresem

AKTYWNA
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Warsztaty

e Warsztaty umiejetnosci wychowawczych (dla rodzicow dzieci matych i
dla rodzicow nastolatkow

e Warsztaty edukacji finansowej

* Warsztaty radzenia sobie ze stresem

e Warsztaty asertywnosci

 Warsztaty z zarzadzania sobg w czasie
e Warsztaty i konsultacje prawne

tgcznie dla 15- 20 osob kazdy warsztat.
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Zajecia, spotkania integracyjne

* Zajecia integracyjne — spotkanie inaugurujgce projekt

* Wyktady "Jak budowac¢ motywacje do zmiany" i "Aspekty
wychowawcze w funkcjonowaniu rodziny z dzie¢mi"

* Zajecia integracyjne — wyjazd jednodniowy poza Warszawe na farme
ekologiczng

* Zajecia integracyjne — spotkanie wigilijne, wielkanocne, wyjscie do
kina i parku linowego, spotkanie na Pikniku Rodzinnym, uroczyste
zakonczenie projektu.
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Spotkanie Mikotajkowe
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Serdecznie zapraszamy na

~ SPOTHANIE
MIKDLAJKOME

6.12. 2018 (czwartek)
16:00

Centrum Promocji Kultury
ul. Podskarbinska 2
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Spotkanie Mikotajkowe

ZAPROSZENIE

NA SPOTI(ANIE
MIKOLAJKOWE

Centrum Promocji Kultury
ul. Podskarbinska 2
6.12.2018 o godz. 16:00
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Spotkanie Wielkanocne i warsztaty
plastyczne

\
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ZAPRASZAMY

A WARSZTAT'
PLASTYCZNE Z OKAZJI

WIELKANOCY

CENTRUM PROMOCJI KULTURY
ul.Podskarbinska 2
10 kwietnia 2019 .
godzina 16:00

AN LWWLWYY

W przerwie poczestunek swiateczny.
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Spotkanie Wielkanocne
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Piknik Rodzinny - 8.09.2019.r e
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Piknik Rodzinny - park im. J Polinskiego
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Warsztaty i konsultaqe prawne

{ =
| A

WARSZTATY |
KONSULTACIJE

Indywidualne konsultacje dla uczestnikéw

Zakres prawo pracy: umowy o prace, umowy cywilnoprawne,
dziatalnos¢ gospodarcza. Prawa i obowigzki pracownicze.
tacznie: 15 uczestnikéw
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Szkolenia i kursy zawodowe T

Szkolenia i kursy zawodowe

Zakres dostosowany do potrzeb m.in. Kurs ksiegowy, kadr i
ptace, florystyczny, prawa jazdy, technolog budowlany z
uprawnieniami SEP, kurs kosmetyczny i fryzjerski, kurs prawa
jazdy kat. C+E.

tacznie: 17 uczestnikow
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Szkolenia i kursy zawodowe

KURSY | SZKOLENIA

AKTYWNA
RODZINA
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Szkolenia i kursy zawodowe

AKTYWNA
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Szukanie pracy — konsultacje Fi+1 Roozia
Z asystentem zawodowym

ZAWODOWEJ RODZIN Z DZIECMI
I f PORADNICTWO ASYSTENTA

ZAWODOWEGO

Konsultacje asystenta zawodowego — indywidualne i grupowe
(5 spotkan)

Pisanie cv, szkolenia autoprezentacji, indywidualne szukanie
pracy (ofert) wysytanie odpowiedzi na ogtoszenia
tacznie: 20 uczestnikow
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| AKTYWIZACJ! SPOLECZND-
ZAWODOWEJ RODZIN Z DZIECMI

2 . . A AKTYWNA
Ustugi stomatologiczne P41 Ropzina
| pielegnacyjne

AKTYWIZACJA ZDROWOTNA

Opieka pielegniarki — konsultacje z zakresu szczepien dzieci,
profilaktyki prozdrowotne;j.

Ustugi stomatologiczne

tacznie: 30 uczestnikdow konsultacje pielegniarki, 20 uczestnikow
opieka stomatologiczna
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A terazidz i spraw
by cos stato sie
mozliwe...

Regina Brett
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Dziekujemy — zesp6t
projektowy
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