Q Samodzielnosci

Od dnia 1 stycznia 2021 r. rozpoczynamy rekrutacje do projektu pn.
»,Q-Samodzielnosci”. Rekrutacja potrwa do dnia 31 marca 2021r.
Zapraszamy do Projektu osoby doswiadczajagce kryzysu
bezdomnosci, ktérych  ostatnim  miejscem  zamieszkania
/zameldowania jest Dzielnica Praga-Potudnie.

Pierwszenstwo bedg miaty osoby, ktére:

> utracity lokal nie z wtasnej winy i przebywaja w schroniskach, noclegowniach,
osrodkach interwenc;ji kryzysowej, piwnicach itp.

» doswiadczajg wielokrotnego wykluczenia (np. bezrobocie, ubdstwo,
bezdomnosé, itp.);

> osoby z niepetnosprawnoscig o znacznym i umiarkowanym stopniu;

> osoby bezrobotne oddalone od rynku pracy;

> korzystajace z Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa 2014-2020.

Dodatkowo punktowana bedzie motywacja do zmiany i che¢ podjecia pracy.

Przewidziane w projekcie dziatania:

e aktywizacja spoteczna: warsztaty integracyjne wyjazdowe, warsztaty
wzmacniajgce poczucie wiasnej wartosci, spotkania ze specjalistg od wizerunku,
warsztat autoprezentacji, spotkania z prawnikiem, trening gospodarowania
wiasnym budzetem, ,Grupy Wsparcia", warsztaty dla oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych, kilku miesieczny trening mieszkaniowy.

e aktywizacja zawodowa: warsztaty aktywizacji zawodowej, kursy i szkolenia
zawodowe oraz indywidualne spotkania z asystentem zawodowym.

e wsparcie zdrowotne: badania lekarskie, realizacja recept, wizyty
u specjalistéw np. okulista, stomatolog, ortopeda, dermatolog itd. zgodnie
z potrzebami Uczestnikow.

Poza tym caly czas bedzie prowadzona wobec Uczestnikdéw/Uczestniczek poglebiona praca
socjalna i praca administracyjna zwigzana ze wsparciem finansowym.

Po zakonczeniu dziatan przewidzianych w indywidualnej sciezce reintegracji Uczestnicy
najbardziej aktywni i zmotywowani otrzymaja rekomendacje uprawniajaca do ubiegania sie
0 mieszkanie socjalne.

Eﬂ?gé';ﬁie Rzeczpospolita ®019W§K@. Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczn!
Program Regionatny Polska serce Polski vropejsii Fundusz spoteczny




Okres realizacji projektu dla 1l edycja: 1.03.2021-30.09.2022r.
Dziatania diagnostyczne planowane sg na okres: 1.04.2021- 31.06.2021r.
Dziatania projektowe rozpoczng sie od dnia 1.07.2021 i potrwaja do 30.09.2022 r.

Celem projektu jest wzrost aktywnosci spoteczno-zatrudnieniowej oséb wykluczonych
i zagrozonych wykluczeniem spotecznym oraz zmniejszenie zjawiska wykluczenia spotecznego
i ubostwa. W trakcie realizacji projektu:

Partnerzy:

P Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej

P Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta Koto Warszawa — Praga

Zapraszamy do udziatu w projekcie.

Karty zgtoszeniowe wraz z os$wiadczeniem o udostepnieniu danych osobowych
i oSwiadczeniem o nieuczestniczeniu w innym projekcie o podobnych charakterze nalezy
wypetnione i przekaza¢ do Dziatu Projektéw iProgramdéw w wersji elektronicznej
(a.gryzewska@ops-pragapoludnie.pl) lub papierowej.

Kontakt:
Koordynatorka Projektu: Anna Gryzewska
tel. 22 / 277 33 64/63, e-mail: a.gryzewska@ops-pragapoludnie.pl
DYREKTOR
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