
Działania towarzyszące – Program Operacyjny Pomoc Żywnościowa 2014-2020 (PO-PŻ) Podprogram 2019 

Magazyn Śląskiego Oddziału Okręgowego PCK w Katowicach 

41-902 Bytom, ul. Łużycka 12a,  tel. 32/ 281 36 81, 32/ 726 52 67 

Warsztaty odbywać się będą w Zespole Szkół Gastronomiczno-Hotelarskich w Bytomiu, przy ul. Żeromskiego 26 

w godz. 14.00 do 15.30 

W następujących terminach: 

Data 

Miejsce 

przeprowadzenia - 

adres 

Rodzaj działania/ tematyka 

10.02.2020 r 

 

Godz. 14.00 

ZSG-H Bytom, 

Żeromskiego 26  
I. Warsztaty dietetyczne cz. I „Zasady zdrowego 

żywienia” 

17.02.2020 r 

 

Godz. 14.00 

ZSG-H Bytom, 

Żeromskiego 26 
II. Warsztaty dietetyczne cz. II, „Nie marnuj 

jedzenia i wartości odżywczych” 

24.02.2020 r 

 

Godz. 14.00 

ZSG-H Bytom, 

Żeromskiego 26 
III. Warsztaty edukacji ekonomicznej „Domowe 

finanse – żywość” 

 

02.03.2020 r 

 

Godz. 14.00 

ZSG-H Bytom, 

Żeromskiego 26 
IV. Warsztaty kulinarne „Kulinarnie mocni” 

09.03.2020 r 

 

Godz. 14.00 

ZSG-H Bytom, 

Żeromskiego 26 

I. Warsztaty dietetyczne cz. I „Zasady zdrowego 

żywienia” 

11.03.2020 r 

 

Godz. 10.00 

ZSG-H Bytom, 

Żeromskiego 26 

 

II. Warsztaty dietetyczne cz. II, „Nie marnuj 

jedzenia i wartości odżywczych” 

12.03.2020 r 

 

Godz. 10.00 

ZSG-H Bytom, 

Żeromskiego 26 

 

III. Warsztaty edukacji ekonomicznej „Domowe 

finanse – żywość” 

16.03.2020 r 

 

Godz. 14.00 

ZSG-H Bytom, 

Żeromskiego 26 

 

IV. Warsztaty kulinarne „Kulinarnie mocni” 

23.03.2020  

 

Godz. 14.00 

ZSG-H Bytom, 

Żeromskiego 26 

 

I. Warsztaty dietetyczne cz. I „Zasady zdrowego 

żywienia” 

30.03.2020  

 

Godz. 14.00 

ZSG-H Bytom, 

Żeromskiego 26 

II.  Warsztaty dietetyczne cz. II, „Nie marnuj 

jedzenia i wartości odżywczych” 

Pod koniec marca 2020 r. zostaną zaplanowane oraz podane następne terminy warsztatów. 

Iwona Węgorowska kierownik biura OR PCK Bytom 



 


