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Cztowiek — najlepsza inwestycja

Projekt systemowy ,, Praca dla kazdego” PO KL
— podnoszenie umiejetnosci zawodowych i spotecznych

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Koszycach od 2008 roku realizuje projekty

systemowe wspofinansowanego przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki Priorytet VII Promocja
integracji spotecznej, Dziatanie 7.1 Rozw6j 1 upowszechnianie aktywnej integracji,
Poddziatanie 7.1.1 Rozwdj 1 upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy
spotecznej.
Przez okres minionych pigciu lat z projektu skorzystato 55 osob. Osoby te ukofczyly m.in.
szkolenia zawodowe: kursy - opiekun osoby starszej, profesjonalny sprzedawca z obstuga kas
fiskalnych, kucharz matej gastronomi, kurs florystyki z obstuga kasy fiskalnej oraz kurs
przedsiebiorczosci, kurs pracownika magazynowego z obstuga komputerowych programéw
magazynowych z modutem pierwszej pomocy i BHP, kurs mechanika samochodowego z
modutem pierwszej pomocy i BHP. Osoby odbyly szereg spotkan z prawnikiem,
psychologiem, doradcg zawodowy.

W biezacym roku rozpoczat si¢ kolejny okres realizacji projektu pn. ,,Praca dla
kazdego”. Projekt, ktory rozpoczat si¢ 1 stycznia 2013r bedzie trwat do 30 czerwca 2015roku.
Gléwnym jego celem jest zminimalizowanie zjawiska wykluczenia spotecznego klientéw
pomocy spolecznej poprzez ich aktywizacje w tym poprzez podniesienie umiejetnosci
zawodowych oraz wzrost kompetencji spotecznych. Planowana liczba 0sob, ktore przez okres
2,5 roku skorzystaja z projektu na terenie naszej gminy to 48 — moga to by¢ zar6wno
mezczyzni jak 1 kobiety. Jednym z gldéwnych warunkéw uczestnictwa w projekcie jest bycie
w wieku aktywno$ci zawodowej (od 15 do 64 lat) oraz che¢ podniesienia kwalifikacji
zawodowych, umiejetnosci interpersonalnych, nabycie nowej wiedzy 1 doswiadczen.

Rok 2013 rozpoczal si¢ poszukiwaniem chetnych do projektu (rekrutacja), chetni
zglaszali si¢ osobiscie lub telefonicznie do GOPS w Koszycach. Zrekrutowano grupe 18 osob.
Kazda z os6b rozpoczgta udziat w projekcie od indywidualnych konsultacji z doradca
zawodowym i psychologiem w celu ustalenia doktadnej $ciezki wsparcia. Nastepnie osoby
skorzystaty z nastgpujacych form:

- szkolenia zawodowe: ,,Kurs opiekun spoteczny dzieci 1 osob starszych” oraz ,, Kurs
profesjonalny sprzedawca z obstuga kasy fiskalnej i fakturowaniem”, ktore zakonczylty si¢
wydaniem stosownego certyfikatu,

- konsultacje z doradcg zawodowym — nauka pisania CV, listow motywacyjnych, nabycie
umiejetnosci przemawiania i wystgpien publicznych, umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i
pozytywnego wykorzystywania kryzysow, §wiadomos$¢ wiasnych zasobow i umiejetnosci

- konsultacje i spotkania z psychologiem oraz uczestnictwo w grupie wsparcia

- konsultacje z prawnikiem, ktéry udzielat porad m.in. z zakresu prawa pracy, prawa
ubezpieczen spotecznych, prawa cywilnego, prawa rodzinnego i opiekunczego, prawa
karnego, prawa $wiadczen rodzinnych.

- warsztaty autoprezentacji i poprawy wizerunku dzigki ktorym osoby nabyly wiedzg na temat
autoprezentacji i jej znaczenia w procesie poszukiwania pracy oraz w kontaktach
miedzyludzkich, w tym kreowanie wlasnego wizerunku poprzez ubidr, fryzurg, makijaz,
dodatki, itp.



Uznajemy jako organizator szkolenia, ze projekt ,,Praca dla kazdego” takze w tym roku
zakonczyt sie sukcesem. Potwierdzeniem tego faktu jest ogoélne zadowolenie catej
osiemnastoosobowej grupy uczestnikoéw a takze zglaszanie si¢ nowej grupy osob, chetnych do
uczestnictwa w projekcie na rok przyszty.

Dzickujemy wszystkim osobom zaangazowanym w realizacj¢ projektu oraz wszystkim
Uczestnikom za aktywne uczestnictwo.

Zapraszamy osoby z terenu naszej gminy, ktore jeszcze nigdy nie korzystaly z naszych
projektow do zapisywania si¢ na list¢ chetnych. Kandydature do projektu mozna zgtosi¢
w GOPS — w pokoju nr 2, parter w budynku Urzgdzie Gminy w Koszycach.
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