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Godz. 9:00-12:00 _ uda nam sie znalez¢ dawce szpiku
Hala sportowa w Jedliczu dla Zbigniewa oraz dawcoéw dla

, = - - innych chorych osob.
(ul. Ko$ciuszki 1, 38-460 Jedlicze) y Y

Dawcy moga codziennie zgtaszac¢

sie réwniez w innych punktach:
dawcow szpiku kostneyo

Kilkanascie dni temu Zbigniew Sanocki Burmistrz
Gminy Jedlicze dowiedziat sie, ze choruje na ostrg
biataczke szpikowg. Teraz lezy w szpitalu i walczy
z chorobg. Zycie moze uratowa¢ mu przeszczep
szpiku. Dlatego ruszamy z akcjg szukania
dawcy. Bialaczka to podstepna choroba,
w kazdej chwili moze ujawnic sie u kazdego
Z nas, niezaleznie od wieku, statusu czy
ptci. Co godzine stawiana jest komus
diagnoza: nowotwor krwi - biataczka.
Wierzymy, ze dzieki naszej akcji

« Krosno, Szpital Wojewoddzki,
ul. Korczynhska 57
tel: 134201050
(od 7.00 do 12.00)

« Jasto, Szpital Specjalistyczny,
ul. Lwowska 22,
tel: 134458468
(od 7.30 do 11.00)

» 4 pazdziernika br. w Brzozowie
pod hotelem ALTA bedzie stat
specjalny autobus, gdzie w godz.
od 11.00 do 14.00 zbierane bedag
probki krwi.

Wszelkie informacje dost¢pne sa pod numerami tel.:

881 951 612 698 168 518

Monika Cison-Gierula Grzegorz Wieczorek

Zapisy chetnych do zostania potencjalnym dawcg szpiku
w dniu 02.10.2013 r. proszeni sa 0 wczesniejszy kontakt.

Dawca szpiku moze zosta¢ kazdy zdrowy cztowiek w wieku od 18 do 50 lat

Liczy sie kazda osoba, ktéra wezmie udziat w akcji. Nigdy nie wiadomo, kto okaze sie tym, ktéry moze uratowac komus zycie.
Oddanie szpiku dla zdrowego dawcy nie wigze sie praktycznie zzadnym powazniejszym ryzykiem

Obecnie dominujgcg metodg pobrania szpiku od dawcy to tzw metoda aferezy (78,5% pobran w Polsce wsrod dawcow niespokrewnionych). Procedura ta jest mato inwazyjna i niebolesna,
polega tylko na zatoZeniu wktu¢ do zyt w okolicy zgiecia tokciowego.

Kto nie moze zarejestrowac sie jako dawca szpiku:

- osoby w wieku ponizej 18 roku zycia oraz powyzej 50r.z.

- ci, ktorzy wazg mniej niz 50kg lub majg duzg nadwage (BMI powyzej 40)

- z powaznymi chorobami przewlektymi, autoimmunologicznymi, hemofilig i innymi chorobami krwi,chorobami neurologicznymi, nerek, cukrzyca, chorobami tropikalnymi, nowotworowymi
oraz uzaleznieni od lekdw, alkoholu czy narkotykow.

Zapraszamy osoby, ktore jeszcze nie zarejestrowaly sie jako dawcy.



