LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DLA MIESZKANCOW POWIATU OPOCZYNSKIEGO

Lista jednostek nieodptatnego poradnictwa, zgodnie z art. 8a ust.1 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015r. o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim
oraz edukacji prawnej. Lista zawiera dane jednostek nieodplatnego poradnictwa uporzadkowane wedlug tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych, jednostek
niepublicznych dziatajacych na zlecenie oraz jednostek prowadzacych dziatalno$¢ pozytku publicznego dziatajacych na zlecenie, ktorym powierzono zadania z zakresu
poradnictwa specjalistycznego na podstawie odrebnych przepisow. Dane obejmuja informacje o nazwie jednostek, zakresie poradnictwa, adresach i danych kontaktowych, w
tym o stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach i godzinach dziatalnosci oraz kryteriach dostgpu do ustugi. Lista zawiera informacje o sposobie dokonywania
zgloszen, informacj¢ o numerze telefonu oraz w miar¢g mozliwosci informacje umozliwiajace dokonywanie zgloszen za posrednictwem srodkow komunikacji elektroniczne;.
Na ponizszym wykazie ujeto takze krajowe infolinie tematyczne i inne formy porad $wiadczone za posrednictwem komunikacji elektronicznej, jako formy poradnictwa
rowniez tatwo dostgpnego dla mieszkancow powiatu.

Powyzsza lista podlega ciaglej aktualizacji, wobec czego w przypadku zaistnienia jakichkolwiek zmian w $§wiadczeniu nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego, podmioty
zobowigzane powinny informowac Staroste¢ Powiatu Opoczynskiego o wprowadzonych zmianach w celu aktualizacji listy.

CZESC I: lista wg art. 8a ust 1 pkt 1 ustawy o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej

TELEFON 5 -
ZAKRES . DOSTEPNOSC WWwW KRYTERIA
NAZWA JEDNOSTKI ADRES odplatnos¢ - .E . -
PORADNICTWA , dni i godziny e-mail DOSTEPU
polaczen
RODZINNE
pecalitycanegs proy PCPR W Opocznledl. | rodanmego, porad ul Kwiatows 1z 447361464 www.pcpropocino.p mieszkaficy powiatu
pecjalistycznego przy "LFR W Gp : Zinnego, porady 26-300 Opoczno 786 042 269 wtorek: 17.00 — 20.00 V-pepropoczno.p
Armii Krajowej 2 indywidualne, sekretariat@pcpropoczno.pl
matzenskie i rodzinne
podejmowanie Wwww.pcpropoczno.pl
Powiatowy Rzecznik Praw Rodziny przy dziatan zmierzajacych ul. Kwiatowa 1a . _ . : mieszkancy powiatu
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie do ochrony praw 26-300 Opoczno 44736 14 64 wt.: 12.00-15.00 sekretariat@pcpropoczno.pl
rodziny
ik (e . poradnictwo e . .

Miejsko lenny Osnjodek Por’nocy rodzinne w formie ul. Adama Mickiewicza 44755 24 93 pon., ér., czw.: 07.30 WWW.0ps.0poczno.pl _ ) _

Spotecznej w Opocznie / Zespét ds. ustug asystenta 2A -15.30 MOOPS@0pS.0poczno.pl mieszkarcy powiatu
wspierania rodziny rgodz&iln 26-300 Opoczno wt.:07.30 — 16.30 P ps-op P
v pt.: 07.30-14.30
. . _ . terapia rodzin, zajecia ul. Armii Krajowej 2 pon. —pt.: 07.30 -

Poradnia Psychologlczng Pedagogiczna w psychoedukacyjne 26-300 Opoczno / 4474164 62/ 16.00/ wwvs{.pppopoczno.pl ' ) .

Opocznie/ L ) sekretariat@pppopoczno.pl mieszkaricy powiatu
PPP w Opocznie z filig w Drzewic dla rodzicow i ul. Staszica 1 447416554 pon. = pt.: 08.00— sekretariat.filia@pppopoczno.pl
P a v nauczycieli, 26-340 Drzewica 13.15 i pppROp -P




poradnictwo z
zakresu praw dziecka

dyzur terapeuty
. . . rodzinnego raz w
5 Gminny OerdB?:’raPSZrE\j/ciZ Spotecznej w miesigcu w PIl. Wolnosci 1 44758 14 69 po.—pt.: 07.30 — www.biataczow.gopsinfo.pl mieszkaricy gmin
uzgodnionym przez 26-307 Biataczow 15.30 gops@bialaczow.pl ygminy
pracownikow i
terapeute terminie
poradnictwo
rodzinne, pon., wt., czw., pt.:
6 Miejsko — Gmlnn.y Osrodelf Pomocy poraAdn'lctAwo w ) ul. Staszica 2?, 26-340 48 375 66 31 07.30 15.30, www.mgops.drng|ca.pI mieszkaricy gminy
Spotecznej w Drzewicy zakresie $wiadczen Drzewica , mgops@drzewica.pl
. $r.: 08.30 - 16.30
wychowawczych i
rodzinnych
e . raz w miesigcu dyzur . . .
7 Miejsko Gmmn‘y Osrodek. Pomocy specialisty pracy z ul. Staszica 2?, 26-340 48375 66 31 raz w miesiacu www.mgops.drzgwnca.pl mieszkaricy gminy
Spotecznej w Drzewicy rodzing Drzewica mgops@drzewica.pl
poradnictwo pon., ér., czw.: 07.30
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w rodzinne, w zakresie ul. Konecka 4 —15.30, www.paradyz.gopsinfo.pl . . .
8 Paradyzu Swiadczen rodzinnych 26-333 Paradyz 447584016 wt.: 07.30 - 17.00, gopsp@go2.pl mieszkaricy gminy
i wychowawczych pt.: 07.30 — 14.00
poradnictwo w
zakresie $wiadczen
rodzinnych, . .
Gminny Osrodek Pomocy Spotfecznej w wychowawczych, ul. Marsz. J. Pitsudskiego 4475517 88 pon. —pt.: 07.30 — www.gops.ugslawno.pl . . .
? Stawnie funduszu 3 798706184 15.30 ops.slawno@wp.pl mieszkaricy gminy
. i 26-332 Stawno : Eops- PP
alimentacyjnego,
$wiadczenia ,Za
Zyciem”
w zakresie
poradnictwa
rodzinnego, raz w
miesigcu 3 godziny
. . . dziennie dyzur , . .
10 Gminny Osrodgk Pomgcy Spotecznej w specjalisty pracy 2 ul. Opoc%ynslfa 5 4475770 36/13 razw mlel5|qcu/ www.zarnow.gopsinfo.pl mieszkaricy gminy
Zarnowie ; . 26-330 Zarnow 3 godziny gops_zarnow@o2.pl
rodzing w Osrodku
Interwencji
Kryzysowej i
Poradnictwa
Rodzinnego
Sad Rejonowy w Opocznie/ Zespdt Stuzby poradnictwo ul. E .Biernackiego 20, pon.: 07.30 — 18.00 WWW.opoczno.sr.gov.pl . , .
11 1
Kuratorskiej rodzinne 26-300 Opoczno 447557107 wt.: 07.30 - 15.30 zkss@opoczno.sr.gov.pl mieszkaricy powiatu
. - . . www.pcpropoczno.pl
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w . ul. Kwiatowa 1a 26-300 sroda w godz.: . . . TN
12 Opocznie poradnictwo prawne Opoczno 44 736 14 64 12.00 — 14.00 sekretariat@pcpropoczno.pl mieszkancy powiatu
http://gopsposwietne.pl
i S j i . 2a 26-31 .—pt.:7.45—- i
13 Gminny Osrodek’ Pf)mocy Spotecznej w poradr.uctwo ul Szkolﬁa‘ a 26-315 44756 40 61 pon. —pt.: 7.45 gops@ugposwietne.pl mieszkaricy gminy
Poswietnem rodzinne Poswietne 15.45




poradnictwo

ul. Partyzantow 30

https://szpitalopoczno.pl

14 Poradnia Leczenia Uzaleznierr w Opocznie rodzinne 26-300 Opoczno 44 754 48 37 pon.-pt.: 7.30 - 15.30 sekretariat@szpitalopoczno.pl mieszkancy powiatu
pon., ér., czw.: 07.30
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow poradnictwo ul. Staromiejska 6 -15.30, . . .
5 Alkoholowych rodzinne 26-300 Opoczno 447860100 wt.: 07.30 — 16.30, umopoczno@um.opoczno.pl mieszkaricy gminy
pt.: 07.30 — 14.30
PSYCHOLOGICZNE
poradnictwo
p;;/icet?ilcﬁzz:ec;:/a ul. Armii Krajowej 2,
Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w (diagnoza i terapia w 26-300 OpAoczno/ 44741 64 62/ pon. - pt.: 07.30 = www.pppopoczno.pl . . .
X . . ul. Staszica 1 16.00/ sekretariat@pppopoczno.pl/ mieszkaricy powiatu
! Opocznie/ zakresie trudnosci 26-340 Drzewica 447416554 on. — pt.: 08.00 — sekretariat.filia@pppopoczno.pl
PPP w Opocznie z filig w Drzewicy rozwojowych, pon. 12 .iS : : pppop P
emocjonalnych i .
wychowawczych)
dyzur psychologa w
2 Zespot Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa poradnictwo ;é_:;vaaéog:zii 44 736 14 64 S;S:Z 1|7ti?1_72(;)00—0 sek:;\t’\;\:\?;azc@‘)’rzp?;zzz.ﬂo | mieszkancy powiatu
Specjalistycznego przy PCPR w Opocznie psychologiczne P 786 042 269 pzao 00 : pcprop P
Pogotowie Www.pcpropoczno.pl
3 Powiatowe Centrum quocy Rodzinie w psychologlczno - ul. Kwiatowa 1a 26-300 44736 14 64 pon. —pt.: 07.30 — sekretariat@pcpropoczno.pl mieszkaricy powiatu
Opocznie pedagogiczne — Opoczno 14.30
dyzur telefoniczny
poradnictwo
psychologiczne w
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w formie konsultacji Pl. Wolnosci 1 pon. —pt.: 07.30 — www.bialaczow.gopsinfo.pl . . .
4 Biataczowie dla oséb 26-307 Biataczow 447361469 15.30 gops@bialaczow.pl mieszkaricy gminy
uzaleznionych i
wspotuzalezniomych
pon., ér., czw.: 07.30
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw poradnictwo ul. Staromiejska 6 —-15.30, . .
6 Alkoholowych psychologiczne 26-300 Opoczno 44786 01 00 wt.: 07.30 — 16.30, umopoczno@um.opoczno.pl wszyscy zainteresowani
pt.: 07.30 - 14.30
7 Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu poradnictwo ul. Rolna 5 44754 30 44 pon. —pt.: 15.00 — opokaopoczno@wp.pl Wszvscy zainteresowani
Wzajemnej Pomocy ,, OPOKA” psychologiczne 26-300 Opoczno 515057535 22.00 pokaop p-p ysey
poradnictwo
psychologiczne dla
i S j 5 Z . 2 .—pt.: 08.00 — B i .
3 Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w 0s6b zagrozonych ul. Szkolna 2a 44756 40 61 pon. — pt.: 08.00 www.poswietne.pl mieszkaricy gminy

Poswietnem

wykluczeniem
spotecznym, pomoc
psychotraumatologa

26-315 Poswigtne

16.00

gops@poswietne.pl




oraz terapeuty
rodzinnego

Centrum wsparcia dla oséb w stanie kryzysu
psychicznego
(zlecenie NFZ)

Kryzysy psychiczne,
stany depresyjne,
mysli samobdjcze

Fundacja ITAKA
skr. pocztowa 127

00-958 Warszawa 66.

800 70 2222
bezptatna infolinia

24 godz. przez
7 dni w tygodniu

www.liniawsparcia.pl

porady@Iliniawsparcia.pl

Dla 0séb bedacych w
kryzysie
psychicznym

10

Poradnia Leczenia Uzaleznien

poradnictwo
psychologiczne

ul. Partyzantéw 30
26-300 Opoczno

44754 48 37

pon. —pt.: 07.30 -

https://szpitalopoczno.pl/

sekretariat@szpitalopoczno.pl

mieszkancy powiatu

PEDAGOGICZNE

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w
Opocznie /
PPP w Opocznie z filig w Drzewicy

poradnictwo
pedagogiczne dzieci i
mtodziezy (diagnoza i
terapia z zakresu
trudnosci w nauce),
poradnictwo
logopedyczne dzieci i
miodziezy,
orzecznictwo do
celéw oswiatowych

ul. Armii Krajowej 2
26-300 Opoczno,
ul. Staszica 1
26-340 Drzewica

4474164 62
44741 65 54

15.30
pon.-pt.: 07.30 —
16.00
pon. —pt.: 08.00 —
13.15

www.pppopoczno.pl
sekretariat@pppopoczno.pl
www.filia@pppopoczno.pl

mieszkancy powiatu

Zespot Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa
Specjalistycznego przy PCPR w Opocznie

poradnictwo
pedagogiczne

ul. Kwiatowa 1a
26-300 Opoczno

44736 14 64
786 042 269

pon.. w godz.: 17.00-
20.00

Wwww.pcpropoczno.pl
sekretariat@pcpropoczno.pl

mieszkancy powiatu
skierowani przez

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Biataczowie

poradnictwo
pedagogiczne —
pedagog — terapeuta
rodzinny udziela
porad osobom
indywidualnym jeden
raz w miesigcu

Pl.Wolnoscil
26-307 Biataczéw

44758 14 69

pon. —pt.: 07.30 —
15.30

www.bialaczow.gopsinfo.pl
gops@bialaczow.pl

mieszkancy gminy

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci oddziat
powiatowy

ochrona dzieci przed
patologig spoteczng,
przemoca, ztym
traktowaniem,
dyskryminacja oraz
pomoc dzieciom —
ofiarom wypadkow
losowych,
komunikacyjnych,
upowszechnianie
prorodzinnego

Pl. Kosciuszki 15
26-300 Opoczno

447552374

tpd.opoczno@gmail,com

wszyscy zainteresowani




srodowiskowego
modelu opieki

PO

MOC SPOLECZNA

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

pomoc spoteczna,
poradnictwo w
zakresie rodzin
zastepczych

ul. Kwiatowa 1a
26-300 Opoczno

44736 14 64

pon., ér., czw.: 07.30
-15.30
wt.: 07.30 - 16.30
pt.: 07.30 — 14.30

Www.pcpropoczno.pl
sekretariat@pcpropoczno.pl

mieszkancy powiatu

Miejsko -Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Opocznie

poradnictwo w
sprawach socjalnych
ze szczegdlnym
uwzglednieniem
potrzeb oséb
starszych i
niepetnosprawnych
Swiadczone przez
Zespot ds. Wsparcia
Srodowiskowego i
Animacji Lokalnej

ul. A. Mickiewicza 2A
26-300 Opoczno

44 755 24 93
785017 754

pon., ér., czw.: 07.30
-15.30
wt.: 07.30 - 16.30
pt. 07.30—14.30

www.ops.opoczno.pl
mgops@ops.opoczno.pl

mieszkancy gminy

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Biataczowie

przyznawanie i
wyptacanie
Swiadczen
przewidzianych
ustawg o pomocy
spotecznej

Pl. Wolnosci 1
26-307 Biataczéw

44758 14 69

pon. —pt. 07.30 -
15.30

www.bialaczow.gopsinfo.pl
gops@bialaczow.pl

mieszkancy gminy

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Paradyzu

poradnictwo w
sprawach socjalnych,
poradnictwo z
zakresu Swiadczen
rodzinnych i
wychowawczych

ul. Konecka 4
26-333 Paradyz

44758 40 16

pon., ér., czw.: 07.30
-15.30
wt.: 07.30-17.00
pt.: 07.30-14.00

www.paradyz.gopsinfo.pl
gops@go2.pl

mieszkancy gminy

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Drzewicy

poradnictwo w
sprawach socjalnych
z zakresu $wiadczen

wychowawczych i
rodzinnych, pomoc
rzeczowa

ul. Staszica 22
26-340 Drzewica

48 375 66 31

pon., wt., czw., pt.:
07.30- 15.30
$r. 08.30 - 16.30

www.mgops.drzewica.pl
mgops@drzewica.pl

mieszkancy gminy

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Zarnowie

przyznawanie i
wyptacanie
Swiadczen
przewidzianych
ustawg o pomocy
spotecznej

ul. Opoczyniska 5
26-330 Zarnéw

44757 70 36

pon. —pt.: 07.30 -
15.30

www.zarnow.gopsinfo.pl
gops_zarnow@o02.pl

mieszkancy gminy

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Stawnie

wsparcie socjalne i
praca socjalna,
organizowanie i

Swiadczenie ustug

opiekunczych, pomoc
rzeczowa,

ul. Marsz. Pitsudskiego
33
26-332 Stawno

4475517 88
798 706 184

pon. —pt.: 07.30 -
15.30

www.gops.ugslawno.pl
gops.slawno@wp.pl

mieszkancy gminy




przyznawanie i
wyptacanie
Swiadczen
przewidzianych
ustawg o pomocy

spotecznej
przyznawanie i
wyptacanie ,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Swiadczen ul. mjr.Hubala 2B pon., wt., sr., pt. http://gops-mniszkow.naszops.pl
8 Mniszkowie dzianvch 26-341 Mniszk 44756 17 90 07.30-15.30 ’ @mnistkow.pl mieszkaricy gminy
przewidzianyc niszkow czw.: 09.00 — 17.00 gops@mniszkow.p
ustawa o pomocy
spotecznej
$wiadczenie pomocy
. s . . . . pon.: 07.30 - 18.00 WWWw.opoczno.sr.gov.pl
9 Zesp6t Kuratorskie] Sh..lzby Sadowej w ; spc?iecznej w ul. Biernackiego 20 44 755 71 60 wt. —pt.: 07.30 — zkss@opoczno.sr.gov.pl mieszkancy powiatu
Opocznie Srodowisku otwartym 26-300 Opoczno 15.30
10 Sad Rejonowy w Opocznie punkt informacyjny ul. Biernackiego 20 447557101 on.: 13.00 - 18.00 WWW.opoczno.sr.gov.pl mieszkarcy powiatu
3 ! v P do spraw mediacji 26-300 Opoczno pon.: 13. i -op -ST-E0V-p yP
Zespot Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa dyzurny telefon w kazdg sobote w . . .
11. Specjalistycznego interwencyjny 786042269 godz.: 14.00 — 22.00 mieszkaricy powiatu
pomoc w zakresie http://gopsposwietne.pl
’ ¢ ) przyznawania . gops@ugposwietne.pl
12 Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w swiadczen ul. Szkolna 2a 26-315 44756 40 61 pon.-pt.: 7.45-15.45 mieszkaricy gminy
Poswietnem . . Poswietne
rodzinnych i
wychowawczych
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN
rozwigzywanie
1 Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu problemdéw ul. Rolna 5 44 754 30 44 pon. —pt.: 15.00 — opokaopoczno@wp.pl wszyscy zainteresowani
Wzajemnej Pomocy ,,OPOKA” alkoholowych i 26-300 Opoczno 515057 535 22.00
innych uzaleznien
Zespot Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa piOf.lla,ktyka . ul. Kwiatowa 1a dyzur w czwartki wwm{.pcpropoczno.pl i , .
- . uzaleznien, terapia 44736 14 64 sekretariat@pcpropoczno.pl mieszkancy powiatu
2 Specjalistycznego przy Powiatowym Centrum R A 26-300 Opoczno 16.00 - 19.00
- . indywidualna 786 042 269
Pomocy Rodzinie w Opocznie
poradnictwo z
zakresu
rozwigzywania
lems
al[ﬁilﬂjx ; pon., $r., czw.: 07.30
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w . s ul. Konecka 4 —-15.30 www.paradyz.gopsinfo.pl . . .
3 Paradyzu W':”c,)yfta“;alzeé':f:r'] 26-333 Paradyz 447584016 wt.: 07.30 - 17.00 gops@go2.pl mieszkaricy gminy
polpraca z 3 pt. 07.30 — 14.00
Komisjg
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych
raz w miesigcu (po
4 Urzad Gminy w Biataczowie Mlljczzisgrl:g:if)n ul. Piotrkowska 12 4475814 14 razwvzzr:s!i?::sczu _mpo w:vv:vvvgiblzliztlzz:?z\g;zl | mieszkancy gmin
& v € 26-307 Biataczow 4475814 90 152y! oIp. P ¥ gminy

konsultacje z
psychologiem dla

uzgodnieniu terminu

sekretariat@bialaczow.pl




0s0b uzaleznionych i
wspotuzaleznionych

od alkoholu
Poradnictwo z
zakresu pon. —3$r.: 07.30 —
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w rozwigzywania ul. mjr. Hubala 2B, 15.30 http://gops-mniszkow.naszops.pl/ . . .
5 Mniszkowie probleméw 26-341 Mniszkow 447561790 czw.: 09.00 - 17.00 gops@mniszkow.pl mieszkaricy gminy
alkoholowych i pt.: 07.30 - 15.
innych uzaleznien
pomoc w zakresie
rozwigzywania X .
5 Poradnia Leczenia Uzaleznieri probleméw ul. Partyzantow 30 44 754 48 37 pon. —pt. w godz. https://szplta!opoczno.pl mieszkaricy powiatu
. 26-300 Opoczno 08.00 - 15.00 sekretariat@szpitalopoczno.pl
alkoholowych i
innych uzaleznien
w kazdg srode
miesigca komisja
organizuje
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow posiedzgenia pjodczas ul. Staszica 5 pon. = pt.: 07.30 = www.drzewica.pl . .
6 . . K X 48 3756091 15.30 R wszyscy zainteresowani
Alkoholowych ktérych udzielane jest 26-340 Drzewica . ugm@drzewica.pl
. $r.: 08.30 - 16.30
wsparcie osobom z
problemem
uzaleznienia
poradnictwo z
zakresu praw dziecka,
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w w sprawie ul. Armii Krajowej 2 pon. —pt.: 07.30 - WWW.DUDOBOCZNG.DI
. Opocznie / rozwigzywania 26-300 Opoczno/ 44741 64 62/ 16.00/ Sekretaria’f @‘:)p‘:)opocz.:o o/ mieszkaricy powlaty
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w probleméw ul. Staszica 1 447416554 pon. — pt.: 08.00 — sekretariat.filia@pppopocziﬁo.pl
Opocznie z filig w Drzewicy alkoholowych i 26-340 Drzewica 13.15
innych uzaleznien
dzieci i mtodziezy
poradnictwo z
L . . zakresu . po., wt., czw., pt.: .
3 Miejsko- Gm|nnY Osrodek.Pomocy rozwiazywania ul. Staszica 22 48375 66 31 07.30  15.30 www.mgops.drzgwma.pl mieszkaricy gminy
Spotecznej w Drzewicy probleméw 26-340 Drzewica ¢r: 08.30 - 16.30 mgops@drzewica.pl
alkoholowych
poradnictwo z
zakresu po., $r., czw.: 07.30 —
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow rozwigzywania Pl. KoSciuszki 16 15.30 . . .
9 Alkoholowych probleméw 26-300 Opoczno 447860164 wt.: 07.30— 16.30 umopoczno@um.opoczno.pl mieszkaricy gminy
alkoholowych i pt.: 07.30 14.30
innych uzaleznien
prowadzenie dziatan
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw z z?kresu. proﬂlalftykl ul. Marsz. J. Pitsudskiego 4475517 88 pon. —pt. 07.30 — www.gops.ugslawno.pl . . .
10 Alkoholowych I rozwlazywania 33 798 706 184 15.30 gops.slawno@wp.pl mieszkaricy gminy
probleméw 26-332 Stawno
alkoholowych
program
informacyjno — .
11 Pomaraniczowa Linia konsultacyjny dla ul. Jaracza 40 801 140 068 pon. —pt.: 14.00— www.pomaranczowalinia.p| wszyscy zainteresowani

rodzicéw dzieci
pijacych alkohol i

90-252 t6dz

20.00

pomoc@pomaranczowalinia.pl




zazywajacych
narkotyki

12

Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania
Narkomanii

wdrazanie i
koordynowanie
krajowej polityki
przeciwdziatania

narkomanii

ukierunkowanej na
ograniczenie
uzywania srodkéw
odurzajacych i
substancji
psychotropowych

ul. Dereniowa 52/57
02-776 Warszawa

800 199 990
801 889 880

www.kbpn.gov.pl
kbpn@kbpn.gov.pl

wszyscy zainteresowani

13

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Poswietnem

poradnictwo z
zakresu
rozwigzywania
problemoéw
alkoholowych i
innych uzaleznien

ul. Szkolna 2a 26-315
Poswietne

447564061

pon.-pt.:7.45 - 15.45

http://gopsposwietne.pl
gops@ugposwietne.pl

mieszkancy gminy

14

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Zarnowie

poradnictwo w
sprawie
rozwigzywania
problemoéw
alkoholowych

ul. Opoczynska 5 26-330
Zarnéw

44757 70 36

pon.—pt.: 7.30—
15.30

www.zarnow.gopsinfo.pl
gops_zarnow@o2.pl

mieszkancy gminy

15

Sad Rejonowy w Opocznie / Zesp6t Stuzby
Kuratorskiej

poradnictwo z
zakresu
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych i
innych uzaleznien

ul. E. Biernackiego 20
26-300 Opoczno

447557107
44755 71 60

pon.: 7.30—18.00
wt.-pt.: 7.30 - 15.30

WWW.0poczno.sr.gov.pl
zkss@opoczno.sr.gov.pl

wszyscy zainteresowani

PRZECIWDZIALANIE

PRZEMOCY DOMOWE)

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Opocznie

pomoc $wiadczy
Zespot ds.
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie/
Zespot
Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

ul. A. Mickiewicza 2A
26-300 Opoczno

44 755 24 93

pon., ér., czw.: 07.30
-15.30
wt.: 07.30 - 16.30
pt.: 07.30 — 14.30

Www.ops.opoczno.pl
mgops@ops.opoczno.pl

mieszkancy gminy

Zespot Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa
Specjalistycznego pry PCPR w Opocznie

porady pedagoga w
zakresie
przemoc w rodzinie,
Niebieska Karta

ul. Kwiatowa 1a
26-300 Opoczno

786 042 269
44736 14 64

dyzur: pon. w godz.:
17.00 - 20.00

www.pcpropoczno.pl
sekretariat@pcpropoczno.pl

mieszkancy powiatu

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Mniszkowie

poradnictwo z
zakresu
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

ul. Hubala 2B
26-341 Mniszkéw

44756 17 90

po., wt,, ér., pt.: 07.30
-15.30
czw.: 09.00 - 17.00

http://gops-mniszkow.naszops.pl

mieszkancy gminy




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w

poradnictwo z
zakresu

ul. Opoczynska 5

pon. —pt.: 07.30 -

www.zarnow.gopsinfo.pl

4 Zarnowie przeciwdziatania 26-330 Zarnéw 447577036 15.30 gops_zarnow@o2.pl mieszkaricy gminy
przemocy w rodzinie
poradnictwo z po., sr., czw.: 07.30 —
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w zakresu ul. Konecka 4 15.30 www.paradyz.gopsinfo.pl . . .
5 Paradyzu przeciwdziatania 26-333 Paradyz 447584016 wt. 07.30 - 17.00 gopsp@go2.pl mieszkaricy gminy
przemocy pt.: 07.30 — 14.00
raz w miesigcu
spotkania z terapeuta
Zespot Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa rodzinnym, pon. —pt.: 07.30
6 Specjalistycznego przy udzielajgcym pl. Wolnosci 1 44 758 14 69 15.30/ spotkania w www.bialaczow.gopsinfo.pl mieszkaricy gminy
Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w wsparcia osobom 26-307 Biataczéw uzgodnionym gops@bialaczow.pl
Biataczowie tego potrzebujacym terminie
w uzgodnionym
terminie
podejmowanie
dziatan wspierajacych
wobec rodzin
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w uwikianych w ul. Marsz. Pitsudskiego 44 75517 88 pon. —pt.: 07.30 - www.gops.ugslawno.pl . . .
7 Stawnie przemoc w tym 3 798 706 184 15.30 gops.slawno@wp.pl mieszkaricy gminy
realizacja procedury 26-332 Stawno
Niebieskiej Karty —
Zespol
Interdyscyplinarny
, poradnictwo w pon., wt,, czw., pt.:
3 Miejsko — Gmlnn‘y Osrodek. Pomocy zakre'5|e . . ul. Staszica 22 48 375 66 31 07.30 - 15.30 www.mgops.er§W|ca.pI mieszkaricy gminy
Spotecznej w Drzewicy przeciwdziatania 26-340 Drzewica . mgops@drzewica.pl
$r.: 08.30 - 16.30
przemocy
podejmowanie
dziatan wspierajacych
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w wobec rodzin ul. Szkolna 2a pon. —pt.: 08.00 — gops@poswietne.pl . . .
° Poswietnem uwiktanych w 26-315 Poswietne 447564061 16.00 http://gopsposwietne.pl mieszkaricy gminy
przemoc — Zespol
Interdyscyplinarny
poradnictwo w
zakresie
przeciwdziatania
Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w przemocy w rodzinie ul. Biernackiego 20 44 755 71 07 pon.: 07.30 ~18.00 WWW.0pOczno.sr.gov.pl . , .
10 . , wt. —pt. 07.30 — mieszkancy powiatu
Opocznie dla oséb 26-300 Opoczno 15.30 zkss@opoczno.sr.gov.pl
pokrzywdzonych :
przestepstwem z
zakresu praw dziecka
- wsparcie
- pomoc
psychologiczna pn. - sob. www.niebieskalinia.info Dla oséb
. . ) X : o L 800 120 002 godz. 08.00-22.00 o ;
11 Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy - informacja o ul. Korotyriskiego 13 ndz. i éwieta doswiadczajacych

w Rodzinie ,, Niebieska linia”

najblizszym miejscu
pomocy w
problemach

przemocy domowe;j

02-121 Warszawa

Bezptatna infolinia

godz. 08.00-16.00

biuro@niebieskalinia

przemocy domowej




. . s pomoc w zakresie ul. Partyzantéw 30 pon. —pt. w godz. https://szpitalopoczno.pl . . ’
12 Poradnia Leczenia Uzaleznier przemocy domowej 26-300 Opoczno 44754 4837 08.00 - 15.00 sekretariat@szpitalopoczno.pl mieszkaricy powiatu
INTERWENCJA KRYZYSOWA

interwencja
1 Zespot Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa kryzysowa, dyzur w ul. Kwiatowa 1la 786 042 269 pon. w godz. WwWWw.pcpropoczno.pl mieszkarcy powiatu
Specjalistycznego przy PCPR w Opocznie poniedziatki w godz. 26-300 Opoczno 44 736 14 64 17.30-21.00 sekretariat@pcpropoczno.pl yP
17.30-21.30
Catodobowy dyzur: . - ..
Rzadowe Centrum (22) 36169 00 24 godziny na dobe http://rcb.gov.pl/zarzadzanie-kryzysowe/ Swiadek zagrozenia
Monitorowanie Bezpieczerstwa przez 7 dniw kryzysowego
2 Centralne Zarzadzanie Kryzysowe X . . (22) 785700177 tygodniu Osoba poszukujgca
bezpieczenstwa Rakowiecka 2A poczta@rcb.gov.pl R "
00-993 W e-mail: informacji na temat
- arszawa ;
zarzadzania kryzysowego
dyzurny@rcb.gov.p 3 yzy:! g
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
poradnictwo i
informacja
zawodowa
skierowane do
bezrobotnych,
poszukujgcych pracy i
biernych zawodowo,
zagrozonych utratg T -
R ul. Armii Krajowej 2a . . .
h 447 1 .—pt.07.30 - k
1 Powiatowy Urzad Pracy w Opocznie pracy, zagro?onyc 26-300 Opoczno 555100 pon. - pt. 07.30 http://opoczno.praca.gov.pl mieszkancy powiatu
wypaleniem 15.30 sekretariat@pupopoczno.pl
zawodowym oraz pupop P
wchodzacych po raz
pierwszy na rynek
pracy, poradnictwo
indywidualne oraz
grupowe porady
zawodowe
. . . pomoc dla oséb ul. Dgbrowskiego 13 o _ www.wuplodz.praca.gov.pl
Centrum InformaCJl |_P|anov.van|a Kzfrlery bezrobotnych i 97-300 Piotrkow 44 649 60 87 pon. - pt.: 08.00 piotrkow@wup.lodz.pl wszyscy zainteresowani
2 Zawodowej Oddziat w Piotrkowie oszukuiacych prac Trvbunalski 16.00
Trybunalskim P Jacych pracy v
pomoc ludziom
" A dtugotrwale Lo
3 Centrum Integrgz;;ixgtecznej ,Zielone bezrobotnym, ul. Sobieskiego 1 4475552 11 .

wykluczonym
spotecznie

26-300 Opoczno

http://www.interregion.org

wszyscy zainteresowani



tel:222365900

Drzewickie Centrum Wolontariatu ,,Ofiarna
Dton”

realizacja projektu :
,Reaktywacja”
polegajacego na
zwiekszeniu
aktywnosci
spotecznej i
zawodowej 20 os6b
zagrozonych
ubéstwem lub
wykluczonych
spotecznie,
pozostajacych bez
zatrudnienia w wieku
18-67 lat w tym 50%
niepetnosprawnych
poprzez m.in.:
poradnictwo
zawodowe, szkolenia,
posrednictwo pracy,
staze.

ul. S. Staszica 5
26-340 Drzewica

512 275 250
48 375 60 89

okres realizacji
projektu:
01.06.2020 —
31.05.2021

www.dcw-od.cba.pl
ofiarnadlon@gmail.com

mieszkancy gminy

Spotdzielnia Socjalna ,,EWA” w Opocznie

pomoc osobom
bezrobotnym w
formie reintegracji
spotecznej i
zawodowej

ul. Piotrkowska 13,
26-300 Opoczno

447555211

pon. —pt.: 8.00 —
15.00

spsocjalna@o2.pl

mieszkancy gminy

Infolinia Urzeddw Pracy - Zielona Infolinia

Pod tym numerem
udzielane sg
informacje o

ustugach urzedow

pracy.

Urzad Pracy.
Ciepta 20.
15-472 Biatystok.

19524
(z Polski)
+48 22 19524
(z zagranicy)
Koszt zgodnie z taryfg
operatora.

pn.- pt.
godz. 08.00-18.00

www.zielonalinia.gov.pl

biuro@zielonalinia.gov.pl

Mogg korzystac:
- zarejestrowani
-poszukujacy pracy
- pracodawcy

DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem

z pomocy moga
korzysta¢ osoby
pokrzywdzone
przestepstwem,
Swiadkowie oraz
osoby im najblizsze

ul. Biernackiego 3
26-300 Opoczno

795 667 566
791667 366

wt.: 13.00 - 20.00
$r.: 13.00 — 20.00

https://opoczno.sr.gov.pl/osrodki-pomocy-
pokrzywdzonym-przestepstwem

wszyscy zainteresowani

Sad Rejonowy w Opocznie / Zespdt Stuzby
Kuratorskiej

poradnictwo z
zakresu
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
dla oséb
pokrzywdzonych
przestepstwem

ul. E. Biernackiego 20
26-300 Opoczno

447557107
4475571 60

pon.: 7.30—-18.00
wt.-pt.: 7.30 - 15.30

WWW.0poczno.sr.gov.pl
zkss@opoczno.sr.gov.pl

wszyscy zainteresowani



https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiirprDtdLtAhVukosKHV0qBvIQFjAAegQIARAE&url=http%3A%2F%2Fwww.dcw-od.cba.pl%2F&usg=AOvVaw3QDzCjxcXkXtkaeKqSUVJ6
mailto:ofiarnadlon@gmail.com

Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem Caritas Archidiecezji
Gdaniskiej

na mocy umowy
zawartej z Ministrem
Sprawiedliwosci na
powierzenie realizacji
zadan ze $rodkow
Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz
Pomocy
Postpenitencjarnej —
Funduszu
Sprawiedliwosci w
zakresie udzielania
pomocy osobom
pokrzywdzonym
przestepstwem oraz
osobom im
najblizszym

Okregowy Osrodek
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestgpstwem —
Centrum Pomocowe
Caritas im. Jana Pawta ll,
ul. Fromborska 24, 80-
389 Gdarisk

+48 668 928 431
+48 694 485 564

pon., wt., czw., pt.:
08.00 - 15.00
$r.: 13.00 - 20.00
sob.: 11.00 — 15.00

https://www.caritas.gda.pl/osrodek-
pomocy-osobom-pokrzywdzonym-
przestepstwem-na-lata-2019-2021/
opopp@caritas.gda.pl

wszyscy zainteresowani

PRAWO KONSUMENCKIE

Powiatowy Rzecznik Praw Konsumentow
przy Starostwie Powiatowym w Opocznie

bezptatne
poradnictwo i
informacje prawne w
zakresie ochrony
intereséw
konsumentéw

ul. Kwiatowa 1a
26-300 Opoczno

447414917

pon., $r., czw.: 07.30
-15.30
wt.: 07.30-16.30
pt.: 07.30-14.30

www.bipopocznopowiat.pl

mieszkancy powiatu

Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumentow

Ochrona praw
konsumenckich

UOKiK
Pl. Powstaricow
Warszawy 1
00-950 Warszawa

Infolinia konsumencka
(prowadzona przez
Federacje
Konsumentow)

801 440 220
2229089 16
Koszt potgczenia zgodnie
z taryfg operatora

pn.- pt.
godz. 08.00-18.00

https://www.uokik.gov.pl/

porady@dlakonsumentow.pl

wszyscy zainteresowani

PRAWA PACJENTA

Petnomocnik ds. Praw Pacjenta przy SP ZOZ
Szpitalu Powiatowym w Opocznie im. E.
Biernackiego w Opocznie

w zakresie sprawie
skarg i wnioskéw

ul. Partyzantéw 30
26-300 Opoczno

44754 48 04

pon. —pt.: 07.30 —
15.00

https://szpitalopoczno.pl/strefa-
pacjenta/rzecznik-praw-pacjenta/
prawapacjenta@szpitalopoczno.pl

wszyscy zainteresowani

Rzecznik Praw Pacjenta

Ochrona praw
pacjenta

Biuro RPP
ul. Mtynarska 46.
01-171 Warszawa

800 190 590
Bezpfatna infolinia
lub (22) 5328250

pn.: 09.00 - 18.00
wt. —pt.: 09.00 —
15.00

https://www.gov.pl/web/rpp
kancelaria@rpp.gov.pl

Z porad moze korzystac
kazdy kto ma poczucie
tamania praw pacjenta




Narodowy Fundusz Zdrowia- Centrala

Uprawnienia
ubezpieczenia
zdrowotnego:

- prawa pacjenta
-leczenie w kraju i
poza granicami
-kolejki do swiadczen

Narodowy Fundusz
Zdrowia
ul. Rakowiecka 26/30
02-528 Warszawa

Telefoniczna Informacja
Pacjenta
800 190 590

pn.- pt.
godz. 08.00-16.00

http://www.nfz.gov.pl

KancelariaElektroniczna@nfz.gov.pl

Kazda osoba objeta
ubezpieczeniem lub
zainteresowana
ubezpieczeniem
zdrowotnym

Rzecznik Praw Oséb Niepetnosprawnych

Ochrona praw
os6b
niepetnosprawnych

SIEDZIBA
ul. Zurawia 4 A,
00- 503 Warszawa
Adres
korespondencyjny:
ul. Nowogrodzka 1/3/5
00-513 Warszawa

(22) 461 60 00

pn.-pt.
godz. 08.00-17.00

http://www.niepelnosprawni.gov.pl

sekretariat.bon@mrpips.gov.pl

Z porad moga korzystaé
osoby niepetnosprawne,
ich rodziny oraz
organizacje dziatajgce na
rzecz oséb
niepetnosprawnych

3.Rzecznik Praw Dziecka — dzieciecy telefon
zaufania .

Ochrona praw
dziecka

Biuro RPD
ul. Chocimska 6
00-791 Warszawa
pn.-pt.
g0dz.08.15-16.15.

800121212
Bezptatna infolinia
(22) 583 66 00

pn.- pt. godz.

08.15-16.15.

(dzwoniac po

godzinach i w dni

wolne mozna opisaé
problem i zostawic
kontakt do siebie, a
doradcy oddzwonig)

https://brpd.gov.pl

rpd@brpd.gov.pl

Sprawy przemocy,
relacji rowiesniczych,
szkolnych i rodzinnych.
Moze dzwoni¢ kazdy, kto
doswiadcza problemu
lub jest swiadkiem.

PRAWO UB

EZPIECZEN SPOLECZNYCH

Punkt Informacyjny Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych w Opocznie

informacje w sprawie
przyjmowania skarg i
wnioskéw

ul. Moniuszki 1
26-300 Opoczno

4475523 04
44 755 27 59

pon.: 08.00 — 18.00
wt. — pt.: 08.00 —
15.00

www.zus.pl

mieszkancy powiatu

Centrum Obstugi Telefonicznej
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

Zakres informacji:
- pomoc techniczna
- sktadki
- renty
- emerytury

Klienci mogg skorzystac
z pomocy pracownikéw
w Centrum Obstugi
Telefonicznej lub
podczas wizyty osobistej
w placéwce jak wyzej.
Nr centrali :

(22) 667 10 00.

(22) 560 16 00
Koszt potaczenia zgodnie
z taryfa operatora.

pn. —pt.
godz. 07.00 — 18.00

http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-
obslugi-telefonicznej-cot-

cot@zus.pl

Adresaci porad:
- ubezpieczeni
- ptatnicy
- lekarze

PRAWO PRACY

Okregowa Inspekcja Pracy
w todzi

porady z zakresu
prawa podatkowego i
skarbowego

al. Kosciuszki 123
90-441 t6dz

426362313

pon. —pt.:
08.00 - 16.00

www.lodz.pip.gov.pl
kancelaria @lodz.pip.gov.pl

wszyscy zainteresowani



mailto:KancelariaElektroniczna[at]nfz.gov.pl?subject=Adres%20e-mail%20do%20Kancelarii%20Elektronicznej%20Centrali%20NFZ&body=Adres%20e-mail%20do%20Kancelarii%20Elektronicznej%20Centrali%20NFZ@
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-

Centrum Poradnictwa
Panfistwowej Inspekcji Pracy (PIP)

Porady z zakresu
prawa pracy.

Gtéwny Inspektorat
Pracy
ul. Barska 28/30
02-315 Warszawa.
tel. 2239182 15
fax. 223918214

801 002 006
(dla tel. stacj.)
459 599 000
(dla tel. kom.)
221113588
(dla obywateli Ukrainy
zatrudnionych na terenie
RP)

Koszt potgczenia zgodnie
z taryfg operatora.
Uwaga!!l naliczane sg
koszty za czas
oczekiwania na
potaczenie .

po. —pt.: 09.00 —
15.00

www.bip.pip.gov.pl,

kancelaria@gip.pip.gov.pl

wszyscy zainteresowani

PRAWO PODATKOWE

Urzad Skarbowy w

porady z zakresu

ul. Piotrkowska 14

pon.: 08.00 — 18.00

www.lodzkie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-w-
opocznie

X prawa podatkowego i 44 7553101 wt. — pt.: 08.00 — mieszkancy powiatu
w Opocznie skarbowego 26-300 Opoczno 15.00 us.opoczno@mf.gov.pl
801 055 055 (
( ztel. stacjonarnych.
Informacje ((22) 33003 30
podatkowe dot. PIT, ul. Teodora Sixta 17, pn.- pt. www.kis.gov.pl Z porad moze skorzystaé

Krajowa Informacja Skarbowa

CIT, VAT, podatki
lokalne, akcyza etc.

43-300 Bielsko-Biata

Z z tel. komorkowych.

+48(22)33 00 330
( ztel. zagranicznych.
Koszt zgodnie z taryfg

operatora

godz. 08.00-18.00

wiecej: https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/-
kip-czyli-krajowa-informacja-podatkowa

kazdy podatnik

DLA OS

OB BEDACYCH W SPO

RZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO

Rzecznik Finansowy.
(Ubezpieczonych)

Prawa
ubezpieczonych

Biuro Rzecznika
Finansowego
Al. Jerozolimskie 87
02-001 Warszawa.

Ubezpieczenia
gospodarcze
(22) 3337328
Ubezpieczenia
Spoteczne, OFE ZUS
(22) 3337326
lub (22) 333 73 27
Ubezpieczenia bankowe
i rynku kapitatowego
(22) 33373 25

pn.-pt.
godz. 08.00-18.00

pn.-pt.
godz.11.00-15.00

pn.-pt.
godz. 08.00-16.00

Porady e-mail: porady@rf.gov.pl
(czas oczekiwania na odpowiedz
e-mailowg ok.2 tygodni)

https://rf.gov.pl/kontakt

biuro@rf.gov.pl

Osoby ubezpieczone i w
sporze dotyczacym
ubezpieczen

INNE
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Informacje i ustugi przyjazne obywatelom

portal Ministerstwa Cyfryzacji

2 Rzecznik Praw Obywatelskich

Ochrona praw
obywatelskich

Biuro RPO

Al. Solidarnosci 77.

00-090 Warszawa

800676 676 .
Potaczenia bezptatne z
tel. stacjonarnych i
komorkowych

[ pon.
godz. 10.00-18.00
wt.- pt.

godz. 08.00-16.00

https://www.rpo.gov.pl

biurorzecznika@brpo.gov.pl

Moze zgtosic sie kazdy,
kto uwaza,
Ze jego prawa s3
naruszone

NIEODPATNA POMOC PRAWNA | NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE wg art. 8a ust. 1 pkt 2 ustawy o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym

poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej

Udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub swiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa sie wedtug kolejnosci zgtoszen, po wczesniejszym umdwieniu terminu wizyty. Z

waznych powoddw dopuszcza sie ustalenie innej kolejnosci udzielania nieodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczenia nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.
Kobiecie, ktéra jest w cigzy, udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub swiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa sie poza kolejnoscia.

ZAPISY na wizyty pod numerem telefonu: 44 741 49 08

Osobom ze znaczna niepetnosprawnoscia ruchowa, ktére nie moga stawic sie w punkcie osobiscie, oraz osobom doswiadczajgcym trudnosci w komunikowaniu sie, o ktérych mowa w ustawie z
dnia 19 sierpnia 2011r. o jezyku migowym i innych srodkach komunikowania sie (Dz.U. z 2017r. poz. 1824), moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc prawna lub swiadczone nieodptatne

poradnictwo obywatelskie, takze poza punktem albo za posrednictwem srodkéw porozumiewania sie na odlegtosé.
Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba, ktora nie jest w stanie ponie$¢ kosztéw odptatnej pomocy prawnej, w tym osoba fizyczna prowadzaca jednoosobowgq dziatalnos¢ gospodarcza
niezatrudniajaca innych oséb w ciggu ostatniego roku i ktéra PRZED uzyskaniem nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego ztozy pisemne

oswiadczenie, ze nie jest w stanie poniesc kosztow odptatnej pomocy prawnej. Osoba korzystajaca z nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego w zakresie

prowadzonej dziatalnosci gospodarczej dodatkowo sktada oswiadczenie o niezatrudnianiu innych oséb w ciggu ostatniego roku. Oswiadczenia sktada sie osobie udzielajgcej nieoptatnej
pomocy prawnej lub swiadczacej nieoptatne poradnictwo obywatelskie.



https://obywatel.gov.pl/

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

PROWADZACY

ADRESY
DYZUROW

DNIi GODZINY

SPECJALIZACIA
(o ile okreslono)

DANE KONTAKTOWE

www

Starostwo Powiatowe

pon. godz. 8.00-12.00
wt. godz. 12.30-16.30

Punkt d Rad|
unpr:\:,igaozio:dyngiéi ce ul. Kwiatowa 1a $r. godz. 08.00 — 12.00 - 44741 49 08 www.bipopocznopowiat.pl
B 26-300 Opoczno czw. 08.00 - 12.00
pt .godz. 8.00-12.00
UG w Zarnowie
ul. Opoczyniska 5 pon.: 08.00 - 12.00 -
26-330 Zarnéw
GOK w Stawnie
ul. Zielona 2 wt.: 08.00 - 12.00 -
26-332 Sk,
Punkt prowadzony przez Fundacje UG w Mnisj::)r:;\e
European Concept Consulting ul. Powstaricow Wikp. 10 ér.: 08.00 — 12.00 R 44741 49 08 www.bipopocznopowiat.pl
Foundation 26-341 Mniszkéw
UG w Paradyzu
ul. Konecka 4 czw.: 09.00 - 13.00 -
26-333 Paradyz
UG w Biataczowie
ul. Piotrkowska 12 pt.: 09.00 - 13.00 -
26-307 Biataczow
NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE
S SPECJALIZACJA
PROWADZACY ADRESY DYZUROW DNI | GODZINY . p DANE KONTAKTOWE wWww
(o ile okreslono)
pon. godz. 09.00 — 13.00 -
wt. godz. 12.00 - 16.00 -
Zespot Szkét Powiatowych w Drzewicy, ul.
Punkt prowadzony przez Fundacje Staszica 5 i
$r. godz. 09.00 - 13.00 - 44741 49 08 www.bipopocznopowiat.pl

European Concept Consulting
Foundation

czw. godz. 12.00 — 16.00

Gminny O$rodek Kultury w Po$wietnem,
ul. Gtéwna 40

pt. godz. 09.30 — 13.30




