UCHWALA NR XXV/171/2020
RADY GMINY ZARNOW
z dnia 27 listopada 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2021 - 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2020 r., poz.713 z pézn. zm.), art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z p6zn. zm.) Rada Gminy Zarnéw
uchwala, co nastepuje:

§1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021 — 2025
stanowigcy zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2021 r.
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Urzad Gminy w Zarnowie

gtosowanie h) uchwata w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2021-2025
jednostka Rada Gminy Zarnéw
wynik Gtosowanie zakoriczone wynikiem: przyjeto
data 27 listopada 2020 r. czas 10:59:13 - 11:00:08
typ gtosowanie jawne imienne wiekszosé zwykta

Podsumowanie

ZA

status

PRZECIW

WSTRZYMALO

SIE

Wyniki imienne

Ip

10
11
12
13
14

15

nazwisko
Adamczyk
Btazejewski
Boronczyk
Bubis
Bucewka
Czyzykowski
Grodzicka
Kubiszewski
Kwiatkowska
Kwiecien
Stepien
Szulc
Sciubet
Twardowski

Wojciechowska

ilos¢ procent status ilos¢ procent
13 100 % pula gtoséw 15 -
0 0% oddanych gtosow 13 86.67 %
0 0% nieoddanych 2 13.33%
gtosow

imie gtos

Sylwester nieobecny

Stawomir ZA

Pawet ZA

Mirostaw ZA

Grazyna ZA

Leszek ZA

Joanna ZA

Marek ZA

Olga ZA

Matgorzata ZA

Marzena ZA

Robert ZA

Arkadiusz ZA

Piotr nieobecny

Anna ZA






Zatgcznik do Uchwaly

Nr XXV/171/2020

Rady Gminy Zarnéw

z dnia 27 listopada 2020 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2021 -2025

I. WSTEP

Zjawisko narkomanii jest jednym z powazniejszych probleméw XXI wieku, tym
grozniejszym, ze dokonujace si¢ zmiany spoteczno-ekonomiczne sprzyjajg rozpowszechnianiu
si¢ mody na uzywanie $rodkéw psychoaktywnych. Problem ten staje si¢ coraz bardzie;
powszechny w szkotach, dyskotekach i innych miejscach, w ktorych mozna w sposéb tatwy i
anonimowy sprzeda¢ czy zazy¢ narkotyk. Zatem niezbe¢dne jest wyposazanie ludzi mtodych w
wiedze o ryzyku i niebezpieczenstwach wynikajacych z siggania po $rodki psychoaktywne.
Kluczowa role w zapobieganiu i leczeniu probleméw wynikajacych z alkoholizmu i narkomanii
miodziezy odgrywa zrozumienie i uwzglednienie wptywu grupy rowiesniczej. Tylko wtedy,
gdy mtody czlowiek nauczy sie rozumie¢ siebie i motywy swojego postepowania i bra¢ za nie
odpowiedzialno$¢, mozna bedzie zmniejszy¢ poszukiwania za alkoholem czy $rodkami
odurzajgcymi. Duzym niebezpieczenstwem dla mtodziezy jest pojawienie sie na rynku tzw.
»dopalaczy”, poniewaz moga one by¢ wstepem do siggnigcia po narkotyki.

Profilaktyka przynosi najlepsze efekty wtedy, gdy wspotpracujg rodzina, szkola i cate
spofeczenstwo. Poszerzajac ich umiejetnosci wychowawcze 1 wiedze w zakresie
rozpoznawania i ograniczania zagrozen u mtodych ludzi, ksztattowania zdrowych wartosci
zachowan i postaw mozna zapobiegaé przestgpczosci, problemom szkolnym i rodzinnym,
chroni¢ zdrowie.

Koniecznym jest promowanie dziatan zmierzajacych do upowszechniania zdrowego
stylu zycia, a jednym z elementéw zdrowego stylu zycia jest powstrzymanie sie od uzywania
substancji psychoaktywnych, w tym narkotykéw. Osiagnigcie takiego celu ogdlnego jest
mozliwe poprzez $cista wspotprace i $cistg koordynacje dziatan wielu instytucji.

Ustawodawca w art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii zobowigzat jednostki samorzadu terytorialnego, w tym takze samorzad gminny, do
realizacji zadan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii. Zadania te majg by¢ realizowane
przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, o$wiatowo —
wychowawcze] i zdrowotnej, a w szczegdlnosci poprzez: dziatalno$¢ wychowawcza,
edukacyjng, informacyjng oraz zapobiegawcza.

Najlepsze efekty w tym zakresie przynosza dziatania skierowane do mlodziezy, stad
najwigkszy nacisk zostat potozony na dziatania adresowane do tej wlasnie grupy. Jednoczesnie
Program zaklada dziatania edukacyjne skierowane do rodzicoéw, jako grupy, ktéra ma
zasadniczy wplyw na zachowanie mtodziezy.



I1. DIAGNOZA

Problem narkomanii dotyczy nie tylko aglomeracji, dotyka takze mniejsze
miejscowosci. Mlodzi mieszkancy Gminy Zarndw sg narazeni na szkodliwy wplyw substancji
psychoaktywnych w tym samym stopniu, co ich koledzy mieszkajacy w miastach. Powaznym
problemem sg nowe substancje psychoaktywne, tzw. ,dopalacze”. Sg stosunkowo tatwiej
dostepne i w przekonaniu zarowno mtodych ludzi, jak i ich rodzicéw, mniej niebezpieczne.
7. badania ESPAD przeprowadzonego w 2015 roku wynika, ze wsrod mtodziezy w wieku
15-16 lat wzrasta uzywanie przetwordw konopi (wsrod badanej mtodziezy w 2007 roku
zazywanie przetworow konopi kiedykolwiek w zyciu deklarowato 16%, w 2015 roku —25%).
Wsrod mtodziezy w wieku 17-18 lat wartosci te znacznie wzrastajg (28% badanych zazywato
chociaz raz przetwory konopi w 2007 roku, w 2015-43%).Jednoczesnie mozna zauwazy¢
nieznaczny spadek zazywania dopalaczy zarowno w grupie 15-16 latkow (11% zazywato
dopalacze kiedykolwiek w zyciu w 2011 roku, 10% w 2015 roku), jak i 17-18-latkéw (16% w
2011 roku, 13% w 2015 roku).

Gmina Zarn6éw pod wzgledem fizyczno — geograficznym nalezy do prowincji Wyzyna
Matopolska, podprowincji Wyzyna Srodkowo-Matopolska, makroregionu ~Wyzyny
Przedborskiej i mezoregionu Wzgorza Opoczynskie. Pod wzgledem administracyjnym od 1999
roku nalezy do wojewodztwa tddzkiego i polozona jest w powiecie opoczynskim, we
wschodniej czesci wojewddztwa todzkiego, bedac gming graniczng (do nowego podziatu
administracyjnego nalezala do wojewodztwa piotrkowskiego). Od péinocy graniczy z gming
Biataczoéw, od zachodu z gming Paradyz i Aleksandrow, od poludnia z gming Przedborz
i Falkoéw, za$ od wschodu z gming Konskie i Ruda Maleniecka. Ludnos$¢ gminy Zarnéw na
koniec grudnia 2019 roku wynosita 5938 mieszkancow. Powierzchnia Gminy to 14 070 ha,
w sktad Gminy wchodzi 41 miejscowosci, w tym 30 sotectw.

W Gminie Zarnéw funkcjonuje Szkota Podstawowa im. J. Bartoszewicza w Zarnowie
oraz Szkota Podstawowa w Klewie im. Marii Sktodowskiej - Curie. Szkolnictwo na poziomie
$rednim reprezentowane jest przez Zespot Szkot Powiatowych. Oprocz bibliotek znajdujacych
si¢ w szkolach, na terenie Gminy funkcjonuje Gminna Biblioteka Publiczna w Zarnowie z filig
w Skérkowicach i Miedznej Murowanej. W kilkunastu miejscowosciach funkcjonujg $wietlice
srodowiskowe, ktore sg alternatywnym miejscem spedzania czasu wolnego przez mieszkancow
Gminy.

Pomoc spoteczng na terenie gminy organizuje Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
wspotpracujac w tym zakresie z organizacjami spolecznymi i samorzgdowymi oraz
instytucjami w celu umozliwienia osobom i rodzinom przezwyci¢zenia trudnych sytuacji

zyciowych, ktorych nie sg w stanie pokonaé, wykorzystujagc wtasne uprawnienia, zasoby
i mozliwosci.



W ponizszej tabeli przedstawiono liczbe 0séb i rodzin korzystajacych z pomocy GOPS w
Zarnowie w latach 2017 - 2019
Tabela nr 1. Liczba os6b i rodzin korzystajacych z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Zarnowie

Rok Liczba rodzin Liczba o0s6b w rodzinach
2017 215 556
2018 211 542
2019 202 493

Zrédto: Dane wtasne

Poréwnujac dane w latach 2017, 2018 i 2019 wida¢, ze z roku na rok nieznacznie
zmniejsza si¢ liczba rodzin korzystajacych z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;.

Tabela nr 2. Glé6wne powody ubiegania si¢ 0 pomoc spoleczng

Powdd ubiegania si¢ 2017 rok 2018 rok 2019 rok
0 pomoc

Ubostwo 129 120 126
Bezrobocie 75 42 50
Niepetnosprawnosé 71 72 53
Dtugotrwala choroba 101 86 107
Bezradnos$¢ w 43 43 30
sprawach opiek. —

wychowawczych

Alkoholizm 19 26 18
Narkomania 0 0 0

Zrédto: Dane wtasne

Jak wynika z tabeli problem ubdstwa jest gtéwnym problemem mieszkancéw Gminy
Zarnéw, w dalszej kolejnosci dtugotrwata choroba, bezrobocie, niepetnosprawnos¢, bezradnosé
w sprawach opiekunczo — wychowawczych i alkoholizm. Z powodu narkomanii O$rodek nie
udzielat pomocy.

Nad poziomem bezpieczenistwa publicznego czuwa  Komisariat — Policji
w Paradyzu.

7 danych Komisariatu Policji w Paradyzu wynika, ze liczba interwencji domowych na
terenie Gminy Zarnéw wyniosta: w 2017 roku - 84, w 2018 roku - 150, w 2019 roku - 98.
Wszystkich interwencji, w tym interwencji zleconych i wtasnych funkcjonariuszy byto: w2017
roku - 838, w 2018 roku - 681, w 2019 roku - 584. Natomiast liczba postgpowan wszczetych
w zwigzku z podejrzeniem przestgpstwa zwigzanego z procederem narkotycznym, w tym



posiadanie i naduzywanie narkotykéw na terenie Gminy Zarnéw wyniosta: w 2017 roku - 1, w
2018 roku - 1 oraz w 2019 roku - 1.

Prowadzeniem dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych. w gminie Zarnéw zajmuje si¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. W 2019 roku Komisja wystosowata 12 wezwan na rozmowe motywujgcg
do leczenia odwykowego z osobami uzaleznionymi, z tego 5 osob skierowano do Sadu
Rejonowego w Opocznie celem wydania postanowienia o zastosowaniu obowigzku poddania
sie leczeniu odwykowemu. W 2019 roku w ramach dotacji na dofinansowanie zadan wtasnych
biezacych dla Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie na dziatalno$¢ Osrodka Interwencji
Kryzysowej i Poradnictwa Rodzinnego raz w miesigcu w wymiarze 3 godzin dyzury petnit
specjalista pracy z rodzing, ponadto w wymiarze 9 godzin 3 razy w miesigcu dyzur pelnit
terapeuta uzaleznien, do ktdrego zadan nalezy prowadzenie psychoterapii indywidualnej osob
uzaleznionych, psychoterapii indywidualnej osob wspoétuzaleznionych, udzielania konsultacji i
porad, pomoc w poszukiwaniu osrodkdéw leczenia.

Waznym problemem rodzin z terenu Gminy Zarnéw jest bezradno$¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych i problem przemocy. Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo —
wychowawczych to problem, ktory ma rézne podioze. Przewaznie jest nim bezradno$é
zyciowa, niewydolnos¢ opiekuncza, wychowawcza i materialna rodziny. W celu wsparcia
rodzin, ktore nie radza sobie z problemami opiekunczo — wychowawczymi Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej zatrudnia asystenta rodziny. Asystent rodziny pomaga w przezwyciezaniu
trudnosci zwigzanych z opieka i wychowaniem matoletnich dzieci, wspiera rodzine w miejscu
jej zamieszkania.

Niemoznos$¢ zapewnienia whasciwej stopy zyciowej swojej rodzinie czgsto prowadzi
do konfliktow na linii rodzic — dziecko oraz pomiedzy samymi rodzicami. Innymi czynnikami
nasilajagcymi ten problem jest przemoc i alkoholizm oraz narkomania. Zjawisko przemocy
bardzo czgsto wystepuje wspdlnie z alkoholizmem, cho¢ przyczyn tego problemu moze by¢
wiele — wygorowane ambicje rodzicow w stosunku do dzieci, problemy emocjonalne, brak
czasu dla dzieci. Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie Zarzgdzeniem
Wéjta Gminy Zarnéw z dnia 29 listopada 2011 roku zostal powolany Zespdt
Interdyscyplinarny. Zespot Interdyscyplinarny stanowi element gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i jest metodg pracy w tym obszarze, opartg na
systemowej wspolpracy lokalnych instytucji, podmiotéw i stuzb. W sktad Zespotu wchodzg
przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o§wiaty, ochrony zdrowia, kuratorzy
sadowi. Celem dziatania Zespolu Interdyscyplinarnego jest dziatalnos¢ profilaktyczna,
informacyjna i pomoc rodzinom w przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych. W 2019 roku
zostato zatozonych 11 Niebieskich Kart, w tym w 9 przypadkach przemoc w rodzinie wigze si¢
z naduzywaniem alkoholu.

Coraz czgsciej z problemem narkomanii i alkoholizmu boryka si¢ mtodziez. Przyczyng
tego problemu wsrod mtodziezy jest brak nadzoru nad dzie¢mi spowodowany brakiem czasu,
a czesto zagranicznymi wyjazdami rodzicéw. Ponadto mtodziez nie posiada wzorcow
osobowych — aby by¢ zauwazonym w swoim Srodowisku czgsto siegaja po narkotyki czy
alkohol. Brak zagospodarowania czasu wolnego i problemy rodzinne przyczyniajg si¢ do
poglebienia tego problemu.



W 2019 roku w Szkole Podstawowej w Zarnowie przeprowadzono badania ankietowe
wsrdd ucznidw na temat: Diagnoza czynnikéw ryzyka i czynnikéow chronigcych. Badanie
wykonano na grupie uczniéw klas I'V-VIIL.

Wsrod diagnozy uwzgledniono temat narkotykow i dopalaczy wérdéd mtodziezy szkolne;.

Pytanie 1.

Jestem uczniem klasy:

Jestem uczniem klasy
60%

40%
20%
0%

Dziewczyna _— I\Q_l'\];ppak

Whioski:
1. Ponad 50 % badanych stanowily dziewczynki klasy IV-VI i uczennice klasy VII-VIII.

2. Grupa badanych uczniéw zostata podzielona na dwie: grupa I: uczniowie klas IV-VI
i grupa Il — uczniowie kil. VII-VIII.

Pytanie 2.
Czy wiesz czym sg narkotyki?

Czy wiesz czym sg narkotyki? ucz. kl. Czy wiesz czym sa narkotyki? ucz.

V-V kI vI-viin

Whioski:

1. Zdecydowana wigkszos¢ uczniow kl. VII-VIII, bo az 83 % w swoich odpowiedziach
wskazala, ze wie czym sq narkotyki.

2. Niestety tylko 30 % milodziezy kl. IV-VI wie czym sq substancje psychoaktywne.

3. Az 2/3 badanych uczniow w tej grupie wiekowej nie wie czym sq narkotyki.
Wywnioskowa¢ mozna, ze Swiadomos¢é milodziezy w tym temacie wzrasta wraz



z wiekiem, poniewaz tylko niespetna 1/5 uczniow kl. VII-VIII przyznaje, ze nie wie czym
sg narkotyki.

Pytanie 3.
Wskaz, ktora z ponizszych definicji najlepiej opisuje narkotyki

Wskaz, ktéra z ponizszych definicji najlepiej opisuje narkotyki

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

ucz. kl. IV-VI ucz. kl. VII-vIlI
H Niebezpieczny $rodek, ktory silnie
uzaleznia i wprowadza organizm w 93% 80%
odmienny stan

m Srodek, ktdry zwieksza sprawnosé

; : . : 5% 17%
organizmu, ale jest niebezpieczny
Srgdek, ktory .V\./prowadz.a w 1% 1%
przyjemny stan i jest bezpieczny
Zadna z wymienionych 1% 2%

Whnioski:

1. Sposrod miodziezy ki. IV-VI, ktora wie czym sq narkotyki zdecydowana wigkszosé
w swoich odpowiedziach wskazala, ze jest to Srodek silnie uzalezniajgcy i
wprowadzajgcy organizm w odmienny stan. Jednak az 5 % ankietowanych w tej grupie
wiekowej uwaza narkotyki za srodek zwigkszajgcy sprawnos¢ organizmu.

2. Rownie duza swiadomos¢ co do narkotykow majg uczniowie k. VII-VIII. Az 80 %
badanej mtodziezy uwaza narkotyki jako niebezpieczny Srodek silnie uzalezniajgcy.
Niepokojgce jest, ze az 17 % uczniow w tej grupie wiekowej uwaza, ze narkotyki sq
niebezpiecznym Srodkiem zwigkszajgcym sprawnosc i wydajnos¢ organizmu.



Pytanie 4.
Czy wiesz czym sg dopalacze?

Czy wiesz czym sg dopalacze? Czy wiesz czym sg dopalacze? ucz.
ucz. kl. IV-VI kl. VII-VIII

= TAK = NIE
2%

- 98%

Whioski:

1. Swiadomosé mlodziezy w temacie czym sq dopalacze jest bardzo wysoka. Zaréwno
uczniowie kl. IV-VI jak i ki. VII-VIII w swoich odpowiedziach zdecydowanie
potwierdzila, ze wie czym sq dopalacze.

Pytanie 5.
Wskaz, ktéra z ponizszych definicji najlepiej opisuje dopalacze

Wskaz, ktéra z ponizszych definicji najlepiej opisuje dopalacze

® Legalny i bezpieczny $todek
zblizony w dziataniu do
narkotykow

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% | * Produkt kolekcjonerski
sz

0% nieprzeznaczony i niewskazany
ucz. kl. IV-VI ucz. kl. VII-VIII do spozycia

= Legalny, ale niebezpieczny
$rodek zblizony w dziataniu do
narkotykow

“ Niebezpieczny, syntetyczny
$rodek zblizony w dziataniu do
narkotykow

Whnioski:

1. Uczniowie kl. IV-VI nie do konca potrafig zdefiniowa¢ czym sq dopalacze. Prawie 1/3
ankietowanej miodziezy uwaza je za produkt kolekcjonerski nieprzeznaczony
i niewskazany do spozycia. A az prawie co dziesigty uczen kl. IV-VI w swoich
odpowiedziach wskazal, ze dopalacze sq legalnym srodkiem o dziataniu podobnym do
narkotykow. By¢ moze wynika to z przekazow medialnych, niekoniecznie dobrze
rozumianych przez mtodziez.



2. Tylko polowa badanej miodziezy w tej grupie wiekowej uwaza dopalacze za
niebezpieczny, syntetyczny srodek o dziataniu zblizonym do narkotykow.
3. Swiadomosé¢ mlodziezy wzrasta wraz z wiekiem i ponad 70 % badanej miodziezy kl. VII-
VIII uwaza dopalacze za Srodek niebezpieczny i nielegalny.
Pytanie 6.

Skad wiesz o narkotykach i dopalaczach?

Skad wiesz o narkotykach i dopalaczach?

ucz. kl. VII-VIII 2 J—
PSR RSN S
h

ucz. kl. IV-VI

s

-
0% 20% 40%
ucz. kl. IV-VI ucz. kl. VII-VIII
B Nie wiem 10% 1%
W Z innego miejsca 1% 1%
® Z ulotek, gazet 1% 2%
M Zinternetu 23% 22%
Z telewizji 7% 8%
Od znajomych 8% 21%
m Od wychowawcy 18% 12%
H Od rodzicow 32% 33%

Whnioski:

1.

1/3 uczniow kl. IV-VIII w swoich odpowiedziach wskazala, ze wie o narkotykach od
rodzicow. Az 1/5 mtodziezy ki. VII-VIII o substancjach psychoaktywnych dowiedziala
sie

z Internetu czy od znajomych. Tylko co dziesigty uczen kl. VII-VIII wskazuje, ze wiedze
na temat narkotykow przekazat im wychowawca.

Niepokojgce dane pokazujg, ze wielu ankietowanych wiedze¢ na temat narkotykow
zdobyla wlasnie w Internecie.

Co dziesigty uczen kl. IV-VI nie ma wiedzy nt. narkotykow i nie czerpal jej z zadnego
Zrédia.



Pytanie 7.

Jaki jest Twoj stosunek do oséb zazywajacych narkotyki?

Jaki jest Twoj stosunek do 0sdb zazywajgcych narkotyki?

50% 47%
37%

40% 28%

19% 26%
30% ° ’
u Zdecy ie negatywny
v}
20% ﬁé\i}e W to uwagi S
0
10% 3% Nie po ig, ale jestem vtolerancyjny
Drobuj 1% i
0% Eo i) w

ucz. kl. tv-vi ® Nie mam zaganip; iy

Whnioski:

1.

Odpowiedzi uczniow szkoty podstawowej pokazujq, ze miodziez nie zwraca uwagi na to
co sie dzieje w ich otoczeniu. Prawie 1/3 uczniow ki. IV-VI i % uczniow ki. VII — VIII
nie widzi problemu, ze ktos z ich otoczenia zazywa narkotyki, gdyz nie zawracajg na to
uwagi.

Tylko nieliczni uczniowie w swoich odpowiedziach wskazali, Zze probujg pomoc osobie
zazywajgcej narkotyki.

47 % ankietowanych kl. IV-V1i 37 % kl. VII-VIII wyrazato zdecydowane niezadowolenie
z faktu, ze ktoS z ich otoczenia zazywa srodki psychoaktywne.

Duza grupa badanej mtodziezy jest w tym temacie tolerancyjna cho¢ nie podoba im sig¢
to.

Tylko 1/5 uczniow kl. VII-VIII i co dziesigty uczen ki. IV-VI wie jak udzieli¢ pomocy
osobie, ktora zazywa Srodki psychoaktywne.



Pytanie 8.
Ktorg z ponizszych drog wybralbys jako skuteczne narzedzie pomocy osobie zazywajacej
narkotyki?

Ktora z ponizszych drog wybratbys jako skuteczne narzedzie pomocy
osobie zazywajgcej narkotyki?

80% 59%
26%

60% 73%

18% » 8% 12%
40% 1%

3%
20%
b W —
ucz. kl. 1IV-VI ucz. kl. VII-vIll

m Przekazanie informacji rodzicom osoby zazywajgcej narkotyki
u Kontakt ze specjalnym osrodekiem ds. uzaleznien
' Przekazanie informacji wychowawcy

Nie mam zdania

Whnioski:

1. Zdecydowana wigkszos¢ badanej mlodziezy nie ma zadania nt. skutecznego narzedzia
pomocy osobie, ktora zazywa narkotyki.

2. Nieliczne odpowiedzi wskazujg, ze mlodziez by pomoc osobie zazywajgcej narkotyki,
skontaktowalaby ze specjalnym osrodkiem ds. uzaleznien.

3. Tylko co dziesigty badany przekazalby informacje wychowawcy. Miodziez woli pozostaé
bierna w temacie pomocy osobom zazywajgcym narkotyki.

4. Nieliczni badani (18 % ucz. kl. IV-VI oraz 26 %ucz. ki. VII-VIII) poinformowaliby
o problemie rodzicow osoby zazywajqgcej narkotyki.

5. Z przeprowadzonych ankiet wywnioskowac¢ mozna, ze mlodziez ma mate zaufanie do
wychowawcy, gdyz o pomoc do niego zglosithy si¢ tylko co dziesigty badany uczen.

Pytanie 9.
Czy Twoim zdaniem sprzedaz i zazywanie dopalaczy powinno by¢ zabronione?

Czy Twoim zdaniem sprzedaz i Czy Twoim zdaniem sprzedaz i
zazywanie dopalaczy powinno by¢ zazywanie dopalaczy powinno by¢
zabronione? ucz. kl. IV-VI zabronione? ucz. kl. VII-VIII

4% 9%
= TAK = TAK
= NIE = NIE

96% 91%



Whioski:

1. Zdecydowana wigkszos¢ badanych uczniow, bo ponad 90 % uwaza, ze sprzedaz
i zazywanie dopalaczy powinno byc¢ zabronione.

2. Jednak prawie co dziesigty uczen uwaza, ze sprzedaz jak i zazywanie dopalaczy
powinno zostac zalegalizowane.

Pytanie 10.
Czy spotkale$ si¢ w szkole z zache¢caniem do zazywania Srodkéw psychoaktywnych

(narkotykow, dopalaczy, lekow)?

Czy spotkates sie w szkole z Czy spotkates sie w szkole z
zachecaniem do zazywania $srodkow zachecaniem do zazywania srodkdéw
psychoaktywnych (narkotykow, psychoaktywnych (narkotykow,
dopalaczy, lekdw)? ucz. kl. IV-VI dopalaczy, lekdéw)? ucz. kl. VII-VIII

= TAK

= NIE

Whnioski:

1. Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanej miodziezy potwierdza, ze nie spotkato si¢ w
szkole
z zachgcaniem do zazywania srodkow psychoaktywnych.

2. Jednak az 13 % uczniow kl. VII-VIII w swoich odpowiedziach wskazuje, ze spotkato si¢
poza szkolq z zachecaniem do zazywania narkotykéw czy dopalaczy.

Pytanie 11.
Czy brales kiedy$ narkotyki?

Czy brates kiedys$ narkotyki? Czy brafes kiedys narkotyki?

ucz. kl. IV-V

2%
ucz. kl. VII-V

6%

0 = NIE

= TAK
M TAK

% NIE

98% 94%

Whnioski:



1. Prawie 100 % ucznidéw kl. IV-VIw swoich odpowiedziach wskazato, ze nie bralo nigdy
narkotykow. Jednak 2% w ramach tej grupy wiekowej przyznaje sie, ze zdarzylo im sie
zazywac narkotyki.

2. Ponad 90% ankietowanej mtodziezy ki. VII-VIII nie bralo narkotykéw. 6 % w badanej
miodziezy w ramach tej grupy wiekowej przyznaje si¢ do zazycia substancji

psychoaktywnych.

Pytanie 12
Czy brales kiedy$ dopalacze?

Gy Brated Wedié dopalaczed Czy brates kiedys dopalacze?

= TAK

ucz. k|, VII-V
7% = NIE

/
e

93%

Whnioski:

1. Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych uczniow w swoich odpowiedziach wskazala, ze
nie nigdy nie brala dopalaczy.
2. Az 7 % akietowanej mlodziezy ki. VII-VIII przyznalo si¢ do zazywania substancji
zakazanych jakimi sq dopalac.
3.
Pytanie 13
Czy ktéry$ z Twoich znajomych bierze narkotyki?

Czy ktérys z twoich znajomych Czy ktérys z Twoich znajomych
bierze narkotyki? ucz. kl. IV-VI bierze narkotyki? ucz. kl. VII-VIII

7%

1%

= TAK

= NIE




Whioski:

1. Prawie 100 % uczniow kl. IV-VI i 93 % ucz. kl. VII-VIII stwierdza, ze ich znajomi nie
biorg narkotykow.

2. Az 7 % ankietowanych kl. VII-VIII przyznaje, ze wSrod ich znajomych jest ktos kto bierze
narkotyki.
Pytanie 14

Czy ktos kiedykolwiek proponowat Ci narkotyki?

Czy ktoé kiedykolwiek Czy ktoé kiedykolwiek proponowat Ci

proponowat Ci narkotyki? ucz. kl. narkotyki? ucz. kl. VII-VII|
IV-VI

9%

= TAK

= NIE

Whioski:

1. Prawie 100 % uczniow kl. IV-VI stwierdza, ze nikt nie proponowat im narkotykéw. W
tej grupie wiekowej trafili si¢ uczniowie ktorym ktos proponowal substancje
psychoaktywne.

2. Prawie co dziesigtemu uczniowi kl. VII-VIII ktos proponowat zazywanie narkotykow.
Zdecydowang jednak grupg w tym przedziale wiekowym stanowiq uczniowie, ktérzy nie

mieli stycznosci z osobami, ktore proponowatby im narkotyki.
Pytanie 15

Czy kto$ z Twojego najblizszego otoczenia bierze narkotyki?
Czy kto$ z twojego najblizszego otoczenia bierze

narkotyki? Badana grupa - uczniowie klas IV-VIII

B TAK

mNIE

Whnioski:

1. Prawie 100 % odpowiedzi potwierdza, ze nikt w najblizszym otoczeniu badanej
mitodziezy, nie bierze narkotykow.

2. Dla ujednolicenia wynikow i lepszej analizy, badanie wykonano na uczniach klas 1V-
VIII



II1.

ZASOBY GMINY W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

NARKOMANII NA TERENIE GMINY

Na terenie Gminy Zarnéw funkcjonuja stuzby, ktére w zakresie swoich kompetencji

majg za zadanie przeciwdziata¢ problemom narkomanii. Sg to przede wszystkim:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarnowie

Zespot Interdyscyplinarny

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Zarnowie
Wiejski Osrodek Zdrowia w Skérkowicach

Szkota Podstawowa im. J. Bartoszewicza w Zarnowie

Szkota Podstawowa im. Marii Sktodowskiej-Curie w Klewie
Zespot Szkot Powiatowych w Zarnowie

Poza terenem Gminy Zarnéw swoje siedziby majg rowniez inne instytucje dziatajace na

rzecz mieszkancow naszej gminy dotknigtych problemem narkomanii, wspdtpracujgce
z miejscowymi stuzbami:

Komisariat Policji w Paradyzu

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie

Zespol Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego przy Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie

Sad Rejonowy w Opocznie

Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sgdu Rejonowego w Opocznie

Poradnia Leczenia Uzaleznien

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Opocznie

IV. CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cel glowny programu

Celem gléwnym Programu jest podejmowanie kompleksowych dzialan majgcych na celu
zmniejszenie popytu na narkotyki oraz minimalizowanie probleméw spotecznych, w tym
szkod zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych

Zadanie Dzialania Wskazniki Realizatorzy Termin
realizacji

I. Zwigkszenie a) dziatania liczba podjetych | Gminny Osrodek | 2021 -
dostepnosci wspierajace dla | dziatan, Pomocy 2025
pomocy 0s6b interwencji Spotecznej
terapeutycznej uzaleznionych w $rodowisku; | w Zarnowie,
i rehabilitacyjnej b) wsparcie liczba Zespot Interwencji
dla os6b psychologiczne, | udzielonych Kryzysowej
uzaleznionych udzielanie porad, i Poradnictwa
i 0s6b zagrozonych informacji dot. | konsultacji Specjalistycznego
uzaleznieniem mozliwosci przy PCPR

uzyskania w Opocznie,




I1. Udzielanie
rodzinom,

w ktorych
wystepuja
problemy
narkomanii
pomocy
psychospolecznej i
prawnej

II1. Prowadzenie
profilaktycznej
dzialalno$ci
informacyjnej,
edukacyjnej oraz
szkoleniowej

w zakresie
rozwigzywania
problemow
narkomanii,

w szczegllnosci dla
dzieci

i mlodziezy,

w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla
uczniow, a takze
dzialan na rzecz
dozywiania dzieci
uczestniczgcych
w pozalekcyjnych
programach
opiekunczo-
wychowawczych

i socjoterapeuty-
cznych

specjalistyczne;j
pomocy osobom
uzaleznionym
a) udzielanie
porad,
konsultacji
przez
specjalistow
b) kursy, szkolenia
konferencje dla
specjalistow, dla
nauczycieli oraz
dla rodzicow
¢) koordynowanie
dziatan
dotyczacych
pomocy
rodzinom,
w ktorych
wystepujg
problemy
narkomanii

a) dofinansowanie
warsztatow,
przedstawien
profilaktycznych,
konkursow,
preleke;i,

w zakresie
przeciwdziatania
narkomanii;
b)wspieranie
dziatan
profilaktycznych
o charakterze
rozrywkowym,
sportowym itp. dla
dzieci i mtodziezy
w zakresie
organizacji czasu
wolnego;

¢) prowadzenie
pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych
dla dzieci

i mlodziezy;

d) organizowanie
szkolen i kursow

liczba 0sob,
korzystajgcych
7e wsparcia;
liczba os6b
uczestniczacych
w kursach,
szkoleniach;

liczba 0so6b do
ktérych
skierowano
dziatania;

liczba 0sob
uczestniczacych
w zajeciach;

Liczba dzieci
i mlodziezy
uczestniczaca
w dziataniach
profilaktycz -
nych

Liczba dzieci
uczestniczaca
w
pozalekcyjnych
zajeciach
sportowych;

Poradnia Terapii
Uzaleznien

w Opocznie,
GOPS w Zarnowie
Zespot Interwencji
Kryzysowej

i Poradnictwa
Specjalistycznego;
GOPS, Szkoty;

GOPS, PCPR,

Szkoty;

GOPS, Szkotly,
Animator

Sportowy;

Szkoty, animator
sportowy;

Szkoty;

GOPS, Szkoty

2021 -
2025

2021 -
2025




lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem
pracy socjalnej

i kontraktu
socjalnego

specjalistycznych Liczba

dla nauczycieli; przeszkolonych | GOPS, Szkoty

e) zakup nauczycieli;

materialow Liczba ulotek,

informacyjno- zajec

edukacyjnych (np. | profilaktycz-

ulotki, ptyty DVD) | nych
IV. Wspomaganie | a) stala wspolpraca |Liczba  dziatan,| GOPS,  Policja, |2021 -
dzialalnosci z Policja, GOPS, liczba  instytucji | Szkoty, stuzba | 2025
instytucji, szkotami, stuzbag i stowarzyszen, | zdrowia, PCPR,
stowarzyszen, zdrowia, PCPR , z ktorymi podjeto | stowarzyszenia
organizacji organizacjami wspolprace i organizacje
pozarzadowych pozarzadowymi, itp. pozarzadowe
i osob fizycznych, | w zakresie dziatan
shluzacych dotyczacych
rozwigzywaniu przeciwdziatania
problemoéw narkomanii
narkomanii
V. Pomoc spoleczna | a) przyznawanie Liczba Gminny Osrodek | 2021 -
osobom 1 wyptacanie przyznanych Pomocy 2025
uzaleznionym zasitkow z pomocy | zasitkéw 7| Spotecznej
i rodzinom o0s6b |spotecznej dla 0s6b |pomocy w Zarnowie
uzaleznionych uzaleznionych; spotecznej;
dotknietym b) praca socjalna liczba pracy
ubo6stwem i kontrakt socjalny | socjalnej
i wykluczeniem | z osobami i kontraktow
spotecznym uzaleznionymi. socjalnych
i integrowanie
ze srodowiskiem

V. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sa wszyscy mieszkaficy Gminy Zarnéw, a w szczegdlnosci osoby
wylaniane w trakcie pracy réznego typu instytucji: Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej,
GKRPA, Zespotu Interdyscyplinarnego, szkot, Komisariatu Policji, stuzby zdrowia. Niezbedne
jest jednak objecie catej populacji profilaktyka w zakresie m.in. zdrowia i zdrowego stylu zycia,
szkodliwosci uzywek jak i nieakceptowanych spotecznie zachowan.

W szczegolnoscei adresatami Programu sg mieszkancy nalezacy do nastepujacych grup:

e dzieci i mlodziez zagrozona uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych;

e osoby dorosle zagrozone uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych;

e osoby uzaleznione od substancji psychoaktywnych;




e rodziny (w tym osoby wspdtuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie osdb uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych;
e osoby po ukonczeniu terapii.
Znaczgca czgs$¢ dziatan podejmowanych w ramach Gminnego Programu to zadania profilaktyki
uniwersalnej, ktérych adresatami sa dzieci i mlodziez uczgszczajace do szkét na terenie Gminy
Zarnow.

VI. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

1. Systematyczne zbieranie i analiza danych dotyczacych realizacji Gminnego Programu.
Systematyczne sprawdzanie zadan pod wzgledem jakosci, czasu oraz efektywnosci.

3. Sporzadzanie raz w roku sprawozdania (do 30 czerwca) z wykonania Programu,
zawierajgcego informacje dotyczace ilosci $rodkow finansowych przeznaczonych na
realizacje poszczegdlnych dziatan.

4. Wojt Gminy Zarndéw sprawuje na biezaco nadzor nad realizacja Gminnego Programu
i podejmuje niezb¢dne dziatania zmierzajgce do osiggniecia wyznaczonych celdow.

VIL. ZRODLA I ZASADY FINANSOWANIA

1. Gltownym 7Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Narkomanii sg $rodki finansowe pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Powyzsze $rodki gromadzone sg w budzecie Gminy w dziale 85 — ochrona zdrowia,
w rozdziale 85153 — przeciwdziatanie narkomanii, plan na 2021 rok wynosi 8.000 zt






