Uchwata Nr XXX11/230/2017
Rady Gminy Kotaczkowo
z dnia 13 grudnia 2017 roku

w sprawie: Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kotaczkowo na 2018 rok

Na podstawie art. 4' ust. 2 i ust. 5 ustawy z dniz 26 paidziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. 1. z 2016 roku poz. 487 z p42n. zm.), art. 10 ust.
3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 poz. 783 z poin. zm.)
oraz art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2017 poz. 1875) Rada Gminy Kotaczkowo uchwala, co nastepuje:

§1

Rada Gminy Kofaczkowo uchwala Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gmixie Kotaczkowo na 2018 rok w brzmieniu
stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Kotaczkowo.

&3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 roku.
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Zatacznik Nr 1

do Uchwaty Nr XXXI1/230/2017
Rady Gminy Kotaczkowo

z dnia 13 grudnia 2017 roku

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
| PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE KOtACZKOWO
NA 2018 ROK



Naduzywanie alkoholu oraz narkotykéw wptywa na zdrowie fizyczne i psychiczne nie tylko
cztowieka uzaleznionego, ale takze jego rodziny. |dgc dalej, wszystkie konsekwencje tych uzaleznien
wptywajg tym samym na cate nasze spoteczenstwo.

Nadmierne spozywanie alkoholu moze prowadzi¢ do choroby. Nie kazdy jednak zdaje sobie
z tego sprawe, ze alkohol moze zniszczy¢ cztowieka — jego zdrowie psychiczne i fizyczne oraz zycie
duchowe, moralne i religijne. Uzalezniony nie wie, ze alkohol powoli odbiera mu wolnos¢
i niezaleznos¢. Alkohol staje sie dla osoby uzaleznionej najwazniejszy. Uzaleznienie burzy wiezi
interpersonalne, uniemozliwiajac prawidtowe funkcjonowanie w rodzinie i spoteczenstwie.

We wspétczesnych czasach wiadomo jui, ze nalezy skutecznie i efektywnie pomagaé
osobom uzaleznionym i ich rodzinom. Pomaganie to, nie tylko powinno polega¢ na
minimalizowaniu skutkdw alkoholizmu i uzaleznienia od narkotykéw, ale na edukowaniu oraz
wskazywaniu alternatywnych form spedzania wolnego czasu. Nalezy pokazywac, zwtaszcza mtodym
ludziom, jak radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach czy konfliktach. Pomaganie to wspieranie ludzi
w ksztattowaniu prawidtowych osobowos$ciowych postaw, aby nie byto potrzebne ,podpieranie
sie” substancjami uzalezniajgcymi.

Uzaleznienie od alkoholu czy narkotykéw to choroba, a jej skutki to nie tylko ograniczenia
fizyczne czy psychiczne uzaleznionego, ale skutki, ktore dotyczg wszystkich osob, ktdre zyja,
pracujg czy przyjaznia sie z uzaleznionym.

W Polsce model rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
zakfada, ze wiekszo$¢ kompetencji i srodkéw finansowych jest zlokalizowanych na poziomie
samorzadow gmin.

Zadania prowadzone w ramach gminnych programéw finansowane sg z dochodéw z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Podstawg prawng jest ustawa
z 3 dnia 26 paZdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zgodnie z trescig tej ustawy samorzady gmin uzyskaty kompetencje do podjecia dziatan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Dziatania te ujete s3 w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kotaczkowo na rok 2018. Zadania i cele
okreslone w programie inicjowane s3 i realizowane przez Gminng Komisje Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotang przez Wéjta Gminy Kotaczkowo.

Podstawy prawne opracowania programu to:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z pdZn. zm.),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2017r. poz. 783 ze zm.),
3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 2015 poz.
1390),

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotfecznej (tj. Dz. U. z 2016r. poz. 930 ze zm.),

5. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2016-2020,

6. Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020,

7. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Kotaczkowo na lata 2018-2024

Przy opracowaniu ww. Programu pod uwage zostaty wzigte wskazdwki wynikajgce z rekomendacji
opracowanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok.



Wprowadzenie

Gmina Kotaczkowo potozona jest w centralnej czesci wojewddztwa wielkopolskiego i potudniowo -
wschodniej czesci powiatu wrzesinskiego. Gmina Kotaczkowo liczcy 6003 mieszkancow
zameldowanych na pobyt staty, w tym 4878 osdb powyiej 18 roku iycia. Sprzedaz napojow
alkoholowych prowadzona jest w 20 punktach tj. w 19 sklepach oraz w 1 placowce
gastronomicznej. Jeden punkt sprzedazy przypada na 300 mieszkancow. Na terenie Gminy
Kotaczkowo funkcjonuja: 3 publiczne szkoty podstawowe: w Bieganowie, Grabowie Krélewskim
oraz Sokolnikach (+ oddziat przedszkolny) i 1 szkota niepubliczna - Szkota Podstawowa
we Wszemborzu. W Kotaczkowie znajduje sie Zespdt Szkolno-Przedszkolny.

W instytucjach oswiatowych realizowane sg zadania wynikajgce ze szkolnych programow
profilaktyki oraz zajecia socjoterapeutyczne, ktérych realizacje finansuje Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Kotaczkowie. Instytucja odpowiedzialng za realizacje
zadan z zakresu pomocy spotecznej na terenie Gminy Kotaczkowo jest Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kotaczkowie. Z jego pomocy korzysta znaczgca ilo$é rodzin w gminie. W roku 2016
liczba rodzin korzystajacych ze swiadczen wyniosta 589.

Gtownym zadaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
realizacja natozonego przez ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Program ten finansowany jest
z budzetu gminy, ze srodkéw pochodzacych z wptat za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. W ramach dziatania Komisji funkcjonuje punkt konsultacyjny zatrudniajacy
terapeute uzaleznien. Zas w celu zapobiegania przemocy domowej, ktéra jest przyczyng dysfunkcji
rodziny i prowadzi do wielu probleméw spotecznych powotany jest w gminie Zespdt
Interdyscyplinarny, ktdrego zadaniem jest integrowanie i koordynowanie wszelkich stuzb, jednostek
organizacyjnych oraz specjalistéw w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Diagnoza

Podstawg opracowania gminnego programu rozwigzywania probleméw alkoholowych byta
diagnoza probleméw uzaleznienn i innych zagroien spotecznych gminy Kotaczkowo. W celu
przeprowadzenia diagnozy wykonano badanie ankietowe, ktére objeto dorostych oraz mtodziez,
zamieszkujgcg gming Kotaczkowo. Celem przeprowadzonych badan byta przede wszystkim analiza
wybranych problemoéw spotecznych, wystepujacych na terenie gminy. Badany obszar dotyczyt
miedzy innymi kwestii:  *

¢ postawy wobec alkoholu i narkotykdw,

e spozycia alkoholu i narkotykow,

e problemdw, zwigzanych ze spozywaniem alkoholu i narkotykow,
e przemocy.

W listopadzie 2017 roku zebrano dane na podstawie 120 otrzymanych ankiet. Dobér préby
do badania pozwolit na pogtebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami
spotecznymi na terenie Gminy Kotaczkowo i uzyskanie niezbednych informacji. Uzyskane dane
pozwolity na diagnoze probleméw spotecznych, ich oszacowanie oraz charakterystyke
z perspektywy osob dorostych i mtodziezy. Pod katem analiz w kwestionariuszu uwzgledniono
kwestie dotyczace sytuacji spoteczno—demograficznej badanych oséb, ktére moga wplywac na
zréznicowanie opinii na temat badanych problemoéw — za takie zmienne uznano przede wszystkim
wyksztatcenie (wiek) oraz ptec.

Badanie diagnozujgce problemy uzaleznien na terenie Gminy Kotaczkowo zostato
przeprowadzone zgodnie z metodologia iloSciowg. Miodziez szkolna i dorosli mieszkaricy Gminy
zostali zbadani przy uzyciu papierowego kwestionariusza.



Podstawowym celem badania byto zdobycie informacji o problemach alkoholowych,
narkotykowych  oraz zjawisku przemocy, co z kolei pozwolito na diagnoze tych zjawisk
w Srodowisku mieszkancéw.

Wyniki przedstawione w raporcie majg charakter procentowy, a ewentualne dysproporcje
(maksymalnie +/-2%) zwigzane sg z zaokragleniem do liczb catkowitych.

Opis badanej préby:

W anonimowym badaniu ankietowym przeprowadzonym na terenie Gminy Kotaczkowo wsrdd
dorostych mieszkancow wzieto udziat 50 oséb, w tym 47 kobiet i 3 mezczyzn. Wsréd ankietowanych
0sob 2% posiadato wyksztatcenie podstawowe, 14% zawodowe, 55% Srednie, 29% wyksztatcenie
wyzsze.

W anonimowym badaniu ankietowym mtodziezy przeprowadzonym w szkole na terenie Gminy
Kotaczkowo wzieto udziat 70 oséb, w tym 36 dziewczyn i 34 chtopcéw. Anonimowg papierows
ankiete wypetniali uczniowie Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Kotaczkowie, ktérzy odpowiedzieli
na 13 pytan zamknietych i 1 pytanie otwarte.

Wyniki badan przeprowadzonych w grupie oséb dorostych:

1. Dorodli mieszkaricy gminy za najpowazniejszy problem uznali zjawisko bezrobocia. Kolejnym
problemem byto zubozenie mieszkancow. Na trzecim miejscu znalazt sie problemy z alkoholem. Na
uwage zastuguje fakt zwrdcenia uwagi mieszkancéw na konflikty spoteczne i niewydolnosc
wychowawczg rodzicow.

2. Ponad potowa mieszkancéw przyznata, ze spozywa alkohol okazjonalnie (55%), 42 % badanych
mieszkancéw nie pije alkoholu, za$ pozostate osoby wskazaty, ze spozywaja alkohol kilka razy
w miesigcu, a prawie 3% pije alkohol codziennie.

3. Na pytanie ,Jakich dziatan oczekuje Pan/i od witadz lokalnych, majacych na celu zmniejszenie
problemu alkoholu w swoim otoczeniu?” ponad potowa ankietowanych nie udzielita odpowiedzi.
Reszta badanych oséb wskazata m. in. uniemozliwienie podjecia pracy. akcje promocyjne, festyny
promujace zycie bez alkoholu.

4. Badani zostali zapytani, ile 0séb w ich otoczeniu spozywa narkotyki. Prawie 75 % ankietowanych
odpowiedziato, ze nie zna takich oséb. Reszta ankietowanych odpowiedziata, iz zna jedng taka
osobe.

5. 60 % mieszkancéw twierdzi, ze nabycie narkotykdw na terenie gminy jest tatwe i wtasciwie nie
wymaga to duzego wysitku, 10%, - racze] tatwe. Reszta badanych uwaza, iz nabycie takich srodkéw
odurzajacych jest trudne i bardzo trudne.

6. Ok. 40 % ankietowanych zna osoby, ktdre padty ofiarg przemocy fizycznej lub psychicznej.

7. Wyniki ankiety pokazujg, ze 65% ankietowanych nie wie, jak zachowa¢ sie w przypadku, gdy ktos
doznaje przemocy i jak takiej osobie pomdc. Jest to wysoki procent, ktéry zmusza do zastanowienia
sie nad zwigkszeniem ilosci i zakresu dziatan przeciw przemocy na terenie gminy, tak, aby kazdy, kto
jest ofiarg przemocy lub kazdy, kto chce takiej osobie pomdc, wiedziat - gdzie ma sie udaé i co
zrobic. Pozostali ankietowani uwazajg, Zze poradza sobie w takiej sytuacji.

8. Ponad 90 % ankietowanych zaprzeczyto, by surowe traktowanie dziecka powodowato, ze lepiej
sobie poradzi sobie w przysztosci.

9. Ok. 40% ankietowanych uznato, ze stosowanie kar fizycznych wptywa na dziecko negatywnie.



Podsumowanie wynikow

Jak pokazujg wyniki przeprowadzonej ankiety wiele kwestii wymaga dziatania ze strony wtadz
samorzadowych. Najwazniejszymi problemami mieszkancow sa bezrobocie, zubozenie
mieszkancow, problem alkoholizmu oraz trudnosci wychowawcze rodzicéw. Problem narkotykowy
nie jest zauwazalny wérod dorostych mieszkaricow gminy, cho¢ samo nabycie narkotykow uznaje
sie za fatwe lub raczej fatwe. Istotnym problemem, na ktéry gmina powinna zwrdci¢ uwage jest
przemoc zwtaszcza w rodzinie.

Whyniki badan przeprowadzonych w grupie mtodziezy:
Ankieta pokazata, ze razem z wiekiem wzrasta iloé¢ badanych ucznidw, ktdrzy maja kontakt
z alkoholem, narkotykami i dopalaczami.
1. Na pierwsze pytanie: jak czesto spozywasz alkohol 58 % ankietowanych odpowiedziato, Ze nie
prébowato alkoholu. 28% spozywa alkohol rzadziej niz raz w miesigcu, 10 % spoiywa alkohol klika
razy w tygodniu, reszta badanych odpowiedziata ze raz w tygodniu i czesciej. Na podobne pytanie,
ale dotyczace zazywania narkotykow 73 % procent badanych odpowiedziato, ze nigdy ich nie
probowato.
2. Prawie 90 procent ankietowanych odpowiedziafa, ze pierwszy raz spozyta alkohol po 13 roku
zycia. 12 % wskazato, ze pomiedzy 11 a 12 rokiem Zycia a reszta przed 10 rokiem zycia.
97 % ankietowanych sprébowato narkotykéw po 13 roku Zycia. Pozostate 3 procent przed 10
rokiem Zzycia.
3. Wiekszo$¢ badanej mtodziezy wskazata, iz nie doswiadczyta jeszcze stanu upojenia alkoholowego
5. Na pytanie: czy miates/a$ kontakt z dopalaczami ponad 85 % osdb odpowiedziata - tak. Ok. 50 %
ankietowanych uznato, ze fatwo bad? raczej tatwo nabyé dopalacze na terenie naszej gminy.
Wedtug 3/4 ankietowanych nie wymaga duzego wysitku zakup narkotykow.
6. Wéréd uczniow zdecydowana wiekszos¢ stwierdzita, iz zna osoby, ktdre padty ofiarg przemocy
fizycznej lub fizycznej. Zblizona ilos¢ ucznidéw odpowiedziata réwniez, iz nie wie co robic, gdy widzi
przemoc.
7. Odpowiedzi na ostatnie pytanie nie udzielili wszyscy uczniowie. Osoby, ktére odpowiedziaty,
wskazaty nastepujace dziatania ograniczajace spozycie uzywek:

- promowanie zycia bez uzywek,

- spotkania w szkotach,

- informacje dla rodzicéw i spotkania z nimi,

- pokazywanie, jak mtodziez moze radzi¢ sobie z problemami.

LY

Podsumowanie i wnioski:
Ponad potowa ankietowanej mtodziezy odpowiedziata, ie nie spoiywata jeszcze alkoholuy,
narkotykéw ani dopalaczy, cho¢ nabycie tych uzywek mozina okresli¢ jako tatwe. Wérdd osob, ktdre
spozywaty juz uzywki zdecydowana wiekszo$¢ podkreslita, iz sprobowata tych uzywek po 13 roku
zycia. Whyniki te mozna okresli¢ jako dobre cho¢ nadal trzeba pozytywnie ingerowac w 2Zycie
mtodziezy, by ogranicza¢ ich wszelkie kontakty z uzywkami. Tak samo jak w badanej grupie
dorostych nalezy podkresli¢ role przeciwdziatania przemocy wérdd dzieci, mtodziezy i dorostych.

Na podstawie dokonanej diagnozy stwierdzié mozina, ze na terenie Gminy Kotfaczkowo
w najblizszym czasie wskazane bedzie podjecie nastepujgcych dziatan:

- zwiekszenie dziatann profilaktycznych, wptywajgcych na osobowo$¢ mtodych ludzi oraz na ich
zdolnosci niezbedne dla prawidtowego funkcjonowania w swoim srodowisku bez pomocy alkoholu,
narkotykdéw i innych uzywek,

- zwiekszenie Swiadomosci mieszkancéw w zakresie zdrowotnych i psychologicznych konsekwencji



naduzywania alkoholu oraz innych uzywek,

- wdrozenie profilaktyki uniwersalnej w zakresie przemocy domowej, réwiesniczej czy przemocy za
posrednictwem Internetu, zwtaszcza w szkofach,

- udzielanie profesjonalnej pomocy rodzinom z problemem alkoholowym i problemem przemocy
w rodzinie,

- zwiekszanie zakresu oddziatywan wychowawczych nauczycieli i rodzicow.

Cele strategiczne programu:

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemdéw, ktére sg zwigzane z alkoholem, narkotykami
i innymi substancjami psychoaktywnymi,

2. Zmniejszenie rozmiaréw problemow, ktére aktualnie wystepuja,

3. Zwiekszenie zasobdw osobowych, intelektualnych i materialnych niezbednych do radzenia sobie
z juz istniejacymi problemami.

Cele operacyjne programu:

1. Ograniczenie i zmiana spozycia napojow alkoholowych oraz innych substancji psychoaktywnych,
2. Zmiana zachowan i postaw mieszkaricow i instytucji w Gminie Kotaczkowo wobec sytuacji
zwigzanych z alkoholem i innymi substancjami psychoaktywnymi,

3. Dalsze wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci
i mtodziezy,

4. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami
postepowania oséb naduzywajacych alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

5. Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci terapii dla oséb uzaleznionych od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych,

6. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej do realizacji zatozonych zadan.

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kotaczkowo na 2018
rok

Zadanie 1

Prawidlowe ksztattowanie cech osobowoséciowych mtodych ludzi oraz ich zdolnosci
interpersonalnych w celu ograniczenia eksperymentéw w spozywaniu napojow alkoholowych
i innych srodkéw psychoaktywnych.

Cele szczegdtowe

1. Zwiekszenie skutecznoéci egzekwowania prawa zakazujacego sprzedazy napojow alkoholowych
i papieroséw osobom matoletnim.

2. Poprawa umiejetnosci wychowawczych i sprawowania kontroli nad dzie¢mi przez rodzicéw oraz
nauczycieli.

3. Poprawa rozwoju interpersonalnych i indywidualnych umiejetnosci nastolatkéw.

Dziatania

W odniesieniu do zwiekszenia skutecznosci egzekwowania prawa zakazujgcego sprzedazy napojow
alkoholowych i papieroséw osobom matoletnim:

- przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,

- przeszkolenie sprzedawcdédw w zakresie wiedzy na temat uzaleznief i kontrolowania wieku
klientow.




W odniesieniu do poprawy umiejetnosci wychowawczych i sprawowania kontroli nad dzie¢mi przez
rodzicow:

- dofinansowanie kurséw i szkolen specjalistycznych rozwijajgcych umiejetnosci prowadzenia zajec
profilaktycznych z dzie¢mi i mtodziezg ze szczegdlnym uwzglednieniem programéw z listy
programow rekomendowanych,

- prowadzenie dziatalnosci zwiekszajgcej kompetencje wychowawcze rodzicow,

- upowszechnianie poprzez szkoty, osrodek pomocy spotecznej, biblioteke publikacji
przeznaczonych dla nauczycieli, specjalistow oraz rodzicéw.

W odniesieniu do poprawy rozwoju umiejetnosci interpersonalnych i indywidualnych nastolatkow:
- dofinansowanie zadan wynikajgcych ze szkolnych programow profilaktyki,

- prowadzenie swietlic opiekuriczych,

- realizowanie profilaktyki uniwersalnej w srodowisku i szkot Gminy Kotaczkowo,

- prowadzenie dziatarh na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych,

- realizowanie szkolnych programow profilaktyki,

- prowadzenie zrownowazonych dziatan profilaktycznych w zakresie aktywnosci sportowej dzieci
mtodziezy uczestniczgcej w pozalekcyjnych programach opiekuiczo-wychowawczych.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy spotecznej
i prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

W zakresie tych zadan na terenie gminy bedzie realizowane:

- tworzenie i finansowanie biezacej dziatalnosci swietlic opiekunczych,

- finansowanie prowadzenia zaje¢ i programow opiekuriczych/ profilaktycznych dla dzieci,

- dofinansowanie obozdéw dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

- dofinansowanie szkolern i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin
z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zaje¢ opiekunczo-wychowawczych
organizowanych dla pedagogow,

- organizowanie szkolen w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych dla
nauczycieli, pracownikdw socjalnych, cztonkow komisji, radnych, sottyséow i sprzedawcow wg
potrzeb,

- organizowanie narad, séminariow w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku i rodzinie
z problemem alkoholowym.

Koordynacja dziatan dotyczacych pomocy osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym poprzez
wspotprace z Policja, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, szkotami, stuzba zdrowia i oscbhami
fizycznymi.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy.

1. Diagnozowanie problemow uzaleznien na terenie gminy Kotaczkowo.

2. Organizowanie i finansowanie programoéw profilaktycznych, lokalnych i udziat w ogdlnopolskich
kampaniach:

- realizacja programdw profilaktycznych wybranych przez szkoty,

- realizacja szkolnych programoéw profilaktyki i uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy.

3. Promocja i organizacja imprez bezalkoholowych oraz promujgcych zdrowy styl Zycia poprzez



m.in. :

- udziat w ogélnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno-edukacyjnych,

- zakup materiatow profilaktycznych — prasa, ksigzki, broszury, plakaty oraz inne materiaty
informacyjne, edukacyjne i promocyjne,

- zakup artykutéw spozywczych i innych niezbednych do organizacji ww. imprez.

4. Podejmowanie dziatar o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow.

5. Wspieranie programow i przedsiewziec profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez
miodziez do grup rowiesniczych.

6. Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi,
miodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci i prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla
nauczycieli.

7. Organizowanie profilaktycznych imprez srodowiskowych.

8. Podejmowanie dziatari edukacyjnych skierowanych do sprzedawcdw napojow alkoholowych.

9. Prowadzenie badan zwigzanych z diagnozg zachowar problemowych.

Metody:
- wprowadzanie profesjonalnych programéw profilaktycznych w szkotach, odpowiadajacych

standardom  wyznaczonym przez technologie profilaktyczne obejmujgce  profilaktyke
pierwszorzedowg adresowana do ogdtu dzieci i mtodziezy, majaca na celu uczenie umiejetnosci
stuzacych zdrowemu i trzeiwemu zyciu oraz opdznienie wieku inicjacji alkoholowej oraz
profilaktyke drugorzedowg adresowang do grup podwyzszonego ryzyka, a wiec do oséb, ktore
przeszty juz inicjacje i u ktdérych wystepujg liczne lub powaine problemy — swietlice
socjoterapeutyczne,

- wprowadzanie do podstawowe] opieki zdrowotnej, szkét i biblioteki biuletynéw oraz ksigzek
zwigzanych z piciem i paleniem,

- wspieranie programow i przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez
mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych,

- kampanie edukacyjne ograniczajgce mozliwosé spozywania alkoholu przez nieletnich,

- inicjowanie, wspieranie akcji majgcych na celu organizacje letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy
poza rodzinnym srodowiskiem czesto skazonym uzaleznieniami.

Zadanie 4

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu. '

Metody:

- dziatania Komisji skierowane do osdb uzaleznionych od alkoholu w celu zdiagnozowania
zaistniatego problemu zmotywowania do podjecia leczenia odwykowego, ograniczenia szkéd
zdrowotnych i spotecznych choroby alkoholowej,

- wspieranie dziatalnosci punktu konsultacyjnego obejmujgcej w szczegdlnosci: nawigzanie
zyczliwego kontaktu z klientem, informowanie o mozliwoéci podjecia leczenia w placowce
odwykowej, motywowanie do leczenia, udzielanie wsparcia po zakoriczonym leczeniu, rozpoznanie
w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowe;j i udzielenie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwosciach jej powstrzymywania, uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania
przemocy domowe;j.



Wspétpraca
Na efektywnos¢ i fachowos¢ realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii ma wptyw rowniez wspdtpraca z:

1. Instytucjami Centralnymi:

- Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Narkomanii

2. Instytucjami Wojewddzkimi:

- Petnomocnikiem Zarzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego d/s Uzaleznien.

3. Instytucjami i podmiotami Gminy Kotaczkowo:

- Posterunkiem Policji w Kotaczkowie i Komendga Powiatowg Policji we Wrzesni

- Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

- Szkotami Podstawowymi ,

- Stuzbg Zdrowia,

- Poradnig Psychologiczno -Pedagogiczng we Wrzesni,

- Gminnym Osrodkiem Kultury.

- innymi podmiotami.

4. Instytucjami i podmiotami Gminy i Powiatu Wrzesnia:

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

- Paristwowym Powiatowym Inspektoratem Sanitarnym.

- Prokuraturg Rejonowg we Wrzesni, Sgdem Rejonowym we Wrzes$ni, Kuratorami zawodowymi
i spotecznymi oraz innymi instytucjami zajmujgcymi sie profilaktyka zapobiegania narkomanii.

5. Organizacjami pozarzadowymi.

Monitoring i ewaluacja:

Staty monitoring nad realizacjg programu bedzie prowadzita Przewodniczgca Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Placowki realizujace Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg zobowigzane do
ztozenia sprawozdania z ich przebiegu, podjetych dziatan.

Zasady wynagradzania cztonkdéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych za wykonywane czynnosci
przystuguje wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji obliczane w nastepujacy sposéb:

1. za udziat w posiedzeniu cztonkom Komisji 10% minimalnego wynagrodzenia za prace
w wysokosci podanej w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 12 wrzesnia 2017r. zwanego dalej
minimalnym wynagrodzeniem za prace (Dz. U. z 2017r. poz. 1744). Podstawe do wypftaty
wynagrodzenia stanowi podpis cztonka Komisji na liscie obecnosci dotgczonej do protokotu
posiedzenia, v

2. za udziat w przeprowadzonych kontrolach przestrzegania zasad i warunkdw korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych kazdemu z cztonkéw Komisji biorgcemu udziat
w kontroli przystuguje 2,5% minimalnego wynagrodzenia za prace. Podstawe do wyptaty
wynagrodzenia stanowi podpis na protokole z przeprowadzonej przez Komisje kontroli,

3. za udziat w przeprowadzonych wizytacjach w zakresie realizacji programéw profilaktycznych
kazdemu z cztonkdw Komisji biorgcemu udziat w wizytacji przystuguje 5% minimalnego
wynagrodzenia za prace. Podstawe do wyptaty wynagrodzenia stanowi podpis na protokole
z przeprowadzonej przez Komisje wizytacji,

4. za udziat w przeprowadzonych wizjach lokalnych dotyczgcych opiniowania wnioskéw o wydanie
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych kazdemu z cztonkow Komisji biorgcemu udziat w wizji
lokalnej przystuguje 2,5% minimalnego wynagrodzenia za prace. Podstawe do wyptaty
wynagrodzenia stanowi podpis na protokole z przeprowadzonej przez Komisje wizji lokalnej,

5. cztonkom Komisji przystuguja diety oraz zwrot kosztéw przejazddéw i noclegdw z tytutu wyjazddw
na szkolenia lub wyjazdéw poza teren gminy zwigzanych z zadaniami realizowanymi przez Komisje,
odbytych za zgodg Wajta Gminy Kotaczkowo.
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