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Program
Profilaktyki 1 Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych
dla Gminy Kotaczkowo
na 2012 rok

Podstawa prawna opracowania programu jest ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi (jednolity tekst ustawy Dz. U. z 2011r. Nr 120,
poz. 690)



I. Dane o gminie

Gmina Kotfaczkowo liczy 6143 mieszkancow. Na terenie gminy sg cztery wsie po bytym PGR. Nauke
w szkotach pobiera 795 ucznidw (w tym 50 przedszkolakéw). W szkotach pracuje 102 nauczycieli
zatrudnionych na 84,52 etatach. Na terenie gminy jest 1 gimnazjum i 3 szkoty podstawowe, Zespodt
Szkolno — Przedszkolny w sktad ktérego wchodzg szkota w Kotaczkowie, Borzykowie i Wszemborzu.

Dziata przedszkole w Kotaczkowie z filig w Sokolnikach.

Il. Alkoholizm.

Pojecie alkoholizmu nalezy juz obecnie do historii dorobku intelektualnego w zakresie
problematyki alkoholowej. Zastgpity go i uscislity nowoczesniejsze pojecia : uzaleznienie,
naduzywanie, problemy czy niesprawnosci zwigzane z alkoholem. W jezyku potocznym jest ono
jednak dalej obecne i zgodnie z poprzednig tradycja bywa rozumiane szeroko, jako picie
nadmierne, niezgodne z normami, powodujgce powstawanie problemdéw. Z nadmiernym piciem
napojow alkoholowych czesto zwigzane sg przejawy przemocy,szczegdlnie przemocy w rodzinie.
Przybiera ona niekiedy bardzo drastyczne formy. Osoby pokrzywdzone sg zwykle bezradne, zas
instytucje, ktére powotane sg do niesienia pomocy czesto nie potrafig tej pomocy skutecznie
udzieli¢. Kazda interwencja w zycie rodziny jest kwestig niezwykle delikatng, uwiktang w kontekst
norm i zwyczajoéw z jednej strony, z drugiej zas w ztozong materie emocjonalnych relacji miedzy
ludzmi, ktérzy powinni by¢ sobie bliscy. Niesprawnos¢ instytucji w niesieniu pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie ma swe zrédta zaréwno po stronie, jak i oséb potrzebujgcych pomocy. Te
pierwsze dziatajg w sposdb nie skoordynowany, czesto obcigzony biurokratycznymi procedurami,
zwykle mato aktywny w docieraniu do oséb doswiadczajgcych przemocy. Osoby potrzebujace
pomocy za$ zwykle obcigzone sg lekiem o swoje bezpieczeristwo, wstydem, poczuciem zagubienia.
Czesto tez popadajg w apatie, nie znajdujg w sobie dos¢ sity by starac sie wyrwac z kregu przemocy
w jakim sie znalazty. Probg zaradzenia w tej sytuacji jest inicjatywa spotecznej kampanii pomocy
ofiarom przemocy w rodzinie podjeta przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych. Symbolem tej kampanii jest , niebieska linia”. Warunkami niezbednymi

powodzenia tej kampanii sg Swiadomos¢ i akceptacja spoteczna.

lll. Cele programu
1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

od alkoholu.



2. Zmniejszanie rozmiaréw tych problemoéw, ktére aktualnie wystepuja.

3. Zwiekszanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami.

4. Zwiekszanie $wiadomosci spotecznej na temat zagrozen jakie niesie ze sobg uzywanie
srodkéw chemicznych zmieniajgcych swiadomosé.

5. Ograniczenie picia alkoholu przez osoby niepetnoletnie oraz przestrzeganie prawa w
zakresie nie podawania alkoholu nieletnim w punktach sprzedazy na terenie gminy.

6. Uwzglednianie problematyki przemocy w rodzinie zwigzanej z naduzywaniem alkoholu.

7. Utrzymanie na obecnym poziomie oddziatywan profilaktycznych dla dzieci i mfodziezy.

8. Rozszerzenie systemu szkolen pracownikdw réznych grup zawodowych wspétpracujacych z
komisjg rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Wspieranie systemu lecznictwa odwykowego.

9. Tworzenie systemdw wspierania dzieci z rodzin zagrozonych alkoholizmem

10. Udzielanie pomocy terapeutycznej osobom wspoétuzaleznionym

od alkoholu.

IV. Warunki niezbedne do osiggniecia tych celow.
1.0graniczenie i zmiana struktury spozycia napojoéw alkoholowych.
2.Zwiekszenie skutecznosci, dostepnosci terapii dla oséb uzaleznionych i cztonkow
ich rodzin.
3.Wprowadzenie nowych programéw profilaktyczno — edukacyjnych dla dzieci,
mtodziezy i dorostych.
4.Usprawnienie systemu kontroli zwigzanego z przestrzeganiem prawa w punktach
sprzedazy.
5.Zmiana zachowan, postaw obywateli i instytucji w sytuacjach zwigzanych z
alkoholem.
6.Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi
formami postepowania 0oséb naduzywajacych alkoholu ( w szczegdlnosci
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ).
7.0rganizowanie dziatalnosci kulturowej, rekreacyjno — rozrywkowej majacej na celu
ukazanie prawidtowych form spedzania wolnego czasu.
8.Szkolenia cztonkdw komisji podnoszgce kwalifikacje i umiejetnosci w pracy
komisji.

9.Wspébtpraca z organizacjami niosgcymi wszechstronng pomoc w dziedzinie



rozwigzywania problemodw alkoholowych.
10.Rozpropagowanie materiatéw ( plakaty, broszury ) w srodowisku lokalnym.
11.Wspieranie dziatan zgodnych z procedurg interwencji wobec przemocy domowej

pod nazwg , Niebieska Karta”.
V. Zadania
Zwiekszanie pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu.
1.Wspotpraca, wspomaganie rzeczowe i finansowe Poradni Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznien
,Centrum” we Wrzesni i Stowarzyszenia Jantar do ktérych to instytucji kierowane sg osoby z

terenu Gminy Kotaczkowo oraz innych instytucji dziatajgcych na rzecz oséb uzaleznionych.

a) Sposob realizacji :
-Zakup literatury niezbednej do pracy w/w instytucji,
-Zapewnienie mozliwosci udziatu w szkoleniach,

-Udzielanie pomocy finansowej w tworzeniu bazy.

2.Dalsze funkcjonowanie punktu informacyjno — konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin, w przysztosci rozpatrzenie mozliwosci utworzenia punktu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie i ofiar przemocy.

a) Sposob realizacji :
-Zatrudnianie specjalisty instruktora oraz psychologa do pracy z osobami uzaleznionymi i
wspotuzaleznionymi od alkoholu.
3.Wspieranie pracy Grupy AA.
4 Wspdtpraca z Poradniami Odwykowymi.
5. Wspotpraca i innymi komisjami, stowarzyszeniami organizacjami pozarzgdowymi i instytucjami

dziatajgcymi na rzecz przeciwdziatania alkoholizmowi.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
1. Celem jest zmniejszanie ilosci i dolegliwosci alkoholowych, zaburzen zycia rodzinnego.
a) Sposoby realizacji :
-Prowadzenie punktu informacyjno — konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych od alkoholu oraz ofiar przemocy,

-Wzywanie oséb zgtoszonych do komisji z powodu naduzywania alkoholu i stosowania przemocy



na rozmowy interwencyjno — motywacyjne,
-Kierowanie osdb zgtaszanych na leczenie odwykowe do biegtego o stwierdzenie
uzaleznienia.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci, miodziezy i
dorostych.

1. Zmniejszanie ilosci alkoholu spozywanego przez mtodziez

a) Sposoby realizacji :

-wspieranie szkét w realizacji programoéw profilaktycznych,
-dziatania profilaktyczne w szkotach rozszerzajgce dziatalno$é wychowaweczg,

-otwarte grupy wsparcia informujgce o chorobie alkoholowe;j.

Organizacja imprez rozrywkowych majacych wyrazne odniesienie profilaktyczne, odbywajace sie
bez alkoholu
1. Spotkania okolicznosciowe w $wietlicach
2. Imprezy sportowe
3. Organizacja i promocja zajec i imprez propagujacych trzezwy i zdrowy styl zycia
a) Sposob realizacji :
-wspodtpraca z Gminnym Os$rodkiem Kultury, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policjg, KoSciotem i

Szkotami

Organizacja potkolonii oraz zlecanie organizacji kolonii terapeutyczno — profilaktycznych oraz
obozéw.
a) Sposéb realizacji :

-wspotpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej i szkotami (dotyczy naboru dzieci)

Finansowe wynagrodzenie cztonkéw komisji
1.Zasady wynagradzania cztonkéw GKRPA
-w wysokosci 10 % minimalnego wynagrodzenia w tym :
a) udziat w posiedzeniach komisji
b) udziat w pracach komisji, wezwaniach oséb na rozmowy interwencyjno —
motywacyjne.
2. Podstawg wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci podpisana przez cztonkéw komisji

oraz potwierdzenie pracy cztonka komisji przedtozone do ksiegowosci w Urzedzie Gminy.



3. Wojt moze przyznac nagrody cztonkg GKRPA za dodatkowgq prace przy organizacji imprez

sportowych oraz kolonii dla dzieci.

Rozwigzania niezbedne do realizacji zadan
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych jest koordynatorem programu

profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w Gminie Kotaczkowo.

Srodki finansowe niezbedne do realizacji programu na 2012 rok

1. art.11, ust. 1 — ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wskazuje
zrédto finansowania zadan programu PPiRPA.

2.Srodki na ten cel gmina pozyskuje z optat za korzystanie z zezwoleA na sprzedaz napojow

alkoholowych.

WYDATKI ZWIAZANE Z REALIZACJA PROGRAMU PROFILAKTYKI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1| Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub 5 000,00 zt
dofinansowanie zadan zleconych do realizacji
stowarzyszeniom
2| Sktadki na bezp. spoteczne 500,00 zt
3| Sktadki na fundusz pracy 150,00 zt
4| Wynagrodzenie bezosobowe 17 000,00 zt
5|Energia, 600,00 zt
6 | Zakup materiatow 15 000,00 zt
7| Zakup pozostatych ustug 21 150,00 zt
8 | Optaty z tyt. Ustug telekomunikacyjnych 700,00 zt
9|Delegacje, szkolenie pracownikow 900,00 zt
10 Rozne optlaty i sktadki 500,00 zt
Razem 61 500,00 zt




